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CHһҹNG TRČNH ņêO TӳO 

(Kèm theo QuyΔt ĽΠnh sΧ       /Qņ-CņYTBM ng¨y       tháng     nŁm 2025 cνa Tr̯γng 

Cao ĽΆng Y tΔ B cͧh Mai) 

 

         T°n ng¨nh, nghԚ           : Dһ֮C 

Mã ngành, nghԚ  : 6720201 

Tr³nh Ľ ֥Ľ¨o tӴo  : Cao ĽԆng 

Hình thֵ c Ľ¨o tӴo  : Chính quy 

ņ֝ i tҼn֯g tuyԜn sinh : T t֝ nghi֓ p Trung h֙ c ph֡  thông  

Th i֩ gian Ľ¨o tӴo  : 3 nŁm. 

1. GI I֦ THI U֒ CHһҹNG TRČNH ņêO TӳO 

2. M Cְ TIąU ņêO TӳO 

2.1. M cֱ tiêu chung 

ņ¨o tӴo ngҼi֩ DҼc֯ sǫ tr³nh Ľ ֥cao ĽԆng có phӼm chӸt chính tr֗, ĽӴo Ľֵc nghԚ 

nghi֓ p và sֵ c khoԎ t t֝, có kiԒn thֵ c chuyên môn và k׃ nŁng nghԚ nghi֓ p cҺ bӶn vԚ 

dҼ֯c ĽԜ th cֽ hi֓ n t֝ t các nhi֓ m vֱ  chuyên ngành; có khӶ nŁng t ֽh c֙ vҼҺn l°n g·p 

phӺn Ľ§p nֵg nhu cӺu chŁm s·c scֵ khoԎ nhân dân. 

2.2. M cֱ tiêu cֱ  thԜ 

ChҼҺng tr³nh Ľ¨o tӴo cung cӸp cho ngҼi֩ h c֙ 

2.2.1. VΖ kiΔn thοc 

- Có kiԒn thֵ c khoa h֙c cҺ bӶn, y dҼc֯ h֙ c cҺ s ֫v¨ c· phҼҺng pháp luԀn trong 

nghiên cֵ u khoa h֙c. 

- Có kiԒn thֵ c chuy°n m¹n cҺ bӶn vԚ dҼ֯c: 

+ DҼc֯ lĨ, DҼc֯ lâm sàng: sֹ d nֱg thu֝ c h֯ p lý, an toàn, hi֓u quӶ; Phát hi֓n 

ĽҼ֯c c§c tҼҺng t§c thuc֝ thҼn֩g gԊp v¨ ĽҼa ra bin֓ pháp hӴn chԒ tҼҺng t§c bӸt l i֯. 

+ T  ֡chֵ c, quӶn lý và pháp chԒ dҼ֯c: c§c quy Ľn֗h vԚ hành nghԚ dҼ֯c trong 

LuԀt DҼc֯ v¨ c§c vŁn bӶn pháp quy. 

+ Kinh tԒ và quӶn tr֗  kinh doanh dҼc֯: quӶn lý, kinh doanh, marketing và cung 

nֵg trong lǫnh vcֽ dҼc֯. 

+ ņӶm bӶo chӸt lҼn֯g thu֝ c: ĽӶm bӶo chӸt lҼn֯g thu֝ c và các phҼҺng ph§p 

Ľ§nh gi§ chӸt lҼn֯g dҼc֯ phӼm. 

+ Bào chԒ và sӶn xuӸt thu֝ c (c§c phҼҺng ph§p sӶn xuӸt nguyên li֓ u làm thu֝ c, 

xây dֽ ng công thֵc, bào chԒ, sӶn xuӸt các dӴng thu֝ c th¹ng thҼn֩g). 

+ Thֽ c vԀt, DҼc֯ li u֓, DҼc֯ h֙ c c֡  truyԚn (bӶo t֟ n, khai thác, nuôi tr n֟g, chԒ 

biԒn và bào chԒ các thu֝ c có ngu֟n g֝ c dҼc֯ li u֓). 

2.2.2. VΖ kύ nŁng 

- TҼ vӸn v¨ hҼn֧g dӾn ĽҼc֯ cho các nhân viên y tԒ và c֥ ng Ľn֟g sֹ  d nֱg thu֝ c 

h p֯ lý, an toàn, hi֓u quӶ. 

- TriԜn khai thֽ c hi֓ n c§c vŁn bӶn pháp quy vԚ dҼ֯c và kiԜm tra vi֓ c thֽ c hi֓ n 

c§c vŁn bӶn Ľ·. 
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- TriԜn khai kԒ hoӴch vԚ c¹ng t§c dҼc֯ trong c§c cҺ s ֫y tԒ, c֥ ng Ľn֟g và các 

chҼҺng tr³nh y tԒ qu֝ c gia. 

- Thu thԀp, t֡ ng h֯ p và ph֡  biԒn ĽҼc֯ c§c th¹ng tin li°n quan ĽԒn thu֝ c và sֵ c kh֛ e. 

- T  ֡chֵ c và quӶn lĨ ĽҼc֯ các ngu֟n l cֽ, d֗ch vֱ  cȈng nhҼ m¹i trҼn֩g làm vi֓ c. 

- BӶo t֟ n, khai thác, nuôi tr֟ng, chԒ biԒn và bào chԒ các thu֝ c có ngu֟n g֝ c 

dҼ֯c li u֓. 

- Giao tiԒp, viԒt, thuyԒt trình, thӶo luԀn, Ľ¨m ph§n v¨ l¨m ch ֳtình hu֝ ng. 

- LԀp kԒ hoӴch, quӶn lý th֩ i gian, t֡  chֵ c và làm vi֓c theo nhóm m֥t cách hi֓u  quӶ  

- Th cֽ hi֓ n t֡  chֵ c và triԜn khai ĽҼc֯ các thֽ c hành t֝t trong c§c lǫnh vcֽ: sӶn 

xuӸt, kiԜm tra chӸt lҼn֯g, phân ph֝i bӶo quӶn, cung ֵ ng thu֝ c theo tiêu chuӼn thֽ c 

hành t֝ t g֟ m: GMP, GLP, GDP, GSP, GPP. 

- Giao tiԒp ĽҼc֯ bԄng ngoӴi ng  ֻ  ֫m cֵ Ľ֥ cҺ bӶn; khai thác sֹ d nֱg ĽҼc֯ các tài 

li u֓ chuyên ngành. 

- Sֹ  d nֱg tin h֙ c vŁn ph¸ng, tiԒp cԀn, sֹ  d nֱg m֥ t s֝  phӺn mԚm thông dֱng 

trong lǫnh vcֽ Y - DҼ֯c, khai thác và sֹ d nֱg ĽҼc֯ các d֗ch vֱ  cҺ bӶn cֳ a Internet 

trong tìm kiԒm và trao Ľ֡i thông tin. 

- CԀp nhԀt, chia sԎ các thông tin, công ngh֓ m i֧ trong lǫnh vcֽ y dҼc֯ ĽԜ Ľ§p 

nֵg t֝ t nhi֓ m vֱ  ĽҼ֯c giao. 

2.2.3. VΖ nŁng lχc tχ chν và trách nhiΜm 

- Chֳ  Ľ֥ng trong công vi֓c, tֽ  ch֗ u trách nhi֓m vԚ kԒt quӶ làm vi֓ c cֳ a mình; 

trung thֽ c, cӼn thԀn, t֕  m ,֕ kiên trì, tֽ  ch֗ u trách nhi֓m trong chuyên môn nghi֓p v  ֱ

ĽҼ֯c giao; tích cֽc, chֳ  Ľ֥ng trong làm vi֓c nhóm. 

- Tuân thֳ  các nguyên tԂc, qui tr³nh ISO trong lǫnh vcֽ dҼc֯ phӼm; c§c quy Ľn֗h 

vԚ an to¨n lao Ľn֥g, sֹ  d nֱg, bӶo dҼn֭g cҺ s ֫vԀt chӸt và các trang thiԒt b֗  

- TԀn tֱ y v i֧ sֽ  nghi֓ p chŁm s·c, bӶo v֓  và nâng cao sֵc kh֛ e nhân dân, hԒt 

lòng phֱ c vֱ  ngҼ֩i b n֓h. 

- Tuân thֳ  ĽӴo Ľֵc nghԚ nghi֓ p, hành nghԚ theo qui Ľn֗h cֳ a pháp luԀt, trung 

th cֽ, khách quan. 

- Tôn tr֙ ng và chân thành h֯p tác v֧ i Ľ֟ng nghi֓ p, giֻ  gìn và phát huy truyԚn 

th n֝g t֝ t ĽԌp cֳ a ngành. 

- Coi tr֙ ng vi֓ c kԒt h p֯ y h֙ c hi֓ n ĽӴi v i֧ y h c֙ c֡  truyԚn. 

- Có tinh thӺn cӺu tiԒn, nhԀn thֵ c ĽҼc֯ nhu cӺu cԀp nhԀt kiԒn thֵ c liên tֱ c khiêm 

t n֝ h֙ c tԀp vҼҺn l°n. 

3. V  ֖TRÍ VI C֒ LÀM SAU KHI  T T֜ NGHI P֒ 

Sau khi t֝ t nghi֓ p ngҼi֩ h c֙ c· nŁng lcֽ Ľ§p nֵg các yêu cӺu tӴi các v֗ trí vi c֓ 

làm cֳ a ngành, nghԚ bao g֟ m: 

- KiԜm nghi֓ m thu֝ c - m׃ phӼm - th cֽ phӼm; 

- ņӶm bӶo chӸt lҼn֯g; 

- Bán lԎ thu֝ c; 

- Th cֽ hi֓ n c¹ng t§c kho dҼc֯ và vԀt tҼ y tԒ; 
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- Th  ֳkho dҼc֯ và vԀt tҼ y tԒ; 

- Kinh doanh dҼc֯ phӼm; 

- SӶn xuӸt thu֝ c; 

- Th cֽ hi֓ n c¹ng t§c dҼc֯ tӴi cҺ s ֫y tԒ. 

4. KH I֜ LһN֮G KIԑN TH Cִ VÀ TH I֨ GIAN KHOÁ H C֘: 

- S֝  lҼ֯ng môn h֙c, m¹ Ľun: 29 

- Kh i֝ lҼn֯g kiԒn thֵ c toàn khoá h֙c: 101 tín ch֕ (2593 gi )֩. 

- Kh i֝ lҼ֯ng các môn h֙c chung: 19 tín ch֕ (435 gi֩ ) 

- Kh i֝ lҼn֯g các môn h֙c, m¹ Ľun chuy°n m¹n: 82 tín ch֕ (2158 gi )֩ 

- Kh i֝ lҼn֯g lý thuyԒt: 866 gi ;֩ Th cֽ hành, thֽc tԀp, thí nghi֓ m, bài tԀp, thӶo 

luԀn: 1643 gi ,֩ kiԜm tra các môn: 84 gi .֩ 

- T  ׁl  ֓lý thuyԒt và Th cֽ hành/thֽ c tԀp: (866/1643 = 33%/67%) 

 5. BӵNG T N֠G H P֮ CĆC NŀNG LCּ NGHÀNH, NGHԓ 

TT M« nŁng lcֽ T°n nŁng lcֽ 

I  NŁng lcֽ cҺ bӶn (nŁng lcֽ chung) 

1 NLCB - 01 

Tuân thֳ  c§c quy Ľn֗h cֳ a pháp luԀt và tiêu chuӼn ĽӴo Ľֵc 

nghԚ nghi֓ p ĽԜ thiԒt lԀp ĽҼc֯ môi trҼ֩ng làm vi֓ c an toàn, 

cӶi tiԒn chӸt lҼn֯g và giӶm thiԜu rֳ i ro trong hành nghԚ 

2 NLCB - 02 ņӴt chuӼn tr³nh Ľ ֥tin h c֙, ngoӴi ng  ֻtheo quy Ľn֗h 

3 NLCB - 03 

Rèn luy֓n ĽҼc֯ k׃ nŁng l¨m vic֓ Ľ֥c lԀp, làm vi֓ c nhóm, 

tính thԀn tr֙ ng, t֕  m ,֕ chính xác, khoa h c֙. Ch֗u trách nhi֓m 

vԚ kԒt quӶ công vi֓ c cֳ a bӶn th©n, Ľ§nh gi§ Ľ¼ng chӸt lҼn֯g 

công vi֓ c sau khi hoàn thành. 

Chֳ  Ľ֥ng xin ý kiԒn cֳ a ngҼi֩ quӶn lý, giám sát khi công 

vi c֓ vҼt֯ quá khӶ nŁng. 

II  NŁng lcֽ c֝ t l»i (nŁng lcֽ chuyên môn) 

4 

NLCL - 01 

NŁng l cֽ thֽ c 

hành k׃ thuԀt 

chuyên ngành 

- C· kiԒn thֵc chuy°n m¹n cҺ bӶn vԚ dҼ֯c: DҼ֯c lĨ, dҼ֯c 

l©m s¨ng, T֡ chֵc quӶn lĨ, ph§p chԒ dҼ֯c, kinh tԒ dҼ֯c, ĽӶm 

bӶo chӸt lҼ֯ng thu֝c, b¨o chԒ v¨ sӶn xuӸt thu֝c, thֽc vԀt, 

dҼ֯c li֓u, dҼ֯c h֙c c֡ truyԚn,é 

- TҼ vӸn, hҼ֧ng dӾn ĽҼ֯c cho c§c nh©n vi°n y tԒ v¨ c֥ng 

Ľ֟ng sֹ dֱng thu֝c h֯p lĨ, an to¨n, hi֓u quӶ 

- Thu thԀp, t֡ng h֯p v¨ ph֡ biԒn ĽҼ֯c c§c th¹ng tin li°n 

quan ĽԒn thu֝c v¨ sֵc kh֛e 

- BӶo t֟n, khai th§c, nu¹i tr֟ng, chԒ biԒn v¨ b¨o chԒ c§c 

thu֝c c· ngu֟n g֝c dҼ֯c li֓u 

- Thֽc hi֓n t֡ chֵc v¨ triԜn khai ĽҼ֯c c§c thֽc h¨nh t֝t 

trong c§c lǫnh vֽc sӶn xuӸt, kiԜm tra chӸt lҼ֯ng, ph©n ph֝i 

bӶo quӶn, cung ֵng thu֝c theo ti°u chuӼn 
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TT M« nŁng lcֽ T°n nŁng lcֽ 

5 

NLCL - 02 

NŁng lcֽ 

quӶn lý và 

phát triԜn 

nghԚ nghi֓ p 

- TriԜn khai kԒ hoӴch vԚ c¹ng t§c dҼ֯c trong c§c cҺ s֫ y tԒ, 

c֥ng Ľ֟ng v¨ c§c chҼҺng tr³nh y tԒ qu֝c gia 

- T֡ chֵc v¨ quӶn lĨ ĽҼ֯c c§c ngu֟n lֽc, d֗ch vֱ cȈng nhҼ 

m¹i trҼ֩ng l¨m vi֓c 

- LԀp kԒ hoӴch, quӶn lĨ th֩i gian, t֡ chֵc v¨ l¨m vi֓c theo 

nh·m m֥t c§ch hi֓u quӶ 

- CԀp nhԀt, chia sԎ c§c th¹ng tin, c¹ng ngh֓ m֧i trong lǫnh 

vֽc y dҼ֯c ĽԜ Ľ§p ֵng t֝t nhi֓m vֱ ĽҼ֯c giao. 

6 

NLCL - 03 

NŁng lcֽ 

hành nghԚ 

theo pháp luԀt 

v¨ ĽӴo Ľֵc 

nghԚ nghi֓ p 

- Hành nghԚ theo quy Ľn֗h cֳ a pháp luԀt 

- Hành nghԚ theo tiêu chuӼn ĽӴo Ľֵc nghԚ nghi֓ p 

III  NŁng lcֽ nâng cao 

7 

NLNC ï 01 

NŁng l cֽ 

ngoӴi ngֻ  

- Sֹ  d nֱg ĽҼc֯ ngoӴi ng  ֻtrong thֽ c hành nghԚ nghi֓ p 

6. N I֤ DUNG CHһҹNG TRČNH 

STT 

Mã môn 

h֙c/M¹ 

Ľun 

T°n m¹ h֙c/m¹ Ľun 

Th֩i gian h֙c tԀp (gi֩) 

S֝ 

tín 

ch֕ 

T֡ng 

s ֝

Lý 

thuyԒt 

Thֽc 

h¨nh, thֽc 

tԀp, th² 

nghi֓m, 

b¨i tԀp, 

thӶo luԀn 

Thi, 

KiԜm 

tra 

  Các môn h֙c chung 19 435 168 244 23 

1 POE31 Chính tr֗ 5 75 41 29 5 

2 PHY11 Giáo dֱc thԜ chӸt 2 60 5 51 4 

3 LAW11 Pháp luԀt 2 30 18 10 2 

4 DSE12 Giáo dֱc Qu֝c phòng và An 

ninh 

3 75 36 35 4 

5 INF11 Tin h֙c 3 75 26 47 2 

6 ENG11 NgoӴi ngֻ 4 120 42 72 6 

  Các môn  h֙c, mô Ľun 

chuyên môn 
82 2148 698 1399 53 

  Các môn h֙c, mô Ľun cҺ s ֫ 24.5 512 287 211 16  

7 CHB H·a h֙c ï Hoá Sinh 3 47 45 0 2 
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8 ANP GiӶi phӾu và Sinh lý 2.5 50 32 16 2 

9 MBP Vi  sinh vԀt - Ký sinh trùng 2 32 30 0 2 

10 PAT B֓nh h֙c 6 150 60 90 2 

11 CSW K׃ nŁng giao tiԒp v¨ c¹ng t§c 

x« h֥i 

3 77 30 45 2 

12 ANC Hóa phân tích 3 62 30 30 2 

13 BOT Thֽc vԀt 3 62 30 30 2 

14 RES Nghiên cֵu Khoa h֙c 2 32 30 0 2 

  Môn h֙c, mô Ľun chuyên 

môn 
57.5 1636 411 1188 37 

15 PHC Hóa dҼ֯c 4 77 45 30 2 

16 PGY DҼ֯c li֓u 4 92 30 60 2 

17 PAC Bào chԒ 4 92 30 60 2 

18 PLG Pháp chԒ dҼ֯c 3 62 28 32 2 

19 DSM QuӶn lý t֟n trֻ thu֝c 2 46 14 30 2 

20 PHL DҼ֯c lý 6 120 76 42 2 

21 PEC Kinh tԒ dҼ֯c 3.5 82 36 44 2 

23 TPY DҼ֯c h֙c c ֡truyԚn 3 62 30 30 2 

24 PQC KiԜm nghi֓m 3 62 30 30 2 

25 CLP DҼ֯c lâm sàng 6 184 48 132 4 

26 CSS K׃ nŁng giao tiԒp b§n hàng 2 46 16 28 2 

27 PIN Thֽc tԒ nghԚ nghi֓p 10 458 0 450 8 

29 PRT K׃ nŁng thֽc hành tӴi cҺ s ֫

bán lԎ thu֝c 

7 253 28 220 5 

  T֡ng 101 2583 866 1643 76 

 

7. HһN֦G DӽN TH Cּ HI N֒ CHһҹNG TRČNH 

7.1. Các môn h֙ c chung bԂt bu c֥ th cֽ hi n֓ theo hҼn֧g dӾn cֳ a B  ֥ Lao 

Ľ֥ng ThҼҺng binh v¨ X« hi֥:  

7.1.1. Môn NgoӴi ng  ֻth cֽ hi֓ n theo th¹ng tҼ s ֝03/2019/TT-BLņTBXH ng¨y 

17/01/2019 cֳa B֥  Lao Ľn֥g ï ThҼҺng binh v¨ X« hi֥ vԚ vi c֓ Ban h¨nh chҼҺng tr³nh 

môn h֙ c TiԒng Anh thu֥ c kh֝ i các môn h֙c chung trong chҼҺng tr³nh Ľ¨o tӴo tr³nh Ľ ֥

trung cӸp, tr³nh Ľ ֥cao ĽԆng. 

7.1.2. Môn Giáo dֱ c thԜ chӸt th cֽ hi֓ n theo th¹ng tҼ s ֝12/2018/TT- BLņTBXH 

ngày 26/9/2018 cֳa B֥  Lao Ľn֥g ï ThҼҺng binh v¨ Xã h֥ i vԚ vi c֓ ban h¨nh chҼҺng 

trình môn h֙c Giáo dֱ c thԜ chӸt thu֥ c kh֝ i các môn h֙c chung trong chҼҺng tr³nh Ľ¨o 

tӴo tr³nh Ľ ֥trung cӸp, tr³nh Ľ ֥cao ĽԆng; 

7.1.3. Môn h֙ c Pháp luԀt th cֽ hi֓ n theo th¹ng tҼ s ֝13/2018/TT- BLņTBXH 

ngày 26/9/2018 cֳa B֥  Lao Ľn֥g ï ThҼҺng binh v¨ X« hi֥ vԚ vi c֓ ban h¨nh chҼҺng 
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trình môn h֙c Pháp luԀt thu֥ c kh֝ i các môn h֙c chung trong chҼҺng tr³nh Ľ¨o tӴo 

tr³nh Ľ ֥trung cӸp, tr³nh Ľ ֥cao ĽԆng; 

7.1.4. Môn h֙ c Giáo dֱ c chính tr֗ th cֽ hi֓ n theo th¹ng tҼ s ֝ 24/2018/TT- 

BLņTBXH ng¨y 06/12/2018 cֳa B֥  Lao Ľn֥g ï ThҼҺng binh v¨ X« hi֥ vԚ vi c֓ ban 

h¨nh chҼҺng tr³nh m¹n hc֙ Giáo dֱ c chính tr֗ thu֥ c kh֝ i các môn h֙c chung trong 

chҼҺng tr³nh Ľ¨o tӴo tr³nh Ľ ֥trung cӸp, tr³nh Ľ ֥cao ĽԆng; 

7.1.5. Môn Giáo dֱ c Qu֝ c phòng và An ninh thֽc hi֓ n theo th¹ng tҼ s ֝

10/2018/TT- BLņTBXH ng¨y 26/9/2018 caֳ B֥  Lao Ľn֥g ï ThҼҺng binh v¨ X« hi֥. 

7.2. T  ֡ch cֵ Ľ¨o tӴo: áp dֱ ng HҼn֧g dӾn Ľ¨o tӴo theo 2 phҼҺng thcֵ tích lu׃ 

m¹ Ľun v¨ t²ch lȈy t²n ch ֕theo th¹ng tҼ 04/2022/TT-BLņTBXH caֳ B֥  Lao Ľn֥g, 

ThҼҺng binh và Xã h֥ i ngày 30/3/2022. 

7.3. HҼ֧ng dӾn x§c Ľn֗h th i֩ gian và n֥ i dung hoӴt Ľn֥g ngoӴi khoá: cŁn c ֵ

ĽiԚu ki n֓ cֱ  thԜ, khӶ nŁng caֳ trҼn֩g, kԒ hoӴch Ľ¨o tӴo h¨ng nŁm theo tnַg khoá h֙c, 

l p֧ h֙ c và hình thֵc t֡  chֵ c Ľ¨o tӴo trong chҼҺng tr³nh Ľ¨o tӴo, Hi u֓ trҼn֫g sԐ có 

quyԒt Ľn֗h ban h¨nh v¨o ĽӺu m֣ i khoá h֙ c. 

7.4. T  ֡ch cֵ thi/kiԜm tra hԒt môn h c֙/m¹ Ľun: Áp dֱ ng Quy Ľn֗h vԚ th cֽ 

hi n֓ chҼҺng tr³nh Ľ¨o tӴo theo th¹ng tҼ 04/2022/TT-BLņTBXH caֳ B֥  Lao Ľn֥g, 

ThҼҺng binh v¨ X« hi֥ ng¨y 30/3/2022 v¨ ĽҼc֯ cֱ  thԜ hoá trong n֥i dung chi tiԒt t nַg 

môn h֙ c và quy chԒ Ľ¨o tӴo. 

7.5. T֡ chֵc thi/ kiԜm tra/ x®t c¹ng nhԀn t֝t nghi֓p:  

- ņ֝i v֧i Ľ¨o tӴo theo niên chԒ: 

+ NgҼ֩i h֙c phӶi h֙c hԒt chҼҺng tr³nh Ľ¨o tӴo theo tַng ng¨nh, nghԚ v¨ c· Ľֳ 

ĽiԚu ki֓n thì sԐ ĽҼ֯c dֽ thi t֝t nghi֓p. 

+ N֥i dung thi t֝t nghi֓p bao g֟m: LĨ thuyԒt t֡ng h֯p nghԚ nghi֓p; Thֽc hành 

nghԚ nghi֓p. 

- ņ֝i v֧i Ľ¨o tӴo theo phҼҺng thֵc t²ch lȈy mô Ľun hoԊc t²ch lȈy tín ch֕: 

+ NgҼ֩i h֙c phӶi h֙c hԒt chҼҺng tr³nh Ľ¨o tӴo tr³nh Ľ֥ trung cӸp, cao ĽԆng theo 

tַng ng¨nh, nghԚ v¨ phӶi t²ch lȈy Ľֳ s֝ m¹ Ľun hoԊc t²n ch֕ theo quy Ľ֗nh trong 

chҼҺng trình Ľ¨o tӴo. 

7.6. C§c phҼҺng ph§p dӴy ï h c֙ chính: tӸt cӶ các môn h֙c cӺn ĽҼc֯ giӶng dӴy 

bԄng phҼҺng ph§p dӴy h֙ c tích cֽ c, lӸy ngҼi֩ h c֙ l¨m trung t©m nhҼ thӶo luԀn nhóm, bài 

tԀp tình hu֝ ng, thӶo luԀn ca lâm sàng, giӶi quyԒt vӸn ĽԚ, bài tԀp nhóm, bài tԀp 

l n֧, thֽ c hành dֽa vào bԄng chֵ ng 

7.7. ņiԚu ki n֓ th cֽ hi n֓ chҼҺng tr³nh: 

- T  ֡chֵ c h֙ c lý thuyԒt tӴi giӶng ĽҼn֩g c· Ľ ֳthiԒt b  ֗âm thanh, ánh sáng, máy 

chiԒu. 

- T  ֡chֵ c h֙ c thֽ c hành tӴi phòng thֽ c h¨nh c· Ľ ֳtrang thiԒt b ,֗ mô hình thֽc 

hành theo yêu cӺu cֳ a tַ ng môn h֙c. 

- T  ֡chֵ c thֽ a Ľ֗a tӴi c§c cҺ s ֫y tԒ Ľ« c¹ng b ֝Ľֳ ĽiԚu ki n֓ l¨ cҺ s ֫Ľ¨o tӴo thֽ c 

hành trong kh֝i ngành sֵc kh֛ e, có k׃ h p֯ Ľ֟ng nguyên tԂc theo ngh֗ Ľ֗nh 
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111/2017/Nņ- CP vԚ vi c֓ ph֝ i h p֯ Ľ¨o tӴo thֽ c hành giֻa cҺ s ֫giáo dֱ c v¨ cҺ s ֫

th cֽ h¨nh trong Ľ¨o tӴo kh֝ i ngành sֵc kh֛ e. 

- GiӶng vi°n ĽӴt tiêu chuӼn vԚ chuyên môn nghi֓p vֱ  v¨ c· Ľ ֳkinh nghi֓ m 

giӶng dӴy. 
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CHһҹNG TRÌNH  MÔN H֘C/MĎ ņUN 

Tên môn h֙c: CHÍNH  TR֖  

Mã môn h c֙: POE31 

Th i֩ gian th cֽ hi n֓ môn h c֙: 75 gi  ֩(lý thuyԒt: 41 gi ;֩ thӶo luԀn: 29 gi ;֩ kiԜm 

tra: 05 gi֩ ) 

I.  V  ֗trí,  tính chӸt c aֳ môn h c֙ 

1. V  ֗trí  

Môn h֙c Giáo dֱc chính tr֗ là môn h֙c bԂt bu֥c thu֥c kh֝i các môn h֙c chung 

trong chҼҺng tr³nh Ľ¨o tӴo tr³nh Ľ֥ cao ĽԆng. 

2. Tính chӸt 

ChҼҺng trình môn h֙c bao g֟m khái quát vԚ chֳ nghǫa Mác - Lênin, tҼ tҼ֫ng H֟ 

Ch² Minh, ĽҼ֩ng l֝i c§ch mӴng cֳa ņӶng C֥ng sӶn Vi֓t Nam; h³nh th¨nh thԒ gi֧i 

quan, nh©n sinh quan khoa h֙c v¨ c§ch mӴng cho thԒ h֓ trԎ Vi֓t Nam; g·p phӺn Ľ¨o 

tӴo ngҼ֩i lao Ľ֥ng ph§t triԜn to¨n di֓n Ľ§p ֵng y°u cӺu cֳa sֽ nghi֓p x©y dֽng, bӶo 

v֓ T֡ qu֝c x« h֥i chֳ nghǫa. 

II.  M cֱ tiêu môn h c֙ 

Sau khi h֙c xong môn h֙c, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

1. VԚ kiԒn th cֵ 

Trình bày ĽҼ֯c m֥t s ֝n֥i dung cҺ bӶn cֳa chֳ nghǫa Mác - Lênin, tҼ tҼ֫ng H֟ 

Ch² Minh; quan ĽiԜm, ĽҼ֩ng l֝i cֳa ņӶng C֥ng sӶn Vi֓t Nam v¨ nhֻng nhi֓m vֱ 

ch²nh tr֗ cֳa ĽӸt nҼ֧c hi֓n nay; n֥i dung h֙c tԀp, r¯n luy֓n ĽԜ tr֫ th¨nh ngҼ֩i c¹ng 

d©n t֝t, ngҼ֩i lao Ľ֥ng t֝t. 

2. VԚ k׃ nŁng 

VԀn dֱng ĽҼ֯c ĽҼ֯c c§c kiԒn thֵc chung ĽҼ֯c h֙c vԚ quan ĽiԜm, ĽҼ֩ng l֝i, 

chính sách cֳa ņӶng và Nhà nҼ֧c v¨o giӶi quyԒt các vӸn ĽԚ cֳa cá nhân, xã h֥i v¨ các 

vӸn ĽԚ kh§c trong qu§ tr³nh h֙c tԀp, lao Ľ֥ng, hoӴt Ľ֥ng h¨ng ng¨y v¨ tham gia x©y 

dֽng, bӶo v֓ T֡ qu֝c. 

3. VԚ nŁng l cֽ t  ֽch  ֳvà trách nhi m֓ 

C· nŁng lֽc vԀn dֱng c§c n֥i dung Ľ« h֙c ĽԜ r¯n luy֓n phӼm chӸt ch²nh tr֗, ĽӴo 

Ľֵc, l֝i s֝ng; thֽc hi֓n t֝t quan ĽiԜm, ĽҼ֩ng l֝i cֳa ņӶng; ch²nh s§ch, ph§p luԀt cֳa 

Nh¨ nҼ֧c. 

III.  N i֥ dung môn h c֙ 

N i֥ dung t n֡g quát và phân b  ֝th i֩ gian 

 

STT 

 

Tên bài 

Th֩i gian (gi֩) 

T֡ng 

s ֝

Lý 

thuyԒt 

ThӶo 

luԀn 

KiԜm 

tra 

1 Bài m  ֫ĽӺu 2 2   

2 Bài 1: Khái quát vԚ chֳ nghǫa Mác - Lênin 13 9 4  

3 Bài 2: Khái quát vԚ tҼ tҼ֫ng H  ֟Chí Minh 13 9 4  

4 KiԜm tra 2   2 
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5 Bài 3: Nhֻng thành tֽu cֳa cách mӴng Vi֓t 

Nam dҼ֧i s ֽl«nh ĽӴo cֳa ņӶng 

5 3 2  

6 Bài 4: ņԊc trҼng và phҼҺng hҼ֧ng xây dֽng 

xã h֥i chֳ nghǫa  ֫Vi֓t Nam 

5 3 2  

7 Bài 5: Phát triԜn kinh tԒ, xã h֥i, vŁn hóa, 

con ngҼ֩i ֫ Vi֓t Nam 

10 5 5  

8 Bài 6: TŁng cҼ֩ng qu֝c phòng an ninh, m  ֫

r֥ng quan h֓ Ľ֝i ngoӴi v¨ h֥i nhԀp qu֝c tԒ 

֫ nҼ֧c ta hi֓n nay 

6 3 3  

9 KiԜm tra 2   2 

10 Bài 7: Xây dֽng và hoàn thi֓n nhà nҼ֧c 

pháp quyԚn xã h֥i chֳ nghǫa Vi֓t Nam 

7 3 4  

11 B¨i 8: Ph§t huy sֵc mӴnh cֳa kh֝i ĽӴi Ľo¨n 

kԒt toàn dân t֥c trong xây dֽng, bӶo v ֓T ֡

qu֝c 

6 3 3  

12 Bài 9: Tu dҼ֭ng, rèn luy֓n ĽԜ tr֫ thành 

ngҼ֩i công dân t֝t, ngҼ֩i lao Ľ֥ng t֝t 

3 1 2  

13 KiԜm tra 1   1 

 T֡ng c֥ng 75 41 29 05 

 

2. N i֥ dung chi tiԒt BÀI M  ֪ņӹU 

1. M cֱ tiêu 

Sau khi h֙c xong bài này, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

Trình bày ĽҼ֯c v ֗ trí, tính chӸt, mֱc tiêu, n֥i dung chính, phҼҺng pháp dӴy 

h֙c v¨ Ľ§nh gi§ m¹n h֙c. 

2. N i֥ dung 

2.1. V  ֗trí, tính chӸt môn h c֙ 

2.2. M cֱ tiêu c aֳ môn h c֙ 

2.3. N i֥ dung chính 

2.4. PhҼҺng pháp dӴy h c֙ và Ľ§nh giá môn h c֙ 

Bài 1: KHÁI  QUÁT Vԓ CH  ֲNGHǪA MÁC - LÊNIN 

1. M cֱ tiêu 

Sau khi h֙c xong bài này, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

- Tr³nh b¨y ĽҼc֯ khái ni֓ m, n֥ i dung cҺ bӶn, vai trò cֳ a chֳ  nghǫa M§c - Lênin 

trong nhԀn thֵ c và thֽ c ti n֑ Ľ֩i s֝ ng xã h֥ i; 

- BҼ֧c ĽӺu vԀn d nֱg ĽҼ֯c thԒ gi i֧ quan và phҼҺng ph§p luԀn c aֳ chֳ  nghǫa 

Mác - Lênin vào giӶi quyԒt các vӸn ĽԚ c aֳ cá nhân và xã h֥i. 
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2. N i֥ dung 

2.1. Khái ni m֓ chֳ  nghǫa Mác - Lênin 

2.2. M t֥ s֝  n i֥ dung cҺ bӶn c aֳ chֳ  nghǫa Mác - Lênin 

2.2.1. TriԒt h c֙ Mác - Lênin 

2.2.2. Kinh tԒ chính tr  ֗Mác - Lênin 

2.2.3. Chֳ  nghǫa xã h i֥ khoa h c֙ 

2.3. Vai trò nԚn tӶng tҼ tҼ֫ng, lý luԀn c aֳ chֳ  nghǫa Mác - Lênin 

Bài 2: KHÁI  QUÁT Vԓ Tһ Tһ֪NG H  ֞CHÍ MINH 

1. M cֱ tiêu 

Sau khi h֙c xong bài này, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

- Tr³nh b¨y ĽҼc֯ m֥ t s֝  ĽiԜm cҺ bӶn vԚ ngu֟ n g֝ c, quá trình hình thành, n֥i 

dung cҺ bӶn, giá tr֗ c aֳ tҼ tҼn֫g H֟  Chí Minh; sֽ  cӺn thiԒt, n֥ i dung h֙ c tԀp, làm 

theo tҼ tҼn֫g, ĽӴo Ľֵc, phong cách H֟ Chí Minh; 

- Có nhԀn thֵ c Ľ¼ng ĽԂn, vԀn dֱ ng t֝ t các kiԒn thֵ c Ľ« hc֙ vào vi֓ c tu dҼn֭g, 

rèn luy֓ n ĽӴo Ľֵc và phong cách cֳa cá nhân. 

2. N i֥ dung 

2.1. Khái ni m֓, ngu֟ n g c֝ và quá trình hình thành tҼ tҼ֫ng H  ֟Chí Minh 

2.1.1. Khái ni m֓ 

2.1.2. Ngu֟ n g c֝ 

2.1.3. Quá trình hình thành 

2.2. M t֥ s֝  n i֥ dung cҺ bӶn c aֳ tҼ tҼ֫ng H  ֟Chí Minh 

2.2.1. TҼ tҼ֫ng vԚ Ľ֥c lԀp dân t c֥ gԂn liԚn v i֧ chֳ  nghǫa xã h i֥, kԒt h p֯ 

sֵ c mӴnh dân t֥c v֧ i s cֵ mӴnh th֩ i ĽӴi 

2.2.2. TҼ tҼn֫g vԚ quyԚn làm chֳ  c aֳ nhân dân, xây dֽng nh¨ nҼc֧ thԀt sֽ  c aֳ 

dân, do dân, vì dân 

2.2.3. TҼ tҼ֫ng vԚ ĽӴi Ľo¨n kԒt toàn dân 

2.2.4. TҼ tҼn֫g vԚ phát triԜn kinh tԒ v¨ vŁn h·a, kh¹ng ngnַg nâng cao Ľ֩i 

s֝ ng vԀt chӸt và tinh thӺn cֳ a nhân dân 

2.2.5. TҼ tҼ֫ng vԚ ĽӴo Ľֵc cách mӴng, cӺn, ki m֓, liêm, chính, chí công vô tҼ 

2.2.6. TҼ tҼ֫ng vԚ chŁm lo b i֟ dҼ֭ng thԒ h  ֓cách mӴng cho Ľ֩i sau 

2.3. Vai trò c aֳ tҼ tҼ֫ng H  ֟Chí Minh Ľ֝i v i֧ cách mӴng Vi t֓ Nam 

2.4. H c֙ tԀp v¨ l¨m theo tҼ tҼn֫g, ĽӴo Ľֵc, phong cách H֟ Chí Minh trong giai 

ĽoӴn hi֓ n nay 

2.4.1. Sֽ  cӺn thiԒt phӶi h c֙ tԀp và làm theo tҼ tҼ֫ng, ĽӴo Ľֵc, phong cách H  ֟Chí 

Minh 

2.4.2. N i֥ dung chֳ  yԒu c aֳ h c֙ tԀp và làm theo tҼ tҼ֫ng, ĽӴo Ľֵc, phong 

cách H  ֟Chí Minh 

Bài 3: NHֺ NG THÀNH T Uּ C Aֲ CÁCH MӳNG VI T֒ NAM DһI֦ S  ּ

LëNH ņӳO Cֲ A ņӵNG 

1. M cֱ tiêu 
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Sau khi h֙c xong bài này, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

- Trình bày ĽҼ֯c quá trình ra Ľ֩i và nhֻ ng thành t uֽ c aֳ cách mӴng Vi t֓ 

Nam do ņӶng C֥ ng sӶn Vi t֓ Nam l«nh ĽӴo; 

- KhԆng Ľ֗nh, tin tҼ֫ng và tֽ  hào vԚ sֽ  lãnh ĽӴo Ľ¼ng ĽԂn cֳ a ņӶng Ľ֝i v i֧ sֽ  

nghi֓ p cách mӴng ֫  nҼ֧c ta. 

2. N i֥ dung 

2.1. Sֽ  ra Ľ֩i và lãnh ĽӴo c aֳ ņӶng C n֥g sӶn Vi t֓ Nam Ľ֝i v i֧ cách mӴng Vi t֓ 

Nam 

2.1.1. Sֽ  ra Ľ֩i c aֳ ņӶng C n֥g sӶn Vi t֓ Nam 

2.1.2. Vai trò lãnh ĽӴo c aֳ ņӶng trong các giai ĽoӴn cách mӴng 

2.2. Nh nֻg thành t uֽ c aֳ cách mӴng Vi t֓ Nam dҼ֧i sֽ  lãnh ĽӴo c aֳ ņӶng 

2.2.1. ThԂng l i֯ c aֳ ĽӸu tranh giành và bӶo v  ֓nԚn Ľ֥c lԀp dân t c֥ 

2.2.2. ThԂng l i֯ c aֳ công cu֥ c Ľ֡i m i֧ 

Bài 4: ņԉC TRһNG VÀ PHһҹNG Hһ֦ NG XÂY D NּG XÃ H I֤ 

CH  ֲNGHǪA  ֪VI T֒ NAM 

1. M cֱ tiêu 

Sau khi h֙c xong bài này, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

- Trình bày ĽҼ֯c ĽԊc trҼng và phҼҺng hҼ֧ng xây d nֽg xã h i֥ chֳ  nghǫa  ֫Vi t֓ 

Nam; 

- Có nhԀn th cֵ Ľ¼ng ĽԂn và niԚm tin vào vi c֓ xây d nֽg xã h i֥ chֳ  nghǫa  ֫

nҼ֧c ta hi֓ n nay. 

2. N i֥ dung 

2.1. ņԊc trҼng c aֳ xã h i֥ chֳ  nghǫa ֫  Vi t֓ Nam 

2.1.1. Dân giàu, nҼ֧c mӴnh, dân chֳ , công bԄng, vŁn minh 

2.1.2. Do nhân dân làm chֳ  

2.1.3. Có nԚn kinh tԒ phát triԜn cao d aֽ trên l cֽ lҼ֯ng sӶn xuӸt hi n֓ ĽӴi và quan 

h  ֓sӶn xuӸt tiԒn b ,֥ phù h֯ p 

2.1.4. Có nԚn vŁn hóa tiên tiԒn, ĽԀm Ľ ̈bӶn sԂc dân t c֥ 

2.1.5. Con ngҼ֩i có cu֥ c s֝ ng Ӹm no, t  ֽdo, hӴnh phúc, có ĽiԚu ki֓ n phát triԜn toàn 

di n֓ 

2.1.6. Các dân t֥c trong c֥ng Ľn֟g Vi t֓ Nam b³nh ĽԆng, Ľo¨n kԒt, tôn tr֙ ng và 

giúp nhau cùng phát triԜn 

2.1.7. C· Nh¨ nҼc֧ pháp quyԚn xã h֥ i ch  ֳnghǫa caֳ nhân dân, do nhân dân, vì 

nh©n d©n do ņӶng C֥ ng sӶn l«nh ĽӴo 

2.1.8. Có quan h  ֓h uֻ ngh֗  và h p֯ tác v i֧ các nҼ֧c trên thԒ gi i֧ 

2.2. PhҼҺng hҼ֧ng xây d nֽg xã h i֥ chֳ  nghǫa ֫  Vi t֓ Nam 

2.2.1. ņӼy mӴnh công nghi֓p hóa, hi֓n ĽӴi h·a ĽӸt nҼc֧ gԂn v i֧ phát triԜn kinh 

tԒ tri th cֵ, bӶo v֓  t¨i nguy°n, m¹i trҼn֩g 

2.2.2. Phát triԜn nên kinh tԒ th  ֗trҼ֩ng Ľ֗nh hҼ֧ng xã h i֥ chֳ  nghǫa 

2.2.3. Xây dֽ ng nԚn vŁn h·a ti°n tiԒn, ĽԀm Ľ¨ bӶn sԂc dân t֥ c; xây dֽ ng con 
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ngҼ֩i, n©ng cao Ľi֩ s֝ ng nhân dân, thֽc hi֓ n tiԒn b֥  và công bԄng xã h֥ i 

2.2.4. ņӶm bӶo v nֻg chԂc qu֝ c phòng, an ninh qu֝ c gia, trԀt t ,ֽ an toàn xã h i֥ 

2.2.5. Th cֽ hi֓ n ĽҼ֩ng l֝ i Ľi֝ ngoӴi Ľc֥ lԀp, t  ֽchֳ , hòa bình, hֻu ngh֗, h֯ p 

tác và phát triԜn; chֳ  Ľ֥ng và tích cֽc h֥ i nhԀp qu֝ c tԒ 

2.2.6. Xây d nֽg nԚn dân chֳ  xã h i֥ chֳ  nghǫa, th cֽ hi n֓ ĽӴi Ľo¨n kԒt dân 

l c֥, tŁng cҼn֩g và m֫  r n֥g mԊt trԀn dân t֥ c th֝ ng nhӸt 

2.2.7. Xây dֽ ng Nh¨ nҼc֧ pháp quyԚn xã h i֥ chֳ  nghǫa caֳ nhân dân, do nhân 

dân, vì nhân dân 

2.2.8. Xây d nֽg ņӶng trong sӴch, v nֻg mӴnh 

Bài 5: PHÁT TRIԛN KINH Tԑ, XÃ H I֤, VŀN HÓA, CON NGһ֨I  ֪

VI T֒ NAM 

1. M cֱ tiêu 

Sau khi h֙c xong bài này, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

- Trình bày ĽҼ֯c m֥ t s֝  quan ĽiԜm và giӶi pháp xây d nֽg và phát triԜn kinh tԒ, 

xã h i֥, vŁn h·a, con ngҼi֩  ֫Vi t֓ Nam hi֓ n nay; 

- NhԀn thֵ c ĽҼc֯ ĽҼn֩g l֝ i phát triԜn kinh tԒ, xã h֥ i, vŁn h·a, con ngҼi֩ c aֳ 

nҼ֧c ta trong giai ĽoӴn hi֓ n nay là phù h֯p và chֳ  Ľ֥ng thֽ c hi֓ n ĽҼn֩g l֝ i Ľ·. 

2. N i֥ dung 

2.1. N i֥ dung c aֳ chֳ  trҼҺng phát triԜn kinh tԒ, xã h i֥, vŁn hóa, con ngҼ֩i  ֫

Vi t֓ Nam hi֓ n nay 

2.2. GiӶi pháp phát triԜn kinh tԒ, xã h i֥, vŁn hóa, con ngҼ֩i ֫  Vi t֓ Nam hi n֓ nay 

2.2.1. N i֥ dung phát triԜn kinh tԒ, xã h i֥ 

2.2.2. N i֥ dung phát triԜn vŁn hóa, con ngҼ֩i 

B¨i 6: TŀNG CһN֨G QU֜ C PHÒNG AN NINH, M֪  R N֤G QUAN H  ֒ņ֜ I 

NGOӳI VÀ H I֤ NHӿP QU֜ C Tԑ  ֪Nһ֦ C TA HI N֒ NAY 

1. M cֱ tiêu 

Sau khi h֙c xong bài này, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

- Trình bày ĽҼ֯c nhֻ ng quan ĽiԜm cҺ bӶn vԚ ĽҼ֩ng l֝ i qu֝ c phòng, an ninh và 

Ľ֝i ngoӴi c aֳ ņӶng ta hi֓ n nay; 

- Tin tҼn֫g và tích cֽc thֽ c hi֓ n t֝ t ĽҼn֩g l֝ i qu֝ c ph¸ng, an ninh v¨ Ľi֝ ngoӴi hi n֓ nay. 

2. N i֥ dung 

2.1. B i֝ cӶnh Vi t֓ Nam và qu֝ c tԒ 

2.2. Quan ĽiԜm và nhֻ ng nhi֓ m v  ֱchֳ  yԒu c aֳ ĽҼ֩ng l i֝ qu֝ c phòng, an ninh 

2.2.1. Quan ĽiԜm c aֳ ņӶng vԚ ĽҼ֩ng l i֝ qu֝ c phòng, an ninh 

2.2.2. Nh nֻg nhi֓ m v  ֱchֳ  yԒu c aֳ ĽҼ֩ng l i֝ qu֝ c phòng, an ninh 

2.3. Quan ĽiԜm và nhֻ ng nhi֓ m v  ֱchֳ  yԒu c aֳ ĽҼ֩ng l i֝ Ľ֝i ngoӴi 

2.3.1. Quan ĽiԜm c aֳ ņӶng vԚ ĽҼ֩ng l i֝ Ľ֝i ngoӴi 

2.3.2. Nh nֻg nhi֓ m v  ֱchֳ  yԒu c aֳ ĽҼ֩ng l i֝ Ľ֝i ngoӴi 
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Bài 7: XÂY D NּG VÀ HOÀN THI N֒ NHÀ Nһ֦ C PHÁP QUYԓN XÃ 

H I֤ CH  ֲNGHǪA VIT֒ NAM 

1. M cֱ tiêu 

Sau khi h֙c xong bài này, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

- Tr³nh b¨y ĽҼc֯ bӶn chӸt, ĽԊc trҼng, phҼҺng hҼn֧g và nhi֓m v  ֱxây dֽ ng và 

hoàn thi֓ n Nhà nҼ֧c pháp quyԚn xã h֥ i ch  ֳnghǫa Vit֓ Nam; 

- KhԆng Ľn֗h ĽҼc֯ t²nh Ҽu vit֓ cֳ a Nh¨ nҼc֧ pháp quyԚn xã h֥ i ch  ֳnghǫa Vit֓ 

Nam so v֧ i các kiԜu nh¨ nҼc֧ kh§c v¨ x§c Ľn֗h ĽҼc֯ nhi֓ m vֱ  c aֳ bӶn thân trong 

vi c֓ xây dֽ ng và bӶo v  ֓Nh¨ nҼc֧ Vi t֓ Nam xã h֥ i ch  ֳnghǫa. 

2. N i֥ dung 

2.1. BӶn chӸt và ĽԊc trҼng c aֳ Nhà nҼ֧c pháp quyԚn xã h i֥ chֳ  nghǫa Vi t֓ Nam 

2.1.1. BӶn chӸt c aֳ Nhà nҼ֧c pháp quyԚn xã h i֥ chֳ  nghǫa Vi t֓ Nam 

2.1.2. ņԊc trҼng c aֳ Nhà nҼ֧c pháp quyԚn xã h i֥ chֳ  nghǫa Vi t֓ Nam 

2.2. PhҼҺng hҼn֧g, nhi֓ m vֱ  xây d nֽg và hoàn thi n֓ Nhà nҼ֧c pháp quyԚn xã 

h i֥ chֳ  nghǫa Vit֓ Nam 

2.2.1. PhҼҺng hҼn֧g xây dֽ ng và hoàn thi֓n Nh¨ nҼc֧ pháp quyԚn xã h֥ i ch  ֳ

nghǫa Vit֓ Nam 

2.2.2. Nhi m֓ v  ֱvà giӶi pháp xây dֽng và hoàn thi֓n Nhà nҼ֧c pháp quyԚn xã 

h i֥ chֳ  nghǫa Vit֓ Nam 

Bài 8: PHÁT HUY Sִ C MӳNH C Aֲ KH I֜ ņӳI ņOêN KԑT TOÀN DÂN 

T C֤ TRONG XÂY Dּ NG, BӵO V  ֒T  ֠QU C֜ 

1. M cֱ tiêu 

Sau khi h֙c xong bài này, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

- Trình bày ĽҼ֯c tӺm quan tr֙ ng và n֥ i dung phát huy sֵc mӴnh cֳ a kh֝ i ĽӴi 

Ľo¨n kԒt toàn dân t֥c trong xây dֽng, bӶo v֓  T  ֡qu֝ c; 

- KhԆng Ľn֗h ĽҼc֯ tӺm quan tr n֙g và thֽ c hi֓ n t֝ t vai trò cֳ a cá nhân trong xây 

d nֽg kh֝ i ĽӴi Ľo¨n kԒt toàn dân t֥c trong xây dֽng và bӶo v֓  T  ֡qu֝ c. 

2. N i֥ dung 

2.1. TӺm quan tr n֙g c aֳ ĽӴi Ľo¨n kԒt toàn dân t c֥ trong xây d nֽg và bӶo v  ֓T  ֡

qu֝ c 

2.1.1. CҺ s֫  lý luԀn c aֳ ĽҼ֩ng l i֝, chính sách ĽӴi Ľo¨n kԒt toàn dân t c֥ 

trong xây dֽ ng và bӶo v֓  T  ֡qu֝ c 

2.1.2. CҺ s֫  th cֽ ti n֑ cֳ a ĽҼ֩ng l֝ i, chính sách ĽӴi Ľo¨n kԒt toàn dân t c֥ 

trong xây dֽ ng và bӶo v֓  T  ֡qu֝ c 

2.2. Quan ĽiԜm v¨ phҼҺng hҼn֧g cֳ a ņӶng vԚ phát huy sֵc mӴnh ĽӴi Ľo¨n kԒt 

toàn dân t֥ c trong xây dֽng và bӶo v֓  T  ֡qu֝ c 

2.2.1. Quan ĽiԜm c aֳ ņӶng vԚ ĽӴi Ľo¨n kԒt toàn dân t c֥ trong xây dֽ ng và bӶo v  ֓T  ֡

qu֝ c 
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2.2.2. PhҼҺng hҼn֧g và giӶi pháp phát huy sֵc mӴnh ĽӴi Ľo¨n kԒt toàn dân t֥c 

trong xây dֽ ng và bӶo v֓  T  ֡qu֝ c 

Bài 9: TU DһN֬G, RÈN LUY֒ N ņԛ TR  ֪THêNH NGһI֨ CÔNG DÂN 

T T֜, NGһI֨ LAO ņN֤G T T֜ 

1. M cֱ tiêu 

Sau khi h֙c xong bài này, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

- Tr³nh b¨y ĽҼc֯ quan ni֓m, n֥ i dung tu dҼn֭g và rèn luy֓n ĽԜ tr  ֫th¨nh ngҼi֩ 

công dân t֝t, ngҼi֩ lao Ľn֥g t֝ t; 

- Tích cֽ c h֙ c tԀp và rèn luy֓n ĽԜ tr  ֫th¨nh ngҼi֩ công dân t֝t, ngҼi֩ lao Ľn֥g t֝ t. 

2. N i֥ dung 

2.1. Quan ni m֓ vԚ ngҼ֩i công dân t t֝, ngҼ֩i lao Ľ֥ng t t֝ 

2.1.1. NgҼ֩i công dân t t֝ 

2.1.2. NgҼ֩i lao Ľ֥ng t t֝ 

2.2. N i֥ dung tu dҼ֭ng và rèn luy n֓ ĽԜ tr  ֫thành ngҼ֩i công dân t t֝, ngҼ֩i lao Ľ֥ng 

t t֝ 

2.2.1. Phát huy truyԚn th֝ ng y°u nҼc֧, trung thành v֧ i sֽ  nghi֓ p cách mӴng 

c aֹ nhân dân Vi֓t Nam 

2.2.2. PhӸn ĽӸu h c֙ tԀp nâng cao nŁng l cֽ và rèn luy n֓ phӼm chӸt cá nhân 

IV.  ņiԚu ki n֓ th cֽ hi n֓ môn h c֙ 

- Phòng h c֙, máy tính, máy chiԒu và các thiԒt b  ֗dӴy h c֙ khác; 

- ChҼҺng tr³nh môn h֙ c, giáo trình, tài li֓u tham khӶo, giáo án, phim Ӷnh, và các 

tài li u֓ liên quan; 

V. PhҼҺng pháp Ľ§nh giá 

Vi֓c Ľ§nh gi§ kԒt quӶ h֙c tԀp cֳa ngҼ֩i h֙c ĽҼ֯c thֽc hi֓n theo quy Ľ֗nh tӴi 

Thông tҼ s ֝04/2022/TT-BLņTBXH ngày 30 tháng 3 nŁm 2022 cֳa B  ֥trҼ֫ng B ֥

Lao Ľ֥ng 

- ThҼҺng binh và Xã h i֥ quy Ľ֗nh vi֓ c t  ֡chֵ c thֽ c hi n֓ chҼҺng trình Ľ¨o tӴo 

tr³nh Ľ ֥trung cӸp, tr³nh Ľ ֥cao ĽԆng theo niên chԒ hoԊc theo phҼҺng thcֵ t²ch lȈy m¹ 

Ľun hoԊc tín ch֕; quy chԒ kiԜm tra, thi, xét công nhԀn t֝ t nghi֓ p. 

VI.  Mi n֑ tr ,ַ bӶo lҼu kԒt quӶ h c֙ tԀp 

Vi֓c mi֑n trַ, bӶo lҼu kԒt quӶ h֙c tԀp m¹n h֙c ĽҼ֯c thֽc hi֓n theo Th¹ng tҼ s֝ 

04/2022/TTr-BLņTBXH. 

NgҼ֩i h֙c Ľ« c· bԄng t֝t nghi֓p trung cӸp, Hi֓u trҼ֫ng nh¨ trҼ֩ng xem x®t, 

quyԒt Ľ֗nh cho ngҼ֩i h֙c ĽҼ֯c mi֑n h֙c nhֻng n֥i dung cֳa m¹n h֙c Ľ« ĽҼ֯c h֙c ֫ 

chҼҺng tr³nh Ľ¨o tӴo tr³nh Ľ֥ trung cӸp. 

VII.  M t֥ s֝  hҼ֧ng dӾn khác 

KhuyԒn kh²ch c§c trҼ֩ng trong danh s§ch trҼ֩ng nghԚ ĽҼ֯c Ҽu ti°n ĽӺu tҼ tԀp 

trung, Ľ֟ng b ֥theo tiêu chí trҼ֩ng nghԚ chӸt lҼ֯ng theo QuyԒt Ľ֗nh s ֝761/Qņ-TTg 

ngày 23 tháng 5 nŁm 2014 cֳa Thֳ tҼ֧ng Ch²nh phֳ ph° duy֓t "ņԚ §n ph§t triԜn 

trҼ֩ng nghԚ chӸt lҼ֯ng cao ĽԒn nŁm 2020" t֡ chֵc thí ĽiԜm giӶng dӴy trֽc tuyԒn m¹n 
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h֙c. ņ֝i v֧i c§c trҼ֩ng kh§c, ch֕ t֡ chֵc giӶng dӴy trֽc tuyԒn m¹n h֙c sau khi c· vŁn 

bӶn hҼ֧ng dӾn cֳa B֥ Lao Ľ֥ng -ThҼҺng binh v¨ X« h֥i. 

Tài li u֓ tham khӶo 

1. Ban B² thҼ Trung ҼҺng ņӶng (2014), KԒt luԀn s֝  94-KL/TW, ngày 28/3/2014 

c aֳ Ban B² thҼ Trung ҼҺng ņӶng ñvԚ tiԒp tֱ c Ľ֡i m i֧, h c֙ tԀp lý luԀn chính tr֗ trong 

h  ֓th n֝g giáo dֱc qu֝ c d©nò. 

2. Ban Tuy°n gi§o Trung ҼҺng (2014), HҼn֧g dӾn s֝  127-HD/BTGTW ngày 

30/6/2014 cֳa Ban Tuy°n gi§o Trung ҼҺng vԚ vi c֓ triԜn khai thֽ c hi֓ n KԒt luԀn s֝  94-

KL/TW ngày 28/3/2014 cֳa Ban B² thҼ Trung ҼҺng ņӶng ñvԚ tiԒp tֱ c Ľ֡i m i֧, h c֙ 

tԀp lý luԀn chính tr֗ trong h֓  th n֝g giáo dֱc qu֝ c d©nò. 

3. Ban Tuy°n gi§o Trung ҼҺng (2016), Nhnֻg ĽiԜm m֧ i trong vŁn kin֓ ņӴi h i֥ 

ĽӴi biԜu toàn qu֝c lӺn thֵ  XII c aֳ ņӶng, Nhà xuӸt bӶn Chính tr֗ qu֝ c gia. 

4. Ban Tuy°n gi§o Trung ҼҺng (2018), s ֡tay c§c vŁn bӶn hҼn֧g dӾn thֽ c hi֓ n 

Ch֕  th  ֗s֝  05-CT/TW ngày 15-5-2016 cֳ a B֥  Chính tr֗ vԚ ĽӼy mӴnh h֙ c tԀp và làm 

theo tҼ tҼn֫g, ĽӴo Ľֵc phong cách H֟ Chí Minh, Nhà xuӸt bӶn Chính tr֗ qu֝ c gia Sֽ  

thԀt. 

5. B  ֥Chính tr֗ (2016), Ch֕ th  ֗s֝  05-CT/TW, ngày 15/5/2016 cֳa B֥  Chính tr֗ 

vԚ ĽӼy mӴnh h֙ c tԀp v¨ l¨m theo tҼ tҼn֫g, ĽӴo Ľֵc, phong cách H֟ Chí Minh. 

6. B  ֥ Lao Ľ֥ng - ThҼҺng binh và Xã h i֥ (2008), QuyԒt Ľ֗nh s֝  03/2008/Qņ-

BLņTBXH ng¨y 18/2/2008 cֳ a B  ֥Lao Ľ֥ng - ThҼҺng binh và Xã h i֥ ban hành chҼҺng 

trình môn h֙ c Chính tr  ֗dùng cho các trҼn֩g trung cӸp nghԚ, trҼn֩g cao ĽԆng nghԚ. 

7. B  ֥Giáo dֱ c v¨ ņ¨o tӴo (2008), QuyԒt Ľn֗h s֝  52/2008/Qņ-BGDņT, ng¨y 

18/9/2008 cֳa B֥  Giáo dֱ c v¨ ņ¨o tӴo vԚ Ban h¨nh chҼҺng tr³nh C§c m¹n lĨ luԀn 

chính tr֗ tr³nh Ľ ֥ĽӴi h c֙, cao ĽԆng dùng cho sinh viên kh֝i không chuyên ngành Mác 

- L°nin, TҼ tҼn֫g H֟  Chí Minh. 

8. B  ֥ Giáo dֱ c v¨ ņ¨o tӴo (2012), Th¹ng tҼ s ֝ 11/2012/TT-BGDņT, ng¨y 

7/3/2012 cֳa B֥  Giáo dֱ c v¨ ņ¨o tӴo ban h¨nh chҼҺng tr³nh m¹n hc֙ Giáo dֱ c chính 

tr  ֗d½ng trong Ľ¨o tӴo tr³nh Ľ ֥trung cӸp chuyên nghi֓p. 

9. B  ֥Giáo dֱ c v¨ ņ¨o tӴo (2017), Giáo trình ņҼ֩ng l֝ i cách mӴng cֳ a ņӶng 

c n֥g sӶn Vi t֓ Nam, Nhà xuӸt bӶn Chính tr֗ qu֝ c gia Sֽ  thԀt, Hà N֥ i. 

10. B  ֥Giáo dֱ c v¨ ņ¨o tӴo (2017), Giáo tr³nh TҼ tҼ֫ng H  ֟Chí Minh, Nhà xuӸt 

bӶn Chính tr֗ qu֝ c gia Sֽ  thԀt, Hà N֥ i. 

11. B  ֥Giáo dֱ c v¨ ņ¨o tӴo (2018), Giáo trình Nh nֻg nguy°n lĨ cҺ bӶn cֳ a chֳ  

nghǫa M§c - Lênin, Nhà xuӸt bӶn Chính tr֗ qu֝ c gia Sֽ  thԀt, Hà N֥ i. 

12. ņӶng C֥ ng sӶn Vi t֓ Nam, VŁn kin֓ ņӴi h i֥ ņӴi biԜu toàn qu֝c lӺn thֵ  XII 

c aֳ ņӶng. 

13. ņӶng C֥ ng sӶn Vi t֓ Nam (2017), ņiԚu l  ֓ņӶng C֥ ng sӶn Vi t֓ Nam, Nhà 

xuӸt bӶn Chính tr֗ qu֝ c gia sֽ  thԀt, Hà N֥ i. 

14. H c֙ vi n֓ Chính tr  ֗Qu֝ c gia H  ֟Chí Minh (2017), Giáo trình Trung cӸp Lý 

luԀn - Hành chính: Nhֻng vӸn ĽԚ cҺ bӶn vԚ quӶn lĨ nh¨ nҼc֧, Nhà xuӸt bӶn Lý luԀn 
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chính tr֗, Hà N֥ i. 

15. H c֙ vi n֓ Chính tr  ֗Qu֝ c gia H  ֟Chí Minh (2017), Giáo trình Trung cӸp Lý 

luԀn - Hành chính: Nhֻng vӸn ĽԚ cҺ bӶn cֳ a Chֳ  nghǫa M§c - L°nin, tҼ tҼn֫g H֟  Chí 

Minh, Nhà xuӸt bӶn Lý luԀn chính tr֗, Hà N֥ i. 

16. H c֙ vi n֓ Chính tr֗ Qu֝ c gia H֟  Chí Minh (2017), Giáo trình Trung cӸp Lý 

luԀn- Hành chính: ņҼ֩ng l i֝ chính sách c aֳ ņӶng, Nhà nҼ֧c Vi t֓ Nam vԚ các lǫnh vcֽ 

c aֳ Ľ֩i s֝ ng xã h֥ i, Nhà xuӸt bӶn Lý luԀn chính tr֗, Hà N֥ i. 

17. H c֙ vi n֓ Chính tr  ֗Qu֝ c gia H  ֟Chí Minh (2017), Giáo trình Trung cӸp Lý 

luԀn - Hành chính: Nghi֓ p vֱ  công tác ĽӶng  ֫cҺ s,֫ Nhà xuӸt bӶn Lý luԀn chính tr ,֗ 

Hà N i֥. 

18. H c֙ vi n֓ Chính tr  ֗Qu֝ c gia H  ֟Chí Minh (2017), Giáo trình Trung cӸp Lý 

luԀn - Hành chính: Nhֻng vӸn ĽԚ cҺ bӶn vԚ ņӶng C֥ ng sӶn và l֗ch sֹ  ņӶng C֥ ng sӶn 

Vi t֓ Nam, Nhà xuӸt bӶn Lý luԀn chính tr֗, Hà N֥ i; 

19. H i֥ Ľn֟g Lý luԀn Trung ҼҺng (2017), Ph° ph§n c§c quan ĽiԜm sai trái, bӶo 

v  ֓nԚn tӶng tҼ tҼn֫g, cҼҺng lǫnh, ĽҼn֩g l i֝ c aֳ ņӶng C֥ ng sӶn Vi t֓ Nam, nhà xuӸt 

bӶn Chính tr֗ qu֝ c gia Sֽ  thԀt. 

20. Qu֝ c h i֥ (2013), HiԒn pháp nҼ֧c C n֥g hòa xã h i֥ chֳ  nghǫa Vi t֓ Nam, 2013. 

  



 17 

CHһҹNG TRČNH MĎN HC֘ 

Tên môn h֙c: GIÁO  DְC THԛ CHӷT  

M« m¹n h֙c:  PHY11 

Th i֩ gian th cֽ hi n֓: 60 gi֩  (lý thuyԒt: 05 gi ;֩ th cֽ hành: 51 gi ;֩ kiԜm tra: 04 

gi )֩ 

I.  V  ֗trí, tính chӸt 

1. V  ֗trí  

Môn h֙c Giáo dֱc thԜ chӸt là môn h֙c ĽiԚu ki֓n, bԂt bu֥c thu֥c kh֝i các 

môn h֙c chung trong chҼҺng tr³nh Ľ¨o tӴo tr³nh Ľ֥ cao ĽԆng. 

2. Tính chӸt 

ChҼҺng tr³nh m¹n h֙c bao g֟m m֥t s֝ n֥i dung cҺ bӶn vԚ thԜ dֱc, thԜ thao; 

gi¼p ngҼ֩i h֙c tԀp luy֓n ĽԜ n©ng cao sֵc kh֛e, ph§t triԜn thԜ lֽc, tӺm v·c, g·p phӺn 

thֽc hi֓n mֱc ti°u gi§o dֱc to¨n di֓n. 

II.  M cֱ tiêu môn h c֙ 

Sau khi h֙c xong môn h֙c này, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

1. VԚ kiԒn th cֵ 

Tr³nh b¨y ĽҼ֯c t§c dֱng, c§c k׃ thuԀt cҺ bӶn v¨ m֥t s֝ quy Ľ֗nh cֳa luԀt m¹n 

thԜ dֱc thԜ thao ĽҼ֯c h֙c ĽԜ r¯n luy֓n sֵc kh֛e, ph§t triԜn thԜ lֽc chung. 

2. VԚ k׃ nŁng 

Tֽ tԀp luy֓n, r¯n luy֓n Ľ¼ng c§c y°u cӺu vԚ k׃ thuԀt, quy Ľ֗nh cֳa m¹n thԜ dֱc 

thԜ thao ĽҼ֯c h֙c. 

3. VԚ nŁng l cֽ t  ֽch  ֳvà trách nhi m֓ 

C· Ĩ thֵc tֽ gi§c v¨ h³nh th¨nh th·i quen tԀp luy֓n thԜ dֱc thԜ thao h¨ng ngày 

ĽԜ g·p phӺn bӶo ĽӶm sֵc kh֛e trong h֙c tԀp, lao Ľ֥ng v¨ trong c§c hoӴt Ľ֥ng kh§c. 

III.  N i֥ dung môn h c֙ 

1. N i֥ dung t n֡g quát và phân b  ֡th i֩ gian 

 

TT 

 

ChҼҺng/ bài 

Th֩i gian (gi֩) 

T֡ng s ֝ Lý thuyԒt 
Thֽc 

hành 
KiԜm tra 

I BÀI  M  ֪ņӹU 1 1   

II  ChҼҺng I:  GIÁO  DְC THԛ 

CHӷT CHUNG 

    

1 Bài 1: ThԜ dֱc cҺ bӶn 13 1 12  

2 Bài 2: ņiԚn kinh 14 1 13  

3 KiԜm tra gi§o dֱc thԜ chӸt chung 2   2 

III  ChҼҺng II:  CHUYÊN ņԓ THԛ 

DְC THԛ THAO  T  ּCH֘N 

(ch֙n 1 trong các chuyên ĽԚ sau) 

30 2 26 2 

1 Chuyên ĽԚ 1: Môn bҺi l֥i 30 2 26 2 
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2 Chuyên ĽԚ 2: Môn cӺu lông 30 2 26 2 

3 Chuyên ĽԚ 3: Môn bóng chuyԚn 30 2 26 2 

4 Chuyên ĽԚ 4: Môn bóng r ֡ 30 2 26 2 

5 Chuyên ĽԚ 5: Môn bóng Ľ§ 30 2 26 2 

6 Chuyên ĽԚ 6: Môn bóng bàn 30 2 26 2 

7 Chuyên ĽԚ 7: Môn thԜ dֱc thԜ thao 

khác 

30 2 26 2 

 C֥ng 60 5 51 4 

 

2. N i֥ dung chi tiԒt BÀI M  ֪ņӹU 

1. Mֱc tiêu 

Sau khi h֙c xong bài này, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

Tr³nh b¨y ĽҼ֯c v ֗ trí, tính chӸt, mֱc tiêu, n֥i dung chính, phҼҺng pháp dӴy 

h֙c v¨ Ľ§nh gi§ m¹n h֙c. 

2. N֥i dung 

2.1. V  ֗trí, tính chӸt môn h c֙ 

2.2. M cֱ tiêu c aֳ môn h c֙ 

2.3. N i֥ dung chính 

2.4. T  ֡chֵ c dӴy h c֙ và Ľ§nh giá kԒt quӶ h c֙ tԀp  

ChҼҺng I: GIĆO DCְ THԛ CHӷT CHUNG Bài 1: THԛ D Cְ Cҹ BӵN 

1. M cֱ tiêu 

Sau khi h֙c xong bài này, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

- Trình bày ĽҼ֯c tác d nֱg, k׃ thuԀt cҺ bӶn c aֳ m֥t s ֝b¨i thԜ d cֱ cҺ bӶn; 

- Th cֽ hi n֓ ĽҼ֯c Ľ¼ng Ľ֥ng t§c k׃ thuԀt cֳa các b¨i thԜ dֱc ĽҼ֯c h֙c. 

2. N i֥ dung 

2.1. Gi i֧ thi u֓ vԚ thԜ d cֱ cҺ bӶn 

2.2. ThԜ d cֱ tay không liên hoàn 

2.2.1. Tác d nֱg c aֳ thԜ d cֱ tay không liên hoàn 

2.2.2. Các Ľ֥ng tác k׃ thuԀt 

2.3. ThԜ d cֱ cҺ bӶn v i֧ d nֱg c  ֱĽҺn giӶn 

2.3.1. Tác d nֱg c aֳ thԜ d cֱ cҺ bӶn v i֧ d nֱg c  ֱĽҺn giӶn 

2.3.2. Các Ľ֥ng tác k׃ thuԀt B¨i 2: ņIԓN KINH 

1. M cֱ tiêu 

Sau khi h֙c xong b¨i này, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

- Tr³nh b¨y ĽҼc֯ tác dֱ ng, k׃ thuԀt cҺ bӶn v¨ m֥t s֝ ni֥ dung trong LuԀt ņiԚn 

kinh nhҼ: ChӴy cֽ ly ngԂn, chӴy cֽ ly trung b³nh, nhӶy xa hoԊc nhӶy cao; 

- Th cֽ hi֓ n Ľ¼ng Ľn֥g tác k׃ thuԀt v¨ bӶo ĽӶm c§c y°u cӺu kh§c cֳa m¹n ĽiԚn 

kinh ĽҼ֯c h֙c. 

2. N i֥ dung 

2.1. ChӴy c  ֽly ngԂn 
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2.1.1. Tác d nֱg c aֳ chӴy c  ֽly ngԂn 

2.1.2. Các Ľ֥ng tác k׃ thuԀt 

2.1.3. M t֥ s֝  quy Ľ֗nh trong LuԀt ņiԚn kinh vԚ chӴy c  ֽly ngԂn 

2.2. ChӴy c  ֽly trung bình 

2.2.1. Tác d nֱg c aֳ chӴy c  ֽly trung bình 

2.2.2. Các Ľ֥ng tác k׃ thuԀt 

2.2.3. M t֥ s֝  quy Ľ֗nh trong LuԀt ņiԚn kinh vԚ chӴy c  ֽly trung bình 

2.3. NhӶy cao hoԊc nhӶy xa 

T½y theo ĽiԚu ki֓n cֱ thԜ, Hi֓u trҼ֫ng nh¨ trҼ֩ng quyԒt Ľ֗nh ch֙n dӴy m֥t 

trong hai n֥i dung ĽiԚn kinh dҼ֧i Ľ©y: NhӶy cao hoԊc nhӶy xa. 

2.3.1. NhӶy cao 

2.3.1.1. T§c dֱng c aֳ nhӶy cao 

2.3.1.2. Các Ľ֥ng tác k׃ thuԀt 

2.3.1.3. M t֥ s֝  quy Ľ֗nh trong LuԀt ņiԚn kinh vԚ nhӶy cao 

2.3.2. NhӶy xa 

2.3.2.1. T§c dֱng c aֳ nhӶy xa 

2.2.2.2. Các Ľ֥ng tác k׃ thuԀt 

2.3.2.3. M֥t s ֝quy Ľ֗nh trong LuԀt ņiԚn kinh vԚ nhӶy xa 

ChҼҺng II:  CHUYÊN ņԓ THԛ D Cְ THԛ THAO T  ּCH N֘ 

(ChΣn 1 trong các chuyên ĽΖ sau) 

Chuyên ĽԚ 1: MÔN BҹI L֤I 

1. M cֱ tiêu 

Sau khi h֙c xong chuyên ĽԚ này, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

- Trình bày ĽҼ֯c tác d nֱg, k׃ thuԀt chính và m֥t s ֝quy Ľ֗nh trong LuԀt bҺi; 

- Th cֽ hi n֓ Ľ¼ng Ľ֥ng t§c k׃ thuԀt cҺ bӶn cֳa môn BҺi l֥i. 

2. N i֥ dung 

2.1. Tác d nֱg c aֳ môn BҺi l i֥ 

2.2. Các Ľ֥ng tác k׃ thuԀt 

2.2.1. Làm quen v i֧ nҼ֧c, phҼҺng pháp th  ֫nҼ֧c và thӶ n i֡ 

2.2.2. ņ֥ ng tác chân và tay 

2.2.3. Ph֝ i h p֯ tay - chân 

2.2.4. Ph֝ i h p֯ tay - chân - th  ֫

2.2.5. K׃ thuԀt xuӸt phát 

2.2.6. K׃ thuԀt quay v¸ng 

2.2.7. K׃ thuԀt vԚ Ľ²ch 

2.3. M t֥ s֝  quy Ľ֗nh c aֳ LuԀt bҺi 

Chuyên ĽԚ 2: MÔN CӹU LÔNG 

1. M cֱ tiêu 

Sau khi h֙c xong chuyên ĽԚ này, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

- Trình bày ĽҼ֯c tác d nֱg, k׃ thuԀt chính và m֥t s ֝quy Ľ֗nh trong LuԀt CӺu lông; 



 20 

- Th cֽ hi n֓ Ľ¼ng Ľ֥ng t§c k׃ thuԀt cҺ bӶn cֳa môn CӺu lông. 

2. N i֥ dung 

2.1. Tác d nֱg c aֳ môn CӺu lông 

2.2. Các Ľ֥ng tác k׃ thuԀt 

2.2.1. TҼ thԒ cҺ bӶn và cách cӺm v t֯ 

2.2.2. Các bҼ֧c di chuyԜn (phӶi trái, trҼ֧c, sau, chԒch), bҼ֧c ĽҺn, kép, Ľ֓m 

2.2.3. K׃ thuԀt Ľ§nh cӺu phӶi, trái cao tay 

2.2.4. K׃ thuԀt Ľ§nh cӺu phӶi, trái thӸp tay 

2.2.5. K׃ thuԀt Ľ§nh cӺu sát lҼ֧i và b  ֛nh֛  

2.2.6. K׃ thuԀt phát cӺu (thӸp gӺn, cao sâu) 

2.2.7. K׃ thuԀt ĽԀp cӺu 

2.2.8. ChiԒn thuԀt thi ĽӸu 

2.3. M t֥ s֝  quy Ľ֗nh c aֳ LuԀt CӺu lông 

Chuyên ĽԚ 3: MÔN BčNG CHUYԓN 

1. M cֱ tiêu 

Sau khi h֙c xong chuyên ĽԚ này, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

- Trình bày ĽҼ֯c tác d nֱg, k׃ thuԀt chính và m֥t s ֝quy Ľ֗nh trong LuԀt Bóng 

chuyԚn; 

- Th cֽ hi n֓ Ľ¼ng Ľ֥ng t§c k׃ thuԀt cҺ bӶn cֳa môn Bóng chuyԚn. 

2. N i֥ dung 

2.1. Tác d nֱg c aֳ môn Bóng chuyԚn 

2.2. Các Ľ֥ng tác k׃ thuԀt 

2.2.1. TҼ thԒ cҺ bӶn, các bҼ֧c di chuyԜn 

2.2.2. K׃ thuԀt chuyԚn bóng cao tay cҺ bӶn (chuyԚn bҼ֧c 2) 

2.2.3. K׃ thuԀt chuyԚn bóng thӸp tay cҺ bӶn (chuyԚn bҼ֧c 1) 

2.2.4. K׃ thuԀt phát bóng thӸp tay trҼ֧c mԊt 

2.2.5. K׃ thuԀt phát bóng cao tay trҼ֧c mԊt 

2.2.6. K׃ thuԀt chԂn bóng 

2.2.7. K׃ thuԀt ĽԀp bóng theo phҼҺng lӸy Ľ ̈

2.3. M t֥ s֝  quy Ľ֗nh c aֳ LuԀt Bóng chuyԚn 

Chuyên ĽԚ 4: MÔN BčNG R  ֠

1. M cֱ tiêu 

Sau khi h֙c xong chuyên ĽԚ này, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

- Trình bày ĽҼ֯c tác d nֱg, k׃ thuԀt chính và m֥t s ֝quy Ľ֗nh trong LuԀt Bóng r ;֡ 

- Th cֽ hi n֓ Ľ¼ng Ľ֥ng t§c k׃ thuԀt cҺ bӶn cֳa môn Bóng r  ֡

2. N i֥ dung 

2.1. Tác d nֱg c aֳ môn Bóng r  ֡

2.2. Các Ľ֥ng tác k׃ thuԀt 

2.2.1. Cách cӺm bóng và tҼ thԒ chuӼn b  ֗và di chuyԜn 

2.2.2. K׃ thuԀt dӾn bóng 
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2.2.3. K׃ thuԀt chuyԚn bóng v ̈bԂt b·ng hai tay trҼ֧c ngֽ c 

2.2.4. K׃ thuԀt bԂt bóng bԄng m t֥ tay 

2.2.5. K׃ thuԀt bԂt bóng bԄng hai tay 

2.2.6. K׃ thuԀt ném r  ֡bԄng m t֥ tay trên vai 

2.2.7. K׃ thuԀt ném r  ֡bԄng hai tay trҼ֧c ngֽ c 

2.2.8. K׃ thuԀt hai bҼ֧c ném r  ֡

2.3. M t֥ s֝  quy Ľ֗nh c aֳ LuԀt Bóng r  ֡

Chuyên ĽԚ 5: MÔN BčNG ņĆ 

1. M cֱ tiêu 

- Trình bày ĽҼ֯c tác d nֱg, k׃ thuԀt chính và m֥t s ֝quy Ľ֗nh trong LuԀt Bóng Ľ§; 

- Th cֽ hi n֓ Ľ¼ng Ľ֥ng t§c k׃ thuԀt cҺ bӶn cֳa môn Bóng Ľ§. 

2. N i֥ dung 

2.1. Tác d nֱg c aֳ môn Bóng Ľ§ 

2.2. Các Ľ֥ng tác k׃ thuԀt 

2.2.1. K׃ thuԀt di chuyԜn 

2.2.2. K׃ thuԀt dӾn bóng 

2.2.3. K׃ thuԀt giֻ/ kh֝ng chԒ bóng 

2.2.4. K׃ thuԀt Ľ§ bóng bԄng lòng bàn chân 

2.2.5 K׃ thuԀt Ľ§ bóng bԄng mu trong bàn chân 

2.2.6. K׃ thuԀt Ľ§ bóng bԄng mu giֻ a bàn chân 

2.2.7. K׃ thuԀt Ľ§ biên hoԊc ném biên 

2.3. M t֥ s֝  quy Ľ֗nh c aֳ LuԀt Bóng Ľ§ 

Chuyên ĽԚ 6: MÔN BčNG BêN 

1. M cֱ tiêu 

Sau khi h֙c xong chuyên ĽԚ này, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

- Trình bày ĽҼ֯c tác d nֱg, k׃ thuԀt chính và m֥t s ֝quy Ľ֗nh trong LuԀt Bóng 

bàn; 

- Th cֽ hi n֓ Ľ¼ng Ľ֥ng t§c k׃ thuԀt cҺ bӶn cֳa môn Bóng bàn. 

2. N i֥ dung 

2.1. Tác d nֱg c aֳ môn Bóng bàn 

2.2. Các Ľ֥ng tác k׃ thuԀt 

2.2.1. Cách cӺm v t֯ và tҼ thԒ chuӼn b  ֗và di chuyԜn 

2.2.2. K׃ thuԀt giao bóng, Ľ֭ giao bóng thuԀn tay và trái tay 

2.2.3. K׃ thuԀt líp bóng thuԀn tay và trái tay 

2.2.4. K׃ thuԀt bӴt bóng thuԀn và trái tay 

2.2.5. K׃ thuԀt gò bóng thuԀn và trái tay 

2.2.6. K׃ thuԀt tӸn công và phòng th  ֳ(thuԀn và trái tay) 

2.3. M t֥ s֝  quy Ľ֗nh c aֳ LuԀt Bóng bàn 

Chuyên ĽԚ 7: MÔN THԛ D Cְ THԛ THAO KHÁC 

CŁn cֵ v¨o ĽiԚu ki֓n thֽc tԒ v¨ nhu cӺu cֳa ngҼ֩i h֙c, Hi֓u trҼ֫ng nh¨ trҼ֩ng 
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c· thԜ xem x®t, quyԒt Ľ֗nh x©y dֽng v¨ thֽc hi֓n c§c chuy°n ĽԚ thԜ dֱc thԜ thao tֽ 

ch֙n kh§c nhҼ: V» thuԀt, ĽӼy tӴ, tenis, Ľ§ cӺu...bӶo ĽӶm y°u cӺu vԚ mֱc ti°u, n֥i dung 

v¨ th֩i lҼ֯ng cֳa chuy°n ĽԚ thԜ dֱc thԜ thao. 

IV.  ņiԚu ki n֓ th cֽ hi n֓ môn h c֙ 

1. ņiԚu ki֓n chung: Nh¨ tԀp luy֓n/ thi ĽӸu Ľa nŁng; video/clip, tranh Ӷnh, m§y 

chiԒu, loa, Ľ¨i, c¸i, c֩ l֓nh, Ľ֟ng h֟ bӸm gi֩; b¨n, ghԒ; quӺn §o tԀp luy֓n, dֱng cֱ y 

tԒ. 

2. Trang thiԒt b  ֗

2.1. ņ֝ i v i֧ giáo d cֱ thԜ chӸt chung 

- ThԜ d cֱ cҺ bӶn: Sân tԀp, còi, tranh Ľn֥g tác, thӶm tԀp; dֱng cֱ tԀp nhҼ gԀy, 

bóng, hoa; nhӴc tԀp v¨ c§c thiԒt bi Ӥkh§c. 

- ņiԚn kinh: 

+ ChӴy cֽ ly ngԂn v ̈trung b³nh: Sân chӴy, dֱng cֱ phát l֓nh, bàn ĽӴp xuӸt 

phát v¨ c§c thiԒt bi Ӥkh§c; 

+ NhӶy cao: N֓m nhӶy cao, trֱ, xà nhӶy cao v ̈c§c thiԒt bi Ӥkh§c; 

+ NhӶy xa: H  ֝nhӶy xa, thҼ֧c Ľo v ̈c§c thiԒt bi Ӥkh§c. 

2.2. ņ֝ i v i֧ chuyên ĽԚ thԜ d cֱ thԜ thao t  ֽch֙ n: 

- Môn bҺi l i֥: H  ֟bҺi, phao bҺi, nón bҺi, kính bҺi v ̈c§c thiԒt bi Ӥkh§c; 

- Môn cӺu lông: Sân cӺu lông, b֥  tr ;ֱ lҼi֧, v t֯, quӶ cӺu lông, bӶng lԀt t  ׁs֝  v¨ 

c§c v¨ c§c thiԒt bi Ӥkh§c; 

- Môn bóng chuyԚn: Sân bóng chuyԚn; trֱ, lҼ֧i, b·ng chuyԚn; bӶng lԀt t  ׁs֝ , sa 

bàn chiԒn thuԀt v¨ c§c thiԒt bi Ӥkh§c; 

- Môn bóng r :֡ S©n b·ng r֡, tr ֱb·ng r֡; bӶng lԀt t  ׁs֝ , sa bàn chiԒn thuԀt v¨ c§c 

thiԒt bi Ӥkh§c; 

- Môn bóng Ľ§: Sân bóng Ľ§, khung thành, bóng Ľ§, thԎ phӴt, bӶng lԀt t  ׁs֝, 

sa bàn chiԒn thuԀt v¨ c§c thiԒt bi Ӥkh§c; 

- Môn bóng bàn: Phòng tԀp; bàn, v t֯, bóng, bӶng lԀt t  ׁs֝  v ̈c§c thiԒt bi Ӥkh§c. 

3. Các ĽiԚu ki n֓ khác 

KhuyԒn kh²ch c§c cҺ s֫ gi§o dֱc nghԚ nghi֓p, cҺ s֫ gi§o dֱc ĽӴi h֙c c· ĽŁng kĨ 

hoӴt Ľ֥ng gi§o dֱc nghԚ nghi֓p ĽӺu tҼ ph¸ng h֙c v¨ c§c ĽiԚu ki֓n kh§c ĽԜ c· thԜ t֡ 

chֵc giӶng dӴy m¹n h֙c hoԊc m֥t s֝ n֥i dung cֳa m¹n h֙c theo h³nh thֵc trֽc tuyԒn. 

V. PhҼҺng pháp Ľ§nh giá 

Vi֓c Ľ§nh gi§ kԒt quӶ h֙c tԀp cֳa ngҼ֩i h֙c ĽҼ֯c thֽc hi֓n theo quy Ľ֗nh tӴi 

Thông tҼ s֝ 04/2022/TT-BLņTBXH ng¨y 30/3/2022cֳa B֥ Lao Ľ֥ng - ThҼҺng binh 

v¨ X« h֥i quy Ľ֗nh vi֓c t֡ chֵc thֽc hi֓n chҼҺng tr³nh Ľ¨o tӴo tr³nh Ľ֥ trung cӸp, 

tr³nh Ľ֥ cao ĽԆng theo ni°n chԒ hoԊc theo phҼҺng thֵc t²ch lȈy m¹-Ľun hoԊc t²n ch֕; 

quy chԒ kiԜm tra, thi, x®t c¹ng nhԀn t֝t nghi֓p. 

VI.  Mi n֑ tr ,ַ bӶo lҼu kԒt quӶ h c֙ tԀp 

Vi֓c mi֑n trַ, bӶo lҼu kԒt quӶ h֙c tԀp m¹n h֙c ĽҼ֯c thֽc hi֓n theo Th¹ng tҼ s֝ 

04/2022/TT-BLņTBXH. 
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NgҼ֩i h֙c Ľ« c· bԄng t֝t nghi֓p trung cӸp, Hi֓u trҼ֫ng nh¨ trҼ֩ng xem x®t, 

quyԒt Ľ֗nh cho ngҼ֩i h֙c ĽҼ֯c mi֑n h֙c nhֻng n֥i dung Ľ« ĽҼ֯c h֙c ֫ chҼҺng tr³nh 

Ľ¨o tӴo tr³nh Ľ֥ trung cӸp. 

Tài li u֓ tham khӶo 

1. Ngh֗  Ľ֗nh s֝  11/2015/Nņ-CP ng¨y 32/01/2015 cֳa Ch²nh phֳ Quy Ľn֗h vԚ 

Giáo dֱ c thԜ chӸt và hoӴt Ľn֥g thԜ thao trong nh¨ trҼn֩g. 

2. QuyԒt Ľn֗h s֝  1076/Qņ-TTg ngày 17/6/2016 c aֳ Thֳ  tҼ֧ng Chính phֳ Phê 

duy֓ t ĽԚ án t֡ ng thԜ phát triԜn giáo dֱ c thԜ chӸt và thԜ thao trҼn֩g h c֙ giai ĽoӴn 2016 

- 2020, Ľn֗h hҼn֧g ĽԒn nŁm 2025; 

3. TrҼ֩ng ņӴi h c֙ ThԜ d cֱ thԜ thao BԂc Ninh: Giáo trình CӺu lông, Nhà XuӸt 

bӶn ThԜ d cֱ thԜ thao, nŁm 2000. 

4. TrҼ֩ng ņӴi h c֙ ThԜ d cֱ thԜ thao BԂc Ninh: Gi§o tr³nh BҺi thԜ thao, Nhà XuӸt 

bӶn ThԜ d cֱ thԜ thao, nŁm 2015. 

5. TrҼ֩ng ņӴi h c֙ ThԜ d cֱ thԜ thao BԂc Ninh: Giáo trình ThԜ d cֱ, Nhà XuӸt bӶn 

ThԜ d cֱ thԜ thao, nŁm 2009. 

6. TrҼ֩ng ņӴi h c֙ ThԜ d cֱ thԜ thao BԂc Ninh: Giáo trình Bóng chuyԚn, Nhà 

xuӸt bӶn ThԜ d cֱ thԜ thao, nŁm 2006. 

7. TrҼ֩ng ņӴi h c֙ ThԜ d cֱ thԜ thao BԂc Ninh: ņiԚn kinh (s§ch gi§o khoa), nŁm 

2006. 

8. TrҼ֩ng ņӴi h c֙ ThԜ d cֱ thԜ thao BԂc Ninh: Gi§o tr³nh B·ng Ľ§, Nh¨ XuӸt 

bӶn ThԜ d cֱ thԜ thao, nŁm 2007. 

9. TrҼ֩ng ņӴi h c֙ ThԜ d cֱ thԜ thao BԂc Ninh: Gi§o tr³nh BҺi thԜ thao, Nhà XuӸt 

bӶn ThԜ d cֱ thԜ thao, nŁm 2015. 

10. TrҼ֩ng ņӴi h֙c ThԜ dֱc thԜ thao TP. H֟ Ch² Minh: Gi§o tr³nh ĽiԚn kinh, 

Nh¨ XuӸt bӶn ņӴi h֙c Qu֝c gia TP. H֟ Ch² Minh, nŁm 2016. 

11. TrҼ֩ng ņӴi h֙c ThԜ dֱc thԜ thao TP. H֟ Ch² Minh: Gi§o tr³nh b·ng r֡, Nh¨ 

XuӸt bӶn ņӴi h֙c Qu֝c gia TP. H֟ Ch² Minh, nŁm 2016. 

12. TrҼ֩ng ņӴi h֙c ThԜ dֱc thԜ thao TP. H֟ Ch² Minh: Gi§o tr³nh b·ng Ľ§, Nh¨ 

XuӸt bӶn ņӴi h֙c Qu֝c gia TP. H֟ Ch² Minh, nŁm 2017. 

13. TrҼ֩ng ņӴi h֙c ThԜ dֱc thԜ thao TP. H֟ Ch² Minh: Gi§o tr³nh bҺi l֥i (tԀp 1, 

tԀp 2), Nh¨ XuӸt bӶn ņӴi h֙c Qu֝c gia TP. H֟ Ch² Minh, nŁm 2016. 

14. TrҼ֩ng ņӴi h֙c ThԜ dֱc thԜ thao TP. H֟ Ch² Minh: Gi§o tr³nh b·ng b¨n, 

Nh¨ XuӸt bӶn ņӴi h֙c Qu֝c gia TP. H֟ Ch² Minh, nŁm 2014. 

15. TrҼ֩ng ņӴi h֙c SҼ phӴm thԜ dֱc thԜ thao TP. H֟ Ch² Minh: Gi§o tr³nh ņiԚn 

kinh, nŁm 2016. 

16. TrҼ֩ng ņӴi h֙c SҼ phӴm thԜ dֱc thԜ thao Th¨nh ph ֝H֟ Ch² Minh: Gi§o 

trình Bóng chuyԚn, Nhà XuӸt bӶn ņӴi h c֙ Qu֝ c gia Thành ph֝ H  ֟Ch² Minh, nŁm 

2014. 

17. TrҼ֩ng ņӴi h֙c ThԜ dֱc thԜ thao ņ¨ NԈng: Gi§o tr³nh thԜ dֱc (tԀp 1, tԀp 2) 

Nh¨ XuӸt bӶn ThԜ dֱc thԜ thao, nŁm 2014. 
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18. TrҼ֩ng ņӴi h֙c ThԜ dֱc thԜ thao ņ¨ NԈng: Gi§o tr³nh ĽiԚn kinh, Nh¨ XuӸt 

bӶn ThԜ dֱc thԜ thao, nŁm 2014. 

19. TrҼ֩ng ņӴi h֙c ThԜ dֱc thԜ thao ņ¨ NԈng: Gi§o tr³nh b·ng b¨n, Nh¨ XuӸt 

bӶn ThԜ dֱc thԜ thao, nŁm 2015. 

20. LuԀt c§c môn thԜ thao v ̈c§c t¨i li֓u tham khӶo kh§c./. 
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CHһҹNG TRČNH MĎN HC֘ 

Tên môn h֙c: PHÁP LUӿT 

Mã môn h c֙: LAW11 

Th i֩ gian th cֽ hi n֓ môn h֙ c: 30 gi֩  (Lý thuyԒt: 18 gi֩ ; ThӶo luԀn, bài tԀp: 10 

gi ;֩ kiԜm tra: 2 gi֩ ) 

I.  V  ֗trí, tính chӸt c aֳ môn h c֙ 

1. V  ֗trí  

M¹n h֙c Ph§p luԀt l¨ m¹n h֙c bԂt bu֥c thu֥c kh֝i c§c m¹n h֙c chung trong 

chҼҺng tr³nh Ľ¨o tӴo tr³nh Ľ֥ cao ĽԆng. 

2. Tính chӸt 

ChҼҺng trình môn h֙c bao g֟m m֥t s ֝n֥i dung vԚ nhà nҼ֧c v¨ pháp luԀt; gi¼p 

ngҼ֩i h֙c c· nhԀn thֵc Ľ¼ng v¨ thֽc hi֓n t֝t c§c quy Ľ֗nh cֳa ph§p luԀt. 

II.  M cֱ tiêu môn h c֙ 

Sau khi h֙c xong môn h֙c này, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

1. VԚ kiԒn th cֵ 

- Trình bày ĽҼ֯c m֥ t s֝  n i֥ dung cҺ bӶn vԚ Nhà nҼ֧c C n֥g hòa xã h i֥ chֳ  nghǫa 

Vi t֓ Nam và h֓ th n֝g pháp luԀt cֳ a Vi t֓ Nam; 

- Tr³nh b¨y ĽҼc֯ m֥ t s֝  n i֥ dung cҺ bӶn vԚ HiԒn ph§p nҼc֧ C֥ ng hòa xã h֥i ch  ֳ

nghǫa Vit֓ Nam; pháp luԀt dân sֽ, lao Ľn֥g, hành chính, hình sֽ; phòng, ch֝ng tham 

nhȈng v¨ bӶo v֓  quyԚn l i֯ ngҼi֩ tiêu dùng. 

2. VԚ k׃ nŁng 

- NhԀn biԒt ĽҼ֯c cӸu trúc, chֵ c nŁng c aֳ các cҺ quan trong b  ֥máy nhà nҼ֧c và 

các t  ֡chֵ c chính tr֗, chính tr֗ - xã h֥ i  ֫Vi t֓ Nam; các thành t֝ c aֳ h֓  th n֝g pháp luԀt 

và các loӴi vŁn bӶn quy phӴm pháp luԀt cֳ a Vi t֓ Nam; 

- Phân bi֓t ĽҼc֯ khái ni֓ m, Ľi֝ tҼn֯g, phҼҺng ph§p ĽiԚu ch֕nh và vԀn dֱ ng 

ĽҼ֯c các kiԒn thֵ c ĽҼc֯ h֙ c vԚ pháp luԀt dân sֽ, lao Ľn֥g, hành chính, hình sֽ; 

phòng, ch֝ng tham nhȈng; bӶo v֓  quyԚn l i֯ ngҼi֩ tiêu dùng vào vi֓c xֹ  lý các vӸn ĽԚ 

liên quan trong các hoӴt Ľn֥g hàng ngày. 

3. VԚ nŁng l cֽ t  ֽchֳ  và trách nhi֓ m 

T¹n tr֙ng, s֝ng v¨ l¨m vi֓c theo HiԒn ph§p v¨ ph§p luԀt; tֽ chֳ ĽҼ֯c c§c h¨nh 

vi cֳa m³nh trong các m֝i quan h ֓liên quan các n֥i dung Ľ« ĽҼ֯c h֙c, ph½ h֯p v֧i 

quy Ľ֗nh cֳa ph§p luԀt v¨ c§c quy tԂc ֵng xֹ chung cֳa c֥ng Ľ֟ng v¨ cֳa x« h֥i. 

III.  N i֥ dung môn h c֙ 

1. N i֥ dung t n֡g quát và phân b  ֡th i֩ gian 

 

TT 

 

Tên chҼҺng/ bài 

Th֩i gian (gi֩) 

T֡ng s ֝ Lý 

thuyԒt 

ThӶo luԀn/ 

b¨i tԀp 

KiԜm 

tra 

1 B¨i 1: M֥t s֝ vӸn ĽԚ chung vԚ nh¨ 

nҼ֧c v¨ ph§p luԀt 

2 1 1  
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2 Bài 2: HiԒn pháp 2 1 1  

3 B¨i 3: Ph§p luԀt dân s ֽ 5 3 2  

4 B¨i 4: Ph§p luԀt lao Ľ֥ng 7 5 2  

5 B¨i 5: Ph§p luԀt h¨nh ch²nh 4 3 1  

6 B¨i 6: Ph§p luԀt h³nh s ֽ 5 3 2  

7 B¨i 7: Ph§p luԀt ph¸ng, ch֝ng tham 

nhȈng 

2 1 1  

8 B¨i 8: Pháp luԀt bӶo v ֓quyԚn l֯i ngҼ֩i 

tiêu dùng 

1 1 0  

9 KiԜm tra 2   2 

 C֥ng 30 18 10 2 

 

N i֥ dung chi tiԒt:  

Bài 1: 

M T֤ S֜  VӷN ņԓ CHUNG Vԓ NHÀ Nһ֦ C VÀ PHÁP LUӿT 

1. M cֱ tiêu 

- NhԀn biԒt ĽҼ֯c bӶn chӸt, chֵ c nŁng, nguyên tԂc t  ֡ chֵ c và hoӴt Ľ֥ng c aֳ 

các cҺ quan trong b ֥m§y Nh¨ nҼc֧ C֥ ng hòa xã h֥i ch  ֳnghǫa Vit֓ Nam; 

- NhԀn biԒt ĽҼc֯ c§c th¨nh t֝ cֳa h֓ th֝ng ph§p luԀt v¨ h֓ th֝ng vŁn bӶn quy 

phӴm ph§p luԀt Vi t֓ Nam. 

2. N i֥ dung 

2.1. Nhà nҼ֧c C n֥g hòa xã h i֥ chֳ  nghǫa Vi t֓ Nam 

2.1.1. BӶn chӸt, chֵ c nŁng c aֳ Nhà nҼ֧c C n֥g hòa xã h i֥ chֳ  nghǫa Vi t֓ Nam 

2.1.2. Nguyên tԂc t  ֡ chֵ c và hoӴt Ľ֥ng cֳ a b  ֥máy Nhà nҼ֧c C n֥g hòa xã 

h i֥ chֳ  nghǫa Vit֓ Nam. 

2.1.3. B  ֥máy Nhà nҼ֧c C n֥g hòa xã h i֥ chֳ  nghǫa Vi t֓ Nam 

2.2. H  ֓th n֝g pháp luԀt Vi t֓ Nam 

2.2.1. C§c th¨nh t ֝cֳa h ֓th֝ng ph§p luԀt 

2.2.1.1. Quy phӴm pháp luԀt 

2.2.1.2. ChԒ Ľ֗nh pháp luԀt 

2.2.1.3. Ngành luԀt 

2.2.2. Các ngành luԀt trong h  ֓th n֝g pháp luԀt Vi t֓ Nam 

2.2.3. H  ֓th n֝g vŁn bӶn quy phӴm pháp luԀt 

2.2.3.1. Khái ni m֓ vŁn bӶn quy phӴm pháp luԀt 

2.2.3.2. H  ֓th n֝g vŁn bӶn quy phӴm pháp luԀt c aֳ Vi t֓ Nam hi n֓ nay 

Bài 2: 

HIԑN PHÁP 

1. M cֱ tiêu 

- Tr³nh b¨y ĽҼc֯ khái ni֓ m, v  ֗trí cֳ a hiԒn pháp và m֥t s֝  n i֥ dung cҺ bӶn cֳ a 

HiԒn ph§p nҼc֧ C֥ ng hòa xã h֥i ch  ֳnghǫa Vit֓ Nam; 
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- NhԀn thֵ c ĽҼc֯ trách nhi֓m cֳ a các t֡  chֵ c, cá nhân trong vi֓c thi hành và bӶo 

v  ֓HiԒn pháp. 

2. N i֥ dung 

2.1. HiԒn pháp trong h  ֓th n֝g pháp luԀt Vi t֓ Nam 

2.1.1. Khái ni m֓ hiԒn pháp 

2.1.2. V  ֗trí c aֳ hiԒn pháp trong h  ֓th n֝g pháp luԀt Vi t֓ Nam 

2.2. M t֥ s֝  n i֥ dung cҺ bӶn c aֳ HiԒn ph§p nҼc֧ C֥ ng hòa xã h i֥ chֳ  nghǫa Vi t֓ 

Nam nŁm 2013 

2.2.1. ChԒ Ľ֥ chính tr  ֗

2.2.2. QuyԚn con ngҼ֩i, quyԚn và nghǫa v ֱcҺ bӶn c aֳ công dân 

2.2.3. Kinh tԒ, xã h i֥, vŁn hóa, giáo d cֱ, khoa h c֙, công ngh֓  và môi trҼn֩g 

Bài 3: 

PHĆP LUӿT DÂN S  ּ

1. M cֱ tiêu 

- Trình bày ĽҼ֯c m t֥ s֝  n i֥ dung cҺ bӶn vԚ LuԀt dân sֽ. 

- NhԀn biԒt ĽҼ֯c quyԚn s֫  h uֻ, quyԚn khác Ľ֝i v i֧ tài sӶn và các vӸn ĽԚ cҺ 

bӶn vԚ h p֯ Ľ֟ng. 

2. N i֥ dung 

2.1. Khái ni m֓, Ľ֝i tҼ֯ng và phҼҺng pháp ĽiԚu ch֕nh cֳa LuԀt dân s ֽ

2.2. Các nguyên tԂc cҺ bӶn c aֳ LuԀt dân sֽ  

M t֥ s֝  n i֥ dung c aֳ B  ֥luԀt dân sֽ  

2.2.1. QuyԚn s֫  h uֻ và quyԚn khác Ľ֝i v i֧ tài sӶn 

2.2.2. H p֯ Ľ֟ng 

B¨i 4: 

PHĆP LUӿT LAO ņ֤NG 

1. M cֱ tiêu 

- Trình bày ĽҼ֯c m t֥ s֝  n i֥ dung cҺ bӶn vԚ LuԀt lao Ľ֥ng. 

- NhԀn biԒt ĽҼ֯c quyԚn, nghǫa v ֱc aֳ ngҼi֩ lao Ľn֥g, ngҼi֩ sֹ  d nֱg lao Ľn֥g và 

m t֥ s֝  vӸn ĽԚ cҺ bӶn khác trong pháp luԀt lao Ľn֥g. 

2. N i֥ dung 

2.1. Khái ni m֓, Ľ֝i tҼ֯ng và phҼҺng pháp ĽiԚu ch֕nh cֳa LuԀt lao Ľ֥ng 

2.2. Các nguyên tԂc cҺ bӶn c aֳ LuԀt lao Ľ֥ng 

2.3. M t֥ s֝  n i֥ dung c aֳ B  ֥luԀt lao Ľ֥ng 

2.3.1. QuyԚn và nghǫa v  ֱc aֳ ngҼ֩i lao Ľ֥ng 

2.3.2. QuyԚn và nghǫa v ֱc aֳ ngҼ֩i sֹ  d nֱg lao Ľ֥ng 

2.3.3. H֯p Ľ֟ng lao Ľ֥ng 

2.3.4. TiԚn lҼҺng 

2.3.5. BӶo hiԜm x« h֥i 

2.3.6. Th֩i gian l¨m vi֓c, th֩i gian ngh֕ ngҺi 

2.3.7. K  ׁluԀt lao Ľ֥ng 
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2.3.8. Tranh chӸp lao Ľ֥ng 

2.3.9. Công Ľo¨n 

B¨i 5: 

PHĆP LUӿT HêNH CHĉNH 

1. M cֱ tiêu 

- Trình bày ĽҼ֯c m t֥ s֝  n i֥ dung cҺ bӶn vԚ LuԀt hành chính; 

- NhԀn biԒt ĽҼ֯c c§c dӸu hi֓u vi phӴm h¨nh ch²nh, nguy°n tԂc v¨ c§c h³nh thֵc 

xֹ lĨ vi phӴm h¨nh ch²nh. 

2. N֥i dung 

2.1. Kh§i ni֓m, Ľ֝i tҼ֯ng và phҼҺng pháp ĽiԚu ch֕nh c aֳ LuԀt hành chính 

2.2. Vi  phӴm v ̈x ֹlĨ vi phӴm h¨nh ch²nh 

2.2.1. Vi  phӴm hành chính 

2.2.2. X  ֹlý vi phӴm hành chính 

B¨i 6: 

PHĆP LUӿT HÌNH S  ּ

1. M cֱ tiêu 

- Trình bày ĽҼ֯c m t֥ s֝  n i֥ dung cҺ bӶn c aֳ LuԀt hình sֽ . 

- NhԀn biԒt ĽҼ֯c c§c loӴi t֥i phӴm v ̈c§c h³nh phӴt. 

2. N֥i dung 

2.1. Khái ni m֓, Ľ֝i tҼ֯ng và phҼҺng pháp ĽiԚu ch֕ nh c aֳ LuԀt h³nh s ֽ

2.2. M t֥ s֝  n i֥ dung cҺ bӶn c aֳ B  ֥luԀt hình sֽ  

2.2.1. T i֥ phӴm 

2.2.2. H³nh phӴt 

B¨i 7: 

PHĆP LUӿT PHÒNG, CH֜NG THAM NHȇNG 

1. M cֱ tiêu 

- Tr³nh b¨y ĽҼc֯ m֥ t s֝  n i֥ dung vԚ phòng, ch֝ng tham nhȈng v¨ c§c ĽiԜm 

chính cֳ a LuԀt Phòng, ch֝ng tham nhȈng; 

NhԀn thֵ c Ľ¼ng quyԚn, nghǫa v  ֱv¨ tr§ch nhi֓m cֳa c¹ng d©n trong c¹ng t§c 

ph¸ng, ch֝ng tham nhȈng. 

2. N֥i dung 

2.1. Khái ni m֓ tham nhȈng 

2.2. Nguyên nhân, hԀu quӶ c aֳ tham nhȈng 

2.3. Ý nghǫa, tӺm quan tr n֙g c aֳ công tác phòng, ch֝ ng tham nhȈng 

2.4. Trách nhi֓ m c aֳ công dân trong vi c֓ phòng, ch֝ ng tham nhȈng 

2.5. Gi i֧ thi u֓ LuԀt Phòng, ch֝ ng tham nhȈng 

Bài 8: 

PHÁP LUӿT BӵO V  ֒QUYԓN L֮I NGһ֨I TIÊU DĒNG 

1. M cֱ tiêu 

- Trình bày ĽҼ֯c quyԚn và nghǫa v  ֱc aֳ ngҼ֩i tiêu dùng; 
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- NhԀn thֵ c ĽҼc֯ trách nhi֓m cֳ a t֡  chֵ c, c§ nh©n Ľi֝ v i֧ ngҼi֩ ti°u d½ng v¨ 

bӶo v֓  quyԚn l i֯ ngҼi֩ tiêu dùng. 

2. N֥i dung 

2.1. QuyԚn và nghǫa v  ֱc aֳ ngҼ֩i tiêu dùng 

2.2. Trách nhi֓ m c aֳ t  ֡ chֵ c, cá nhân Ľ֝i v i֧ ngҼ֩i tiêu dùng v ̈ bӶo v  ֓

quyԚn l i֯ ngҼi֩ tiêu dùng 

IV.  ņiԚu ki n֓ th cֽ hi n֓ môn h c֙: 

1. Phòng h c֙ chuyên môn hóa/nhà xҼ֫ng: Phòng h c֙. 

2. Trang thiԒt b  ֗máy móc: Máy tính, máy chiԒu Projector. 

3. H c֙ li u֓, dֱ ng cֱ , nguyên vԀt li u֓: Phim, tranh Ӷnh minh h֙ a các tình hu֝ng 

pháp luԀt, tài li u֓ phát tay cho h֙c sinh, tài li֓ u tham khӶo. 

4. Các ĽiԚu ki n֓ khác: 

KhuyԒn kh²ch c§c cҺ s֫ gi§o dֱc nghԚ nghi֓p, cҺ s֫ gi§o dֱc ĽӴi h֙c c· ĽŁng kĨ 

hoӴt Ľ֥ng gi§o dֱc nghԚ nghi֓p trang b֗ ph¸ng h֙c v¨ c§c ĽiԚu ki֓n kh§c ĽԜ c· thԜ t֡ 

chֵc giӶng dӴy m¹n h֙c hoԊc m֥t s֝ n֥i dung cֳa m¹n h֙c theo h³nh thֵc trֽc tuyԒn. 

V. PhҼҺng pháp Ľ§nh giá 

Vi֓c Ľ§nh gi§ kԒt quӶ h֙c tԀp cֳa ngҼ֩i h֙c ĽҼ֯c thֽc hi֓n theo quy Ľ֗nh tӴi 

Thông tҼ s֝ 04/2022/TT-BLņTBXH ng¨y 30/3/2022 cֳa B֥ Lao Ľ֥ng - ThҼҺng binh 

v¨ X« h֥i quy Ľ֗nh vi֓c t֡ chֵc thֽc hi֓n chҼҺng tr³nh Ľ¨o tӴo tr³nh Ľ֥ trung cӸp, 

tr³nh Ľ֥ cao ĽԆng theo ni°n chԒ hoԊc theo phҼҺng thֵc t²ch lȈy m¹-Ľun hoԊc t²n ch֕; 

quy chԒ kiԜm tra, thi, x®t c¹ng nhԀn t֝t nghi֓p. 

VI.  Mi n֑ tr ,ַ bӶo lҼu kԒt quӶ h c֙ tԀp 

Vi֓c mi֑n trַ, bӶo lҼu kԒt quӶ h֙c tԀp m¹n h֙c ĽҼ֯c thֽc hi֓n theo Th¹ng tҼ s֝ 

04/2022/TT-BLņTBXH. 

NgҼ֩i h֙c Ľ« c· bԄng t֝t nghi֓p trung cӸp, Hi֓u trҼ֫ng nh¨ trҼ֩ng xem x®t, 

quyԒt Ľ֗nh cho ngҼ֩i h֙c ĽҼ֯c mi֑n h֙c nhֻng n֥i dung Ľ« ĽҼ֯c h֙c ֫ chҼҺng tr³nh 

Ľ¨o tӴo tr³nh Ľ֥ trung cӸp. 

Tài li u֓ tham khӶo 

1. HiԒn pháp nҼ֧c C n֥g hòa xã h i֥ chֳ  nghǫa Vi t֓ Nam, 2013. 

2. B  ֥LuԀt lao Ľ֥ng, 2012. 

3. B  ֥LuԀt dân sֽ , 2015. 

4. B  ֥LuԀt hình sֽ  nŁm 2015, sֹ a Ľ֡i b  ֡sung nŁm 2017. 

5. LuԀt BӶo v  ֓quyԚn l i֯ ngҼ֩i tiêu dùng, 2010. 

6. LuԀt Phòng, ch֝ ng tham nhȈng, 2005. 

7. LuԀt X  ֹlý vi phӴm hành chính, 2012. 

QuyԒt Ľn֗h s֝  1309/Qņ-TTg ngày 05/9/2017 cֳa Thֳ  tҼ֧ng Chính phֳ Phê 

duy֓ t ņԚ §n ĽҼa ni֥ dung quyԚn con ngҼi֩ v¨o chҼҺng tr³nh gi§o dcֱ trong h֓  th n֝g 

giáo dֱ c qu֝ c dân. 

8. QuyԒt Ľn֗h s֝  1997/Qņ-TTg ngày 18/10/2016 cֳa Thֳ  tҼ֧ng Chính phֳ phê 

duy֓ t ChҼҺng tr³nh ph§t triԜn các hoӴt Ľn֥g bӶo v֓  quyԚn l i֯ ngҼi֩ tiêu dùng giai 
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ĽoӴn 2016 ï 2020. 

9. Ch֕  th  ֗s֝  10/CT- TTg ngày 12/06/2013 cֳa Thֳ  tҼ֧ng Chính phֳ vԚ vi c֓ ĽҼa 

n i֥ dung phòng, ch֝ng tham nhȈng v¨o giӶng dӴy tӴi c§c cҺ s ֫giáo dֱ c, Ľ¨o tӴo tַ  

nŁm hc֙ 2013-2014. 

10. Thông tҼ s֝  08/2014/TT-BLņTBXH ngày 22/04/2014 c aֳ B  ֥trҼ֫ng B  ֥Lao 

Ľ֥ng ï ThҼҺng binh v¨ X« hi֥ ban h¨nh chҼҺng tr³nh, gi§o tr³nh m¹n hc֙ Pháp luԀt 

d½ng trong Ľ¨o tӴo trung cӸp nghԚ, tr³nh Ľ ֥cao ĽԆng nghԚ. 

11. B  ֥Giáo d cֱ và ņ¨o tӴo: Giáo trình Pháp luԀt ĽӴi cҼҺng, Nh¨ XuӸt bӶn ņӴi 

h c֙ SҼ phӴm, 2017. 

12. B  ֥Giáo dֱ c v¨ ņ¨o tӴo: Tài li u֓ giӶng dӴy vԚ phòng, ch֝ng tham nhȈng 

dùng cho c§c trҼn֩g ĽӴi h c֙, cao ĽԆng không chuyên vԚ luԀt (Phê duy֓ t kèm theo 

QuyԒt Ľn֗h s֝  3468/Qņ-BGDņT ng¨y 06 th§ng 9 nŁm 2014 cֳ a B֥  trҼ֫ng B  ֥Giáo 

d cֱ v¨ ņ¨o tӴo, nŁm 2014). 

13. ņӴi h c֙ Qu֝ c gia thành ph֝ H  ֟Chí Minh - TrҼ֩ng ņӴi h c֙ Kinh tԒ - LuԀt: 

Giáo trình LuԀt Lao Ľn֥g, nŁm 2016. 

14. TrҼ֩ng ņӴi h c֙ LuԀt Hà N֥ i: Giáo trình Lý luԀn chung vԚ Nh¨ nҼc֧ và Pháp 

luԀt, Nhà XuӸt bӶn TҼ ph§p, nŁm 2018. 

15. TrҼ֩ng ņӴi h c֙ LuԀt Hà N֥ i: Giáo trình LuԀt HiԒn pháp Vi֓ t Nam, Nhà 

XuӸt bӶn C¹ng an nh©n d©n, nŁm 2017. 

16. TrҼ֩ng ņӴi h c֙ LuԀt Hà N֥ i: Giáo trình LuԀt Lao Ľn֥g Vi t֓ Nam, Nhà XuӸt 

bӶn C¹ng an nh©n d©n, nŁm 2018. 

17. TrҼ֩ng ņӴi h c֙ LuԀt Hà N֥ i, Giáo trình LuԀt Hình sֽ  Vi t֓ Nam, Nhà XuӸt 

bӶn C¹ng an nh©n d©n, nŁm 2015. 

18. TrҼ֩ng ņӴi h c֙ LuԀt Hà N i֥: Giáo trình LuԀt dân sֽ  Vi t֓ Nam, Nhà 

XuӸt bӶn C¹ng an nh©n d©n, nŁm 2017. 

19. TrҼ֩ng ņӴi h c֙ LuԀt Hà N i֥: Giáo trình LuԀt hành chính Vi t֓ Nam, Nhà 

XuӸt bӶn C¹ng an nh©n d©n, nŁm 2015. 

20. TrҼ֩ng ņӴi h c֙ LuԀt Hà N֥ i: Giáo trình Xây dֽ ng vŁn bӶn pháp luԀt, Nhà 

XuӸt bӶn TҼ ph§p, nŁm 2016. 

21. TrҼ֩ng ņӴi h c֙ LuԀt TP. H  ֟Chí Minh: Giáo trình LuԀt HiԒn pháp Vi t֓ Nam, 

nŁm 2017. 

22. TrҼ֩ng ņӴi h c֙ LuԀt TP. H֟  Chí Minh: Giáo trình Pháp luԀt vԚ h p֯ Ľ֟ng và 

b i֟ thҼ֩ng thi֓ t hӴi ngoài h֯ p Ľ֟ng, nŁm 2017. 

23. TrҼ֩ng ņӴi h c֙ LuԀt TP. H  ֟ Chí Minh: Giáo trình LuԀt hành chính Vi t֓ 

Nam, nŁm 2018./. 



 31 

CHһҹNG TRČNH MĎN HC֘ 

        Tên môn h֙c: GIÁO  DְC QU֜C PHÒNG VÀ AN NINH  

Mã môn h c֙: DSE12 

Th i֩ gian th cֽ hi n֓: 75 gi֩  (lý thuyԒt: 36 gi֩ ; th cֽ hành, thӶo luԀn, bài tԀp: 35 

gi ;֩ kiԜm tra: 04 gi֩ ) 

I.  V  ֗trí, tính chӸt c aֳ môn h c֙ 

1. V  ֗trí  

M¹n h֙c Gi§o dֱc qu֝c ph¸ng v¨ an ninh l¨ m¹n h֙c ĽiԚu ki֓n, bԂt bu֥c thu֥c 

kh֝i c§c m¹n h֙c chung trong chҼҺng tr³nh Ľ¨o tӴo cao ĽԆng. 

2. Tính chӸt 

ChҼҺng tr³nh m¹n h֙c bao g֟m nhֻng n֥i dung cҺ bӶn vԚ quan ĽiԜm cֳa ņӶng, 

ch²nh s§ch, ph§p luԀt cֳa Nh¨ nҼ֧c vԚ c¹ng t§c qu֝c ph¸ng v¨ an ninh; x©y dֽng thԒ 

trԀn qu֝c ph¸ng to¨n d©n gԂn v֧i thԒ trԀn an ninh nh©n d©n, x©y dֽng lֽc lҼ֯ng vȈ 

trang nh©n d©n; c· kiԒn thֵc cҺ bӶn vԚ ph¸ng thֳ d©n sֽ, r¯n luy֓n k׃ nŁng qu©n sֽ; 

sԈn s¨ng tham gia bӶo v֓ T֡ qu֝c. 

II.  M cֱ tiêu môn h c֙ 

Sau khi h֙c xong môn h֙c, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

1. VԚ kiԒn th cֵ 

- Tr³nh b¨y ĽҼc֯ nhֻ ng n i֥ dung cҺ bӶn vԚ chiԒn lҼc֯ ñDin֑ biԒn ho¨ b³nhò, bӴo 

loӴn lԀt Ľ ֡c aֳ các thԒ l cֽ th½ Ľc֗h Ľi֝ v i֧ Vi t֓ Nam; 

- Tr³nh b¨y ĽҼc֯ nhֻ ng kiԒn thֵ c cҺ bӶn vԚ xây dֽ ng l cֽ lҼn֯g dân quân tֽ v ,֓ 

d  ֽb  ֗Ľ֥ng viên; xây dֽng và bӶo v֓  chֳ  quyԚn lãnh th֡ , biên gi֧ i qu c֝ gia; 

- Tr³nh b¨y ĽҼc֯ m֥ t s֝  n i֥ dung cҺ bӶn vԚ dân t֥ c và tôn giáo; phòng ch֝ng t֥ i 

phӴm và t֓  nӴn xã h֥ i; ĽҼn֩g l֝ i quan ĽiԜm cֳ a ņӶng, chính sách, pháp luԀt cֳ a Nhà 

nҼ֧c vԚ bӶo v֓  an ninh chính tr֗, kinh tԒ, vŁn h·a, tҼ tҼn֫g; 

- Tr³nh b¨y ĽҼc֯ nhֻ ng vӸn ĽԚ cҺ bӶn vԚ xây dֽ ng lֽ c lҼn֯g vȈ trang nh©n d©n 

Vi t֓ Nam; ĽҼn֩g l֝ i ch  ֳtrҼҺng caֳ ņӶng v¨ Nh¨ nҼc֧ vԚ kԒt h p֯ phát triԜn kinh tԒ - 

xã h֥ i v i֧ tŁng cҼn֩g, cֳ ng c֝  qu֝ c phòng và an ninh; 

- Tr³nh b¨y ĽҼc֯ m֥t s֝ n֥i dung cҺ bӶn vԚ Ľi֥ ngȈ ĽҺn v ֗cӸp tiԜu Ľ֥i, trung 

Ľ֥i; tác dֱ ng, t²nh nŁng, cӸu tӴo và cách thֵc sֹ  d nֱg cֳ a m֥ t s֝  loӴi vȈ kh² b ֥binh 

th¹ng thҼn֩g; k׃ thuԀt cӸp cֵ u chuyԜn thҼҺng. 

2. VԚ k׃ nŁng 

- NhԀn biԒt ĽҼc֯ m֥ t s֝  biԜu hi֓ n, hoӴt Ľn֥g vԚ ñDi֑n biԒn ho¨ b³nhò, bӴo loӴn 

lԀt Ľ ֡c aֳ các thԒ l cֽ th½ Ľc֗h Ľi֝ v i֧ Vi t֓ Nam hi֓ n nay; 

- NhԀn biԒt ĽҼc֯ trách nhi֓m cֳ a t֡  chֵ c và cá nhân trong vi֓c xây dֽ ng lֽ c 

lҼ֯ng dân quân tֽ v ,֓ dֽ  b  ֗Ľ֥ng viên; xây dֽng và bӶo v֓  chֳ  quyԚn lãnh th֡ , biên 

gi i֧ qu֝ c gia; 

- X§c Ľn֗h ĽҼc֯ m֥ t s֝  vӸn ĽԚ cҺ bӶn vԚ dân t֥ c và tôn giáo; phòng ch֝ng t֥ i 

phӴm và t֓  nӴn xã h֥ i; chiԒn tranh nhân dân bӶo v֓  T  ֡qu֝ c; xây dֽ ng lֽ c lҼn֯g vȈ 

trang nhân dân Vi֓t Nam; 
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- NhԀn thֵ c Ľ¼ng ĽҼn֩g l֝ i quan ĽiԜm cֳ a ņӶng, chính sách, pháp luԀt cֳ a Nhà 

nҼ֧c vԚ bӶo v֓  an ninh chính tr֗, kinh tԒ, vŁn h·a, tҼ tҼn֫g; kԒt h p֯ phát triԜn kinh tԒ 

- xã h֥ i v i֧ tŁng cҼn֩g cֳ ng c֝  qu֝ c phòng và an ninh; 

- Th cֽ hi֓ n Ľ¼ng c§c Ľn֥g t§c trong Ľi֥ ngȈ ĽҺn v;֗ k׃ thuԀt sֹ dֱng m֥t s֝ loӴi 

vȈ kh² b֥ binh; cӸp cֵ u chuyԜn thҼҺng. 

3. VԚ nŁng l cֽ t  ֽchֳ  và trách nhi֓ m 

- Luôn có tinh thӺn cӶnh gi§c cao trҼc֧ nhֻ ng ©m mҼu th ֳĽoӴn cֳ a các thԒ l cֽ 

thù Ľ֗ch; chӸp hành t t֝ m i֙ ĽҼn֩g l i֝ ch  ֳtrҼҺng c aֳ ņӶng, chính sách, pháp luԀt c aֳ 

Nh¨ nҼc֧ vԚ c¹ng t§c qu֝c ph¸ng v¨ an ninh; 

- Rèn luy n֓ bӶn lǫnh chính tr ,֗ ĽӴo Ľֵc, hình thành l i֝ s֝ ng có k  ׁ luԀt, có ý 

th cֵ t  ֽgiác và tác phong nhanh nhԌn trong các hoӴt Ľ֥ng; 

- SԈn sàng tham gia xây d nֽg và bӶo v֓  T  ֡qu֝ c và các hoӴt Ľ֥ng xã h i֥ góp 

phӺn xây dֽ ng kh֝ i ĽӴi Ľo¨n kԒt toàn dân t֥c; 

- Có ý thֵ c, trách nhi֓m trong vi֓ c xây dֽ ng lֽ c lҼn֯g vȈ trang nh©n d©n; chiԒn tranh 

nhân dân, phát triԜn kinh tԒ - xã h֥ i v i֧ tŁng cҼ֩ng, cֳ ng c֝  qu֝ c phòng và an ninh. 

III.  N i֥ dung môn h c֙ 

1. N i֥ dung t n֡g quát và phân b  ֡th i֩ gian 

 

STT 

 

Tên bài 

Th֩i gian (gi֩) 

T֡ng 

s ֝

Lý 

thuyԒt 

Thֽc hành/ 

thӶo 

luԀn 

KiԜm 

tra 

1 Bài 1: NhԀp môn Giáo dֱc qu֝c phòng v ̈an 

ninh 

2 2   

2 Bài 2: Phòng ch֝ng chiԒn lҼ֯c "Di֑n biԒn 

h¸a b³nh", bӴo loӴn lԀt Ľ֡ cֳa c§c thԒ lֽc th½ 

Ľ֗ch Ľ֝i v֧i Vi֓t Nam 

4 3 1  

3 Bài 3: Xây dֽng lֽc lҼ֯ng dân quân t ֽv֓, 

lֽc lҼ֯ng d ֽb ֗Ľ֥ng viên 

4 3 1  

4 Bài 4: Xây dֽng và bӶo v ֓chֳ quyԚn lãnh 

th֡, biên gi֧i qu֝c gia 

4 3 1  

5 Bài 5: M֥t s ֝vӸn ĽԚ cҺ bӶn vԚ dân t֥c và 

tôn giáo 

4 3 1  

6 Bài 6: Nhֻng vӸn ĽԚ cҺ bӶn vԚ phòng ch֝ng 

t֥i phӴm và t֓ nӴn xã h֥i 

4 3 1  

7 KiԜm tra 1   1 

8 Bài 7: ņҼ֩ng l֝i quan ĽiԜm cֳa ņӶng, chính 

sách, pháp luԀt cֳa nhà nҼ֧c Vi֓t Nam vԚ bӶo 

v ֓an ninh chính tr֗, kinh tԒ, vŁn hóa, tҼ tҼ֫ng 

5 3 2  

9 Bài 8: ChiԒn tranh nhân dân bӶo v ֓T ֡qu֝c 5 3 2  
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Vi֓t Nam xã h֥i chֳ nghǫa 

10 Bài 9: Xây dֽng lֽc lҼ֯ng vȈ trang nhân dân 

Vi֓t Nam 

5 3 2  

11 Bài 10: KԒt h֯p phát triԜn kinh tԒ - xã h֥i v֧i 

tŁng cҼ֩ng, cֳng c ֝qu֝c phòng và an ninh 

5 3 2  

12 KiԜm tra 1   1 

13 Bài 11: ņ֥i ngȈ ĽҺn v ֗ 4 1 3  

14 B¨i 12: Gi֧i thi֓u v¨ hҼ֧ng dӾn k׃ thuԀt sֹ 

dֱng m֥t s֝ loӴi vȈ kh² b֥ binh 

19 5 14  

15 Bài 13: K׃ thuԀt cӸp cֵu và chuyԜn thҼҺng 6 1 5  

16 KiԜm tra 2   2 

 C֤NG 75 36 35 4 

 

2. N i֥ dung chi tiԒt 

Bài 1: NHӿP MÔN GIÁO  D Cְ QU C֜ PHÒNG Vê AN NINH  

1. M cֱ tiêu 

Sau khi h֙c xong bài h֙c, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

- Tr³nh b¨y ĽҼc֯ v֗  trí, tính chӸt, m cֱ tiêu, n֥i dung ch²nh, ĽiԚu ki n֓ thֽ c hi֓ n, 

yêu cӺu vԚ kiԜm tra Ľ§nh gi§ m¹n hc֙; các yêu cӺu t֝ i thiԜu vԚ l  ֑tiԒt tác phong quân 

nh©n cho ngҼi֩ h c֙ môn h֙ c Giáo dֱ c qu֝ c phòng và an ninh; 

- Nâng cao ý thֵc, trách nhi֓m cֳ a ngҼi֩ h c֙ trong h֙ c tԀp môn h֙ c, nhԀn thֵ c 

ĽҼ֯c tӺm quan tr֙ng cֳ a công tác qu֝c phòng và an ninh, bӶo v֓  T  ֡qu֝ c Vi t֓ Nam xã 

h i֥ chֳ  nghǫa. 

2. N i֥ dung 

2.1. V  ֗trí, tính chӸt, m cֱ tiêu c aֳ môn h c֙ 

2.2. Các n i֥ dung chính 

2.3. M t֥ s֝  yêu cӺu cҺ bӶn vԚ l  ֑tiԒt tác phong quân nhân cho ngҼ֩i h c֙ 

2.4. ņiԚu ki n֓ th cֽ hi n֓ môn h c֙ 

2.5. T  ֡chֵ c dӴy, h c֙ và Ľ§nh giá kԒt quӶ h c֙ tԀp 

Bài 2: PHÒNG CH N֜G CHIԑN Lһ֮C ñDIԝN BIԑN HÒA BČNHò, BӳO 

LOӳN LӿT ņ֠ C Aֲ CÁC THԑ L Cּ THĒ ņC֖H ņ֜I V I֦ VI T֒ NAM 

1. M cֱ tiêu 

Sau khi h֙c xong bài h֙c, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

- Tr³nh b¨y ĽҼc֯ nhֻ ng n i֥ dung cҺ bӶn vԚ chiԒn lҼc֯ ñDin֑ biԒn ho¨ b³nhò, bӴo 

loӴn lԀt Ľ ֡c aֳ các thԒ l cֽ th½ Ľc֗h Ľ֝i v i֧ c§c nҼc֧ xã h֥ i ch  ֳnghǫa v¨ Vit֓ Nam; 

- NhԀn biԒt ĽҼc֯ m֥ t s֝  biԜu hi֓ n, hoӴt Ľn֥g vԚ ñDi֑n biԒn ho¨ b³nhò, bӴo loӴn 

lԀt Ľ ֡c aֳ các thԒ l cֽ th½ Ľc֗h Ľi֝ v i֧ Vi t֓ Nam hi֓ n nay. 

2. N i֥ dung 

2.1. ChiԒn lҼc֯ ñDin֑ biԒn h¸a b³nhò, bӴo loӴn lԀt Ľ ֡c aֳ các thԒ l cֽ th½ Ľc֗h 
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ch֝ ng phá chֳ  nghǫa x« hi֥ 

2.1.1. Khái ni m֓ chiԒn lҼ֯c "Di n֑ biԒn hòa bình" 

2.1.2. Khái ni m֓ bӴo loӴn lԀt Ľ֡ 

2.2. ChiԒn lҼc֯ ñDin֑ biԒn h¸a b³nhò, bӴo loӴn lԀt Ľ ֡c aֳ các thԒ l cֽ th½ Ľc֗h Ľi֝ 

v i֧ Vi t֓ Nam 

2.2.1. Âm mҼu, th  ֳĽoӴn c aֳ chiԒn lҼ֯c "Di n֑ biԒn hòa bình" Ľ֝i v i֧ Vi t֓ Nam 

2.2.2. BӴo loӴn lԀt Ľ֡ c aֳ các thԒ l cֽ thù Ľ֗ch ch֝ ng phá Vi t֓ Nam 

2.3. Quan ĽiԜm và phҼҺng châm c aֳ ņӶng, Nhà nҼ֧c vԚ phòng ch֝ ng chiԒn 

lҼ֯c ñDin֑ biԒn h¸a b³nhò, bӴo loӴn lԀt Ľ ֡

2.3.1. Quan ĽiԜm ch֕  ĽӴo 

2.3.2. PhҼҺng châm tiԒn hành 

2.4. Nh nֻg giӶi pháp phòng ch֝ng chiԒn lҼ֯c ñDin֑ biԒn h¸a b³nhò, bӴo loӴn lԀt 

Ľ֡  ֫Vi t֓ Nam hi֓ n nay 

2.4.1. Nâng cao nhԀn th cֵ vԚ âm mҼu, th  ֳĽoӴn c aֳ các thԒ l cֽ thù Ľ֗ch, 

nԂm chԂc m֙ i di n֑ biԒn kh¹ng ĽԜ b  ֗Ľ֥ng và bӸt ng֩  

2.4.2. ņӼy lùi t  ֓quan liêu, tham nhȈng, ti°u ccֽ trong xã h֥ i, gi  ֻv nֻg Ľ֗nh 

hҼ֧ng xã h֥ i ch  ֳnghǫa tr°n c§c lǫnh vcֽ, ch֝ ng nguy cҺ ttֱ hԀu vԚ kinh tԒ 

2.4.3. Xây d nֽg ý th cֵ bӶo v  ֓T  ֡qu֝ c cho toàn dân 

2.4.4. Xây d nֽg cҺ s֫  chính tr  ֗- xã h i֥ v nֻg mӴnh vԚ m i֙ mԊt 

2.4.5. ChŁm lo xây d nֽg l cֽ lҼ֯ng vȈ trang ֫  Ľ֗a phҼҺng v nֻg mӴnh 

2.4.6. Xây d nֽg, luy֓ n tԀp các phҼҺng án, các tình hu֝ ng ch֝ ng "Di n֑ biԒn hoà 

bình", bӴo loӴn lԀt Ľ ֡c aֳ Ľ֗ch 

2.4.7. ņӼy mӴnh sֽ  nghi֓ p công nghi֓p hoá, hi n֓ ĽӴi ho§ ĽӸt nҼc֧ v¨ chŁm lo 

nâng cao Ľi֩ s֝ ng vԀt chӸt, tinh thӺn cho nh©n d©n lao Ľn֥g 

2.5. ThӶo luԀn 

Bài 3: XÂY  D NּG L Cּ Lһ֮NG DÂN QUÂN T  ּV ,֒ L Cּ Lһ֮NG D  ּ

B  ֖ņ֤ NG VIÊN 

1. M cֱ tiêu 

Sau khi h֙c xong bài h֙c, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

- Tr³nh b¨y ĽҼc֯ nhֻ ng kiԒn thֵ c cҺ bӶn vԚ xây dֽ ng l cֽ lҼn֯g dân quân tֽ v ,֓ 

d  ֽb  ֗Ľ֥ng viên; 

- Phân bi֓t ĽҼc֯ trách nhi֓m c aֳ t֡  chֵ c v¨ c§ nh©n trong vi֓c tham gia x©y 

d nֽg l cֽ lҼn֯g dân quân tֽ v ,֓ dֽ  b  ֗Ľ֥ng viên. 

2. N i֥ dung 

2.1. Xây d nֽg l cֽ lҼ֯ng dân quân t  ֽv  ֓

2.1.1. Khái ni m֓, v  ֗trí vai trò và nhi֓ m v  ֱc aֳ lֽ c lҼ֯ng dân quân t  ֽv  ֓

2.1.2. N i֥ dung xây d nֽg l cֽ lҼ֯ng dân quân t  ֽv  ֓

2.1.3. M t֥ s֝  bi n֓ pháp xây d nֽg l cֽ lҼ-֯ng dân quân t  ֽv  ֓trong giai ĽoӴn hi n֓ 

nay 

2.2. Xây d nֽg l cֽ lҼ֯ng d  ֽb  ֗Ľ֥ng viên 
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2.2.1. Khái ni m֓, v  ֗trí, vai trò xây d nֽg l cֽ lҼ-֯ng d  ֽb  ֗Ľ֥ng viên 

2.2.2. Nh nֻg quan ĽiԜm, nguyên tԂc xây d nֽg l cֽ lҼ-֯ng d  ֽb  ֗Ľ֥ng viên 

2.2.3. N i֥ dung xây d nֽg l cֽ lҼ-֯ng d  ֽb  ֗Ľ֥ng viên 

2.2.4. M t֥ s֝  bi n֓ pháp xây d nֽg l cֽ lҼ-֯ng d  ֽb  ֗Ľ֥ng viên trong giai ĽoӴn 

hi n֓ nay 

2.3. ThӶo luԀn 

Bài 4: XÂY D NּG VÀ BӵO V  ֒ CH  ֲ QUYԓN LÃNH TH ,֠ BIÊN GI֦ I 

QU C֜ GIA 

1. M cֱ tiêu 

Sau khi h֙c xong bài h֙c, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

- Tr³nh b¨y ĽҼc֯ nhֻ ng kiԒn thֵ c cҺ bӶn vԚ chֳ  quyԚn lãnh th֡ , biԜn ĽӶo và biên 

gi i֧ qu c֝ gia, quan ĽiԜm cֳ a ņӶng, Nh¨ nҼc֧ vԚ xây dֽ ng và bӶo v֓  chֳ  quyԚn lãnh 

th ,֡ biԜn ĽӶo và biên gi֧ i qu֝ c gia; 

- Phân bi֓t ĽҼc֯ trách nhi֓m cֳ a t֡  chֵ c và cá nhân trong vi֓c xây dֽ ng và bӶo 

v  ֓chֳ  quyԚn lãnh th֡ , biԜn ĽӶo và biên gi֧ i qu c֝ gia. 

2. N i֥ dung 

2.1. Xây d nֽg và bӶo v  ֓chֳ  quyԚn lãnh th ,֡ biên gi i֧ qu֝ c gia 

2.1.1. Chֳ  quyԚn lãnh th  ֡qu֝ c gia 

2.1.2. Chֳ  quyԚn biên gi i֧ qu֝ c gia 

2.2. Quan ĽiԜm cֳ a ņӶng, Nh¨ nҼc֧ vԚ xây dֽ ng và bӶo v֓  chֳ  quyԚn lãnh th֡ , 

biԜn ĽӶo và biên gi֧ i qu c֝ gia 

2.3. M t֥ s֝  giӶi ph§p cҺ bӶn c aֳ ņӶng, Nh¨ nҼc֧ vԚ xây dֽ ng và bӶo v  ֓chֳ  

quyԚn lãnh th֡ , biԜn ĽӶo và biên gi֧ i qu c֝ gia 

2.4. Trách nhi֓ m cֳa t ֡chֵ c và cá nhân trong vi֓ c bӶo v  ֓chֳ  quyԚn lãnh th ,֡ 

biԜn ĽӶo và biên gi֧ i qu c֝ gia 

2.5. ThӶo luԀn 

Bài 5: M T֤ S֜  VӷN ņԓ Cҹ BӵN Vԓ DÂN T C֤ VÀ TÔN GIÁO 

1. M cֱ tiêu 

Sau khi h֙c xong bài h֙c, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

- Tr³nh b¨y ĽҼc֯ nhֻ ng n֥ i dung chính vԚ dân t֥ c, tôn giáo; vӸn ĽԚ dân t֥ c, tôn 

gi§o theo quan ĽiԜm cֳ a chֳ  nghǫa M§c - L°nin, tҼ tҼn֫g H֟  Ch² Minh; quan ĽiԜm, 

chính sách cֳa ņӶng v¨ Nh¨ nҼc֧ hi֓ n nay; 

- X§c Ľn֗h r» quan ĽiԜm, chính sách cֳa ņӶng v¨ Nh¨ nҼc֧ vԚ vӸn ĽԚ dân t֥ c, 

tôn giáo ֫  Vi t֓ Nam hi֓ n nay. 

2. N i֥ dung 

2.1. M t֥ s֝  vӸn ĽԚ cҺ bӶn vԚ dân t c֥ 

2.1.1. M t֥ s֝  vӸn ĽԚ chung vԚ dân t c֥ 

2.1.2. ņԊc ĽiԜm các dân t c֥  ֫Vi t֓ Nam 

2.2. M t֥ s֝  vӸn ĽԚ cҺ bӶn vԚ tôn giáo 

2.2.1. M t֥ s֝  vӸn ĽԚ chung vԚ tôn giáo 
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2.2.2. Tình hình tôn giáo  ֫Vi t֓ Nam 

2.3. Quan ĽiԜm, chính sách cֳ a ņӶng và Nhà nҼ֧c vԚ vӸn ĽԚ dân t c֥, tôn giáo  ֫Vi t֓ 

Nam 

2.3.1. Quan ĽiԜm, chính sách vԚ dân t c֥ c aֳ ņӶng và Nhà nҼ֧c 

2.3.2. Quan ĽiԜm, chính sách vԚ tôn giáo c aֳ ņӶng và Nhà nҼ֧c 

2.3.3. M t֥ s֝  giӶi pháp nâng cao nhԀn th cֵ xây d nֽg kh i֝ ĽӴi Ľo¨n kԒt to¨n dân 

t֥c 

2.4. ThӶo luԀn 

Bài 6: NHֺ NG VӷN ņԓ Cҹ BӵN Vԓ PHÒNG CH֜ NG T I֤ PHӳM VÀ T  ֒

NӳN XÃ H I֤ 

1. M cֱ tiêu 

Sau khi h֙c xong bài h֙c, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

- Tr³nh b¨y ĽҼc֯ nhֻ ng n֥ i dung cҺ bӶn vԚ công tác phòng ch֝ng t i֥ phӴm và t֓  

nӴn xã h֥ i; 

- X§c Ľn֗h ĽҼc֯ trách nhi֓m cֳ a t֡  chֵ c và cá nhân trong công tác phòng chn֝g 

t i֥ phӴm và t֓  nӴn xã h֥ i hi n֓ nay. 

2. N i֥ dung 

2.1. Nh nֻg vӸn ĽԚ cҺ bӶn vԚ phòng ch֝ ng t i֥ phӴm 2.1.1. Khái ni m֓ t֥i 

phӴm v¨ ph¸ng chn֝g t֥ i phӴm 

2.1.2. N i֥ dung nhi֓ m v  ֱhoӴt Ľ֥ng phòng ch֝ ng t i֥ phӴm 

2.1.3. Chֳ  thԜ và nguyên tԂc t  ֡chֵ c hoӴt Ľ֥ng phòng ch֝ ng t i֥ phӴm 

2.1.4. Phòng ch֝ ng t i֥ phӴm trong nhà trҼn֩g 

2.2. Công tác phòng ch֝ ng t  ֓nӴn xã h i֥ 

2.2.1. Khái ni m֓, mֱ c Ľ²ch c¹ng tác phòng ch֝ ng t  ֓nӴn xã h֥ i v¨ ĽԊc ĽiԜm Ľ֝i 

tҼ֯ng hoӴt Ľ֥ng t֓  nӴn xã h֥ i 

2.2.2. Chֳ  trҼҺng, quan ĽiԜm và các quy Ľ֗nh c aֳ pháp luԀt vԚ phòng ch֝ ng t  ֓nӴn 

xã h i֥ 

2.2.3. Trách nhi֓ m c aֳ t  ֡chֵ c và cá nhân trong phòng ch֝ ng t  ֓nӴn xã h i֥ 

2.3. ThӶo luԀn 

Bài 7: ņһN֨G L I֜ QUAN ņIԛM C Aֲ ņӵNG, CHÍNH SÁCH, PHÁP LUӿT 

C Aֲ NHê NһC֦ VI T֒ NAM Vԓ BӵO V  ֒AN NINH CHÍNH TR ,֖ KINH Tԑ, 

VŀN HčA, Tһ TһN֪G 

1. M cֱ tiêu 

Sau khi h֙c xong bài h֙c, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

- Trình bày ĽҼ֯c nhֻ ng kiԒn th cֵ cҺ bӶn vԚ ĽҼ֩ng l i֝ quan ĽiԜm c aֳ ņӶng, 

chính sách pháp luԀt c aֳ Nh¨ nҼc֧ vԚ bӶo v֓  an ninh chính tr֗, kinh tԒ, vŁn h·a, tҼ 

tҼ֫ng; 

- NhԀn thֵ c Ľ¼ng ĽҼn֩g l֝ i quan ĽiԜm cֳ a ņӶng, chính sách pháp luԀt cֳ a Nhà 

nҼ֧c vԚ bӶo v֓  an ninh chính tr֗, kinh tԒ, vŁn h·a, tҼ tҼn֫g. 
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2. N i֥ dung 

2.1. Quan ĽiԜm v¨ tҼ tҼ֫ng ch ֕ĽӴo cֳ a ņӶng vԚ bӶo v֓  an ninh chính tr֗, kinh tԒ, 

vŁn h·a, tҼ tҼn֫g 

2.1.1. BӶo v֓  an ninh chính tr֗, kinh tԒ, vŁn h·a, tҼ tҼn֫g là nhi֓ m vֱ  chiԒn 

lҼ֯c cֳ a cách mӴng Vi t֓ Nam 

2.1.2. Quan ĽiԜm cҺ bӶn cֳ a ņӶng vԚ bӶo v  ֓an ninh chính tr ,֗ kinh tԒ, vŁn hóa, tҼ 

tҼ֫ng 

2.2. Nhi m֓ v  ֱbӶo v  ֓an ninh chính tr ,֗ kinh tԒ, vŁn hóa, tҼ tҼ֫ng 

2.2.1. TiԒp tֱ c Ľ֡i m i֧ và nâng cao chӸt lҼn֯g công tác giáo dֱc, b֟ i dҼn֭g 

kiԒn thֵ c vԚ bӶo v֓  an ninh chính tr֗, kinh tԒ, vŁn h·a, tҼ tҼn֫g 

2.2.2. KԒt h p֯ phát triԜn kinh tԒ - xã h֥ i v i֧ vi c֓ tŁng cҼ֩ng bӶo v֓  an ninh 

chính tr֗, vŁn h·a, tҼ tҼn֫g tr°n cҺ s ֫phát huy m֙i tiԚm nŁng caֳ ĽӸt nҼc֧ 

2.2.3. TŁng cҼ֩ng Ľ֡i m i֧ và nâng cao chӸt lҼ֯ng công tác h i֥ nhԀp qu֝ c tԒ vԚ 

bӶo v֓  an ninh chính tr֗, kinh tԒ, vŁn h·a, tҼ tҼn֫g 

2.3. Nh nֻg giӶi pháp cҺ bӶn vԚ bӶo v  ֓an ninh chính tr ,֗ kinh tԒ, vŁn hóa, tҼ 

tҼ֫ng 

2.4. ThӶo luԀn 

Bài 8: CHIԑN TRANH NHÂN DÂN BӵO V  ֒T  ֠QU C֜ VI T֒ NAM XÃ H I֤ 

CH  ֲNGHǪA 

1. M cֱ tiêu 

Sau khi h֙c xong bài h֙c, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

- Trình bày ĽҼ֯c các n i֥ dung cҺ bӶn vԚ chiԒn tranh nhân dân bӶo v  ֓T  ֡qu֝ c 

Vi t֓ Nam xã h֥ i ch  ֳnghǫa; 

- Xác Ľ֗nh ĽҼc֯ trách nhi֓ m c aֳ t֡  chֵ c và cá nhân trong chiԒn tranh nhân dân 

bӶo v֓  T  ֡qu֝ c Vi t֓ Nam xã h֥i ch  ֳnghǫa. 

2. N i֥ dung 

2.1. Nh nֻg vӸn ĽԚ chung vԚ chiԒn tranh nhân dân bӶo v  ֓T  ֡qu֝ c 

2.1.1. M cֱ Ľ²ch, Ľ֝i tҼ֯ng c aֳ chiԒn tranh nhân dân bӶo v  ֓T  ֡qu֝ c 

2.1.2. Tính chӸt ĽԊc ĽiԜm c aֳ chiԒn tranh nhân dân bӶo v  ֓T  ֡qu֝ c 

2.2. Quan ĽiԜm c aֳ ņӶng trong chiԒn tranh nhân dân bӶo v  ֓T  ֡qu֝ c 

2.2.1. TiԒn hành chiԒn tranh nhân dân, to¨n d©n Ľ§nh giԊc, lӸy l cֽ lҼn֯g vȈ 

trang nhân dân làm nòng c֝t. KԒt h p֯ tác chiԒn cֳ a lֽ c lҼ֯ng vȈ trang Ľa֗ phҼҺng vi֧ 

tác chiԒn cֳ a c§c binh Ľo¨n ch ֳl cֽ 

2.2.2. TiԒn hành chiԒn tranh toàn di֓n, kԒt h p֯ chԊt chԐ gi aֻ ĽӸu tranh quân sֽ, 

chính tr֗, ngoӴi giao, kinh tԒ, vŁn ho§ v¨ tҼ tҼn֫g, lӸy ĽӸu tranh quân sֽ là chֳ  yԒu, 

lӸy thԂng l֯ i trên chiԒn trҼn֩g là yԒu t֝  quyԒt Ľn֗h ĽԜ giành thԂng l֯ i trong chiԒn 

tranh 

2.2.3. ChuӼn b֗  m i֙ mԊt trên cӶ nҼ֧c cȈng nhҼ tnַg khu vֽ c ĽԜ Ľֳ sֵ c Ľ§nh 

ĽҼ֯c lâu dài, ra sֵc thu hԌp không gian, rút ngԂn th֩ i gian cֳ a chiԒn tranh giành thԂng 

l i֯ càng s֧ m càng t֝ t 
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2.2.4. KԒt h p֯ kháng chiԒn v֧ i xây dֽ ng, vַ a kháng chiԒn vַ a xây dֽ ng, ra 

sֵ c sӶn xuӸt th cֽ hành tiԒt ki m֓ giֻ  gìn và b֟i dҼn֭g lֽ c lҼn֯g ta c¨ng Ľ§nh c¨ng 

mӴnh 

2.2.5. KԒt h p֯ ĽӸu tranh quân sֽ v i֧ bӶo ĽӶm an ninh chính tr֗, giֻ  gìn trԀt t  ֽ

an toàn xã h֥i, trӸn áp k֗p th֩ i m i֙ ©m mҼu v¨ h¨nh Ľn֥g phá hoӴi gây bӴo loӴn 

2.2.6. KԒt h p֯ sֵ c mӴnh dân t c֥ v i֧ sֵ c mӴnh th i֩ ĽӴi, phát huy tinh thӺn t  ֽl cֽ t  ֽ

cҼ֩ng, tranh th  ֳsֽ  giúp Ľ֭ qu֝ c tԒ, sֽ  Ľ֟ng tình, nֳg h  ֥c aֳ nhân dân tiԒn b  ֥trên thԒ 

gi i֧ 

2.3. M t֥ s֝  n i֥ dung chֳ  yԒu c aֳ chiԒn tranh nhân dân 

2.3.1. T  ֡chֵ c thԒ trԀn chiԒn tranh nhân dân 

2.3.2. T  ֡chֵ c l cֽ lҼ֯ng chiԒn tranh nhân dân 

2.4. ThӶo luԀn 

Bài 9: XÂY D NּG L Cּ Lһ֮NG Vȇ TRANG NHÂN DÂN VI T֒ NAM 

1. M cֱ tiêu 

Sau khi h֙c xong bài h֙c, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

- Trình bày ĽҼ֯c nhֻ ng vӸn ĽԚ cҺ bӶn vԚ xây dֽ ng l cֽ lҼ֯ng vȈ trang nhân dân Vi t֓ 

Nam; 

- X§c Ľn֗h ĽҼc֯ trách nhi֓m cֳ a t֡  chֵ c và cá nhân trong vi֓c tham gia xây 

d nֽg lֽ c lҼn֯g vȈ trang nh©n d©n Vit֓ Nam. 

2. N i֥ dung 

2.1. Kh§i ni֓m, ĽԊc ĽiԜm và nhֻ ng quan ĽiԜm, nguyên tԂc cҺ bӶn xây dֽ ng lֽ c 

lҼ֯ng vȈ trang nh©n d©n 

2.1.1. Khái ni m֓ 

2.1.2. ņԊc ĽiԜm liên quan ĽԒn xây d nֽg l cֽ lҼ֯ng vȈ trang nhân dân 

2.1.3. Nh nֻg quan ĽiԜm, nguyên tԂc cҺ bӶn xây d nֽg l cֽ lҼ֯ng vȈ trang 

nhân dân trong th֩i kȢ m i֧ 

2.2. PhҼҺng hҼ֧ng xây d nֽg l cֽ lҼ֯ng vȈ trang nhân dân trong giai ĽoӴn m i֧ 

2.2.1. Xây d nֽg l cֽ lҼ֯ng vȈ trang cách mӴng 

2.2.2. Chính quy 

2.2.3. Tinh nhu֓  

2.2.4. T nַg bҼ֧c hi n֓ ĽӴi 

2.3. Nh nֻg bi n֓ pháp chֳ  yԒu xây d nֽg l cֽ lҼ֯ng vȈ trang nhân dân 

2.4. ThӶo luԀn 

Bài 10: KԑT H P֮ PHÁT TRIԛN KINH Tԑ - XÃ H I֤ V I֦ TŀNG 

Cһ֨NG, Cֲ NG C֜  QU C֜ PHÒNG VÀ AN NINH 

1. M cֱ tiêu 

Sau khi h֙c xong bài h֙c, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

- Tr³nh b¨y ĽҼc֯ nhֻ ng vӸn ĽԚ cҺ bӶn vԚ vi c֓ kԒt h p֯ phát triԜn kinh tԒ - xã h֥ i 

v i֧ tŁng cҼn֩g, cֳ ng c֝  qu֝ c phòng và an ninh; 

- NhԀn th cֵ Ľ¼ng tr§ch nhi֓ m cֳ a t  ֡chֵ c và cá nhân trong vi֓ c tham gia xây 
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d nֽg phát triԜn kinh tԒ - xã h֥ i v i֧ tŁng cҼn֩g, c nֳg c֝  qu֝ c phòng và an ninh. 

2. N i֥ dung 

2.1. CҺ s֫  lý luԀn và th cֽ ti n֑ c aֳ vi c֓ kԒt h p֯ phát triԜn kinh tԒ - x« h֥i v i֧ 

tŁng cҼn֩g, cֳ ng c֝  qu֝ c phòng và an ninh ֫ Vi t֓ Nam 

2.1.1. CҺ s֫  lý luԀn c aֳ sֽ  kԒt h p֯ 

2.1.2. CҺ s֫  th cֽ ti n֑ c aֳ sֽ  kԒt h p֯ 

2.2. N i֥ dung kԒt h p֯ phát triԜn kinh tԒ - xã h֥ i v i֧ tŁng cҼn֩g, cֳ ng c֝  qu֝ c 

phòng và an ninh v֧i Ľi֝ ngoӴi  ֫nҼ֧c ta hi֓ n nay 

2.2.1. KԒt h p֯ trong xác Ľ֗nh chiԒn lҼ֯c phát triԜn kinh tԒ - xã h i֥ 

2.2.2. KԒt h p֯ phát triԜn kinh tԒ - xã h i֥ v i֧ tŁng cҼ֩ng, c nֳg c  ֝ qu֝ c 

phòng và an ninh trong phát triԜn các vùng lãnh th֡ 

2.2.3. KԒt h p֯ phát triԜn kinh tԒ - xã h i֥ v i֧ tŁng cҼ֩ng, c nֳg c  ֝ qu֝ c 

phòng và an ninh trong c§c ng¨nh, c§c lǫnh vcֽ kinh tԒ chֳ  yԒu 

2.2.4. KԒt h p֯ phát triԜn kinh tԒ - xã h i֥ v i֧ tŁng cҼ֩ng, c nֳg c  ֝ qu֝ c 

phòng và an ninh trong thֽc hi֓ n nhi֓ m v  ֱchiԒn lҼc֯ bӶo v  ֓T  ֡qu֝ c 

2.2.5. KԒt h p֯ phát triԜn kinh tԒ - xã h i֥ v i֧ tŁng cҼ֩ng, c nֳg c  ֝ qu֝ c 

phòng và an ninh trong hoӴt Ľn֥g Ľi֝ ngoӴi 

2.3. M t֥ s֝  giӶi pháp chֳ  yԒu th cֽ hi n֓ kԒt h p֯ phát triԜn kinh tԒ - xã h i֥ v i֧ 

tŁng cҼn֩g, cֳ ng c֝  qu֝ c phòng và an ninh  ֫Vi t֓ Nam hi֓ n nay 

2.4. ThӶo luԀn 

Bài 11: ņ֤ I NGȇ ņҹN V  ֖

1. M cֱ tiêu 

Sau khi h֙c xong bài h֙c, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

- Trình bày ĽҼ֯c m֥t s ֝n֥i dung cҺ bӶn vԚ Ľ֥i ngȈ ĽҺn v  ֗cӸp tiԜu Ľ֥i, trung Ľ֥i; 

- Th cֽ hi n֓ Ľ¼ng các Ľ֥ng tác trong Ľ֥i ngȈ ĽҺn v  ֗cӸp tiԜu Ľ֥i, trung Ľ֥i. 

2. N i֥ dung 

2.1. ņ֥ i hình tiԜu Ľ֥i 

2.1.1. ņ֥ i hình tiԜu Ľ֥i m t֥ hàng ngang 

2.1.2. ņ֥ i hình tiԜu Ľ֥i hai hàng ngang 

2.1.3. ņ֥ i hình tiԜu Ľ֥i m t֥ hàng d c֙ 

2.1.4. ņ֥ i hình tiԜu Ľ֥i hai hàng d c֙ 

2.2. ņ֥ i hình trung Ľ֥i 

2.2.1. ņ֥ i hình trung Ľ֥i m t֥ hàng ngang 

2.2.2. ņ֥ i hình trung Ľ֥i hai hàng ngang 

2.2.3. ņ֥ i hình trung Ľ֥i ba hàng ngang 

2.2.4. ņ֥ i hình trung Ľ֥i m t֥ hàng d c֙ 

2.2.5. ņ֥ i hình trung Ľ֥i hai hàng d c֙ 

2.2.6. ņ֥ i hình trung Ľ֥i ba hàng d c֙ 

2.3. ņ֡ i hҼ֧ng Ľ֥i hình 

2.3.1. ņ֡ i hҼ֧ng Ľ֥i hình khi Ľֵng tӴi ch֣  
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2.3.2. ņ֡ i hҼ֧ng Ľ֥i hình trong khi Ľi 

2.4. Th cֽ hành 

Bài 12: GI֦ I THI U֒ Vê HһN֦G DӽN K  ׂTHUӿT Sָ  D NְG M T֤ S֜  

LOӳI Vȇ KHĉ B ֤BINH 

1. M cֱ tiêu 

Sau khi h֙c xong bài h֙c, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

- Tr³nh b¨y ĽҼc֯ tác dֱng, t²nh nŁng chiԒn ĽӸu, cӸu tӴo, chuyԜn Ľ֥ng cֳ a m֥ t s֝  

loӴi vȈ kh² b ֥binh; 

- Th cֽ hi n֓ Ľ¼ng Ľn֥g tác tháo lԂp súng b֥  binh và k׃ thuԀt sֹ  d nֱg m t֥ s֝  

loӴi vȈ kh² b ֥binh; 

- Có ý th cֵ gi  ֻgìn, bӶo quӶn và sֹ  d nֱg vȈ kh² b  ֥binh trong tԀp luy n֓ và chiԒn 

ĽӸu. 

2. N i֥ dung 

2.1. Gi i֧ thi u֓ m t֥ s֝  loӴi vȈ khí b  ֥binh 

2.1.1. Súng trҼ֩ng CKC 

2.1.2. Súng tiԜu liên AK 

2.1.3. Súng trung liên RPņ c  ֭7,62 mm 

2.1.4. Súng di t֓ tŁng B41 

2.1.5. L uֽ ĽӴn cӺn 97 Vi t֓ Nam, l uֽ ĽӴn F-1 

2.2. HҼ֧ng dӾn k׃ thuԀt sֹ  d nֱg m t֥ s֝  loӴi vȈ khí b  ֥binh 

2.2.1. K׃ thuԀt tháo và lԂp m t֥ s֝  loӴi vȈ khí b  ֥binh 

2.2.2. K׃ thuԀt bԂn súng tiԜu liên AK và súng trҼ֩ng CKC 

2.2.3. K׃ thuԀt sֹ  d nֱg l uֽ ĽӴn cӺn 97 Vi t֓ Nam và L uֽ ĽӴn F-1 

2.3. Th cֽ hành 

Bài 13: K  ׂTHUӿT CӷP C Uִ VÀ CHUYԛN THһҹNG 

1. M cֱ tiêu 

Sau khi h֙c xong bài h֙c, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c: 

- Trình bày ĽҼ֯c m t֥ s֝  n i֥ dung cҺ bӶn vԚ k׃ thuԀt cӸp c uֵ, chuyԜn thҼҺng; 

- Th cֽ hi n֓ Ľ¼ng các bҼ֧c cӸp c uֵ, chuyԜn thҼҺng. 

2. N i֥ dung 

2.1. CӺm máu tӴm th i֩ 

2.1.1. M cֱ Ľ²ch 

2.1.2. Nguyên tԂc cӺm máu tӴm th i֩ 

2.1.3. Phân bi t֓ các loӴi chӶy máu 

2.1.4. Các bi n֓ pháp cӺm máu tӴm th i֩ 

2.2. C  ֝Ľ֗nh tӴm th i֩ xҼҺng gãy 

2.2.1. M cֱ Ľ²ch 

2.2.2. Nguyên tԂc c  ֝Ľ֗nh tӴm th i֩ xҼҺng gãy 

2.2.3. K׃ thuԀt c  ֝Ľ֗nh tӴm th i֩ xҼҺng gãy 

2.3. Hô hӸp nhân tӴo 
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2.3.1. Nguyên nhân gây ngӴt th  ֫

2.3.2. K׃ thuԀt cӸp c uֵ ban ĽӺu 

2.3.3. TiԒn triԜn c aֳ vi c֓ cӸp c uֵ ngӴt th  ֫

2.4. K׃ thuԀt chuyԜn thҼҺng 

2.4.1. Mang vác bԄng tay 

2.4.2. ChuyԜn nӴn nhân bԄng cáng 

2.5. Th cֽ hành 

IV.  ņiԚu ki n֓ th cֽ hi n֓ môn h c֙ 

1. ņ֗a ĽiԜm h c֙ tԀp 

Phòng h֙c, thao trҼ֩ng, bãi tԀp v¨ các Ľ֗a ĽiԜm kh§c Ľ§p ֵ ng ĽiԚu ki֓n thֽc hi֓n môn 

h֙c. 

2. Trang thiԒt b  ֗

2.1. Tài li u֓: 

Giáo trình Giáo dֱc qu֝c phòng và an ninh bԀc trung cӸp và các tài li֓u tham 

khӶo kh§c do Hi֓u trҼ֫ng nh¨ trҼ֩ng quyԒt Ľ֗nh theo quy Ľ֗nh cֳa ph§p luԀt. 

2.2. Tranh, phim Ӷnh: 

- SҺ Ľ֟ t  ֡chֵ c Quân Ľ֥i và Công an; 

- CӸu tӴo, sֹ  d nֱg m t֥ s֝  loӴi l uֽ ĽӴn; 

- K׃ thuԀt bŁng bó cӸp c uֵ, chuyԜn thҼҺng; 

- Súng tiԜu liên AK, súng trҼ֩ng CKC, súng trung liên RPņ, súng di t֓ tŁng B41; 

- Các tҼ thԒ, Ľ֥ng tác bԂn súng AK, CKC; 

- CӸu tӴo và Ľ֥ng tác sֹ  d nֱg l uֽ ĽӴn ʌ1, l uֽ ĽӴn cӺn 97; 

- Phim Ӷnh vԚ giáo d cֱ qu֝ c phòng và an ninh. 

2.3. Mô hình vȈ khí: 

- Mô hình súng AK-47, CKC, RPņ, B41 cԂt b ;֡ 

- Mô hình súng tiԜu liên AK-47, CKC luy n֓ tԀp; 

- Mô hình l uֽ ĽӴn l uֽ ĽӴn ʌ1, l uֽ ĽӴn cӺn 97 cԂt b ;֡ 

- Mô hình l uֽ ĽӴn l uֽ ĽӴn ʌ1, l uֽ ĽӴn cӺn 97 luy n֓ tԀp. 

2.4. Máy bԂn tԀp: 

- Máy bԂn MBT-03; 

- ThiԒt b  ֗tӴo tiԒng n  ֡và l cֽ giԀt cho máy bԂn tԀp MBT-03 TNAK-12; 

- ThiԒt b  ֗theo dõi ĽҼ֩ng ngԂm RDS-07; 

- L uֽ ĽӴn tԀp n  ֡nhiԚu lӺn sֹ  d nֱg CO2 l n֛g (LņT-15). 

2.5. ThiԒt b  ֗khác: 

- Bao ĽӴn, túi Ľֽng l uֽ ĽӴn; 

- B  ֥bia (khung + mԊt bia s֝  4); 

- Giá ĽԊt bia Ľa nŁng; 

- Kính kiԜm tra ĽҼ֩ng ngԂm; 

- ņ֟ ng tiԚn di Ľ֥ng; 

- Mô hình ĽҼ֩ng ĽӴn trong không khí; 
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- H p֥ d nֱg c  ֱhuӸn luy n֓; 

- ThiԒt b  ֗tӴo tiԒng súng và tiԒng n  ֡giӶ; 

- D nֱg c  ֱbŁng bó c uֵ thҼҺng; 

- Cáng c uֵ thҼҺng; 

- Giá súng và bàn thao tác; 

- T  ֳĽֽng súng và thiԒt b .֗ 

2.6. Trang phֱ c: 

- Trang phֱ c giáo viên và cán b  ֥quӶn lý giáo d cֱ qu֝ c phòng và an ninh 

+ Trang phֱc m½a hè; 

+ Trang phֱc dã chiԒn; 

+ MȈ Kêpi; 

+ MȈ cֵng; 

+ MȈ mԚm; 

+ ThԂt lҼng; 

+ GiӺy da; 

+ TӸt s֯i; 

+ Sao mȈ Kêpi giáo dֱc qu֝c phòng và an ninh; 

+ Sao mȈ cֵng giáo dֱc qu֝c phòng và an ninh; 

+ Sao mȈ mԚm giáo dֱc qu֝c phòng và an ninh; 

+ NԚn cӸp hi֓u giáo dֱc qu֝c phòng và an ninh; 

+ NԚn phù hi֓u giáo dֱc qu֝c phòng và an ninh; 

+ BiԜn tên; 

+ Ca vát. 

- Trang phֱ c ngҼ֩i h c֙ giáo d cֱ qu֝ c phòng và an ninh 

+ Trang phֱc hè; 

+ MȈ cֵng; 

+ MȈ mԚm; 

+ GiӺy vӶi; 

+ TӸt s֯i; 

+ Sao mȈ cֵng giáo dֱc qu֝c phòng và an ninh; 

+ ThԂt lҼng; 

+ Sao mȈ mԚm giáo dֱc qu֝c phòng và an ninh. 

3. Các ĽiԚu ki n֓ khác 

KhuyԒn kh²ch c§c cҺ s֫ gi§o dֱc nghԚ nghi֓p, cҺ s֫ gi§o dֱc ĽӴi h֙c c· ĽŁng kĨ 

hoӴt Ľ֥ng gi§o dֱc nghԚ nghi֓p trang b֗ ph¸ng h֙c v¨ c§c ĽiԚu ki֓n kh§c ĽԜ c· thԜ t֡ 

chֵc giӶng dӴy n֥i dung lĨ thuyԒt theo h³nh thֵc trֽc tuyԒn. 

Tài li u֓ tham khӶo: 

1. Ch֕  th  ֗12-CT/TW ngày 03/05/2007 cֳa B֥  Chính tr֗ vԚ tŁng cҼn֩g sֽ  lãnh 

ĽӴo cֳ a ņӶng Ľi֝ v i֧ công tác Giáo dֱc qu֝ c phòng và an ninh trong tình hình m֧i. 

2. VŁn kin֓ ņӴi h i֥ ņӴi biԜu toàn qu֝c lӺn thֵ  XIIò, VŁn ph¸ng Trung ҼҺng 
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ņӶng, Hà N֥ i, 2016. 

3. HiԒn pháp nҼ֧c C n֥g hoà xã h i֥ chֳ  nghǫa Vi t֓ Nam, 2013. 

4. LuԀt Biên gi i֧ qu֝ c gia, 2004. 

5. LuԀt nghǫa v  ֱquân sֽ , 2015. 

6. LuԀt an ninh qu֝ c gia, 2004. 

7. B  ֥luԀt hình sֽ , 2015. 

8. LuԀt phòng ch֝ ng tham nhȈng, 2005; sֹ a Ľ֡i b  ֡sung nŁm 2018. 

9. LuԀt tín ngҼ֭ng, tôn giáo, 2016. 

10. LuԀt Qu֝ c phòng, 2006; sֹ a Ľ֡i, b  ֡sung nŁm 2018. 

11. LuԀt giáo d cֱ qu֝ c phòng và an ninh, 2013. 

12. LuԀt biԜn Vi t֓ Nam, 2012. 

13. LuԀt Dân quân t  ֽv ,֓ 2009. 

14. LuԀt phòng, ch֝ ng ma túy, nŁm 2000; sֹ a Ľ֡i, b  ֡sung nŁm 2009. 

15. Pháp l֓ nh s֝  10/2003/PL-UBTVQH11 ngày 17/03/2003 cֳa Uׁ  ban thҼn֩g 

v  ֱQu֝ c h֥ i vԚ phòng, ch֝ng mӴi dâm. 

16. Ngh֗  Ľ֗nh s֝  116/2006/Nņ-CP ngày 06/10/2006 c aֳ Chính phֳ  vԚ Ľ֥ng 

viên qu֝ c phòng. 

17. Ngh֗  Ľ֗nh s֝  05/2011/Nņ-CP ngày 14/01/2011 cֳ a Chính phֳ  vԚ Công tác dân 

t c֥. 

18. Ngh֗  Ľ֗nh s֝  25/2014/Nņ-CP ng¨y 07/04/2014 quy Ľn֗h vԚ phòng, ch֝ng t֥ i 

phӴm và vi phӴm pháp luԀt khác có sֹ d nֱg công ngh֓ cao. 

19. Ngh֗  Ľ֗nh s֝  13/2014/Nņ-CP ngày 25/02/2014 cֳa Chính phֳ quy Ľn֗h chi 

tiԒt vԚ bi n֓ pháp thi hành LuԀt Giáo dֱ c qu֝ c phòng và an ninh. 

20. Ngh֗  Ľ֗nh s֝  71/2018/Nņ-CP ng¨y 15/05/2018 quy Ľn֗h chi tiԒt m t֥ s֝  ĽiԚu 

c aֳ luԀt quӶn lý, sֹ  d nֱg vȈ kh², vԀt li u֓ n֡  và công cֱ  h  ֣tr  ֯vԚ vԀt li u֓ n֡  công 

nghi֓ p và tiԚn chӸt thu֝ c n֡ . 

21. Th¹ng tҼ s ֝01/2018/TT-BGDņT ng¨y 26/01/2018 caֳ B֥  Giáo dֱ c v¨ ņ¨o 

tӴo ban hành Danh mֱc thiԒt b  ֗dӴy h c֙ t֝ i thiԜu môn h֙ c giáo dֱ c qu֝ c phòng và an 

ninh trong các trҼ֩ng tiԜu h c֙, trung h c֙ cҺ s,֫ trung h c֙ ph֡  thông và trҼ֩ng ph֡  

thông có nhiԚu cӸp h c֙ (có cӸp trung h c֙ ph֡  thông), trung cӸp sҼ phӴm, cao ĽԆng sҼ 

phӴm v¨ cҺ s ֫giáo dֱ c ĽӴi h c֙. 

22. Th¹ng tҼ s ֝02/2017/TT-BGDņT ng¨y 13/01/2017 caֳ B֥  trҼ֫ng B֥  Giáo 

d cֱ v¨ ņ¨o tӴo ban h¨nh ChҼҺng trình giáo dֱc qu֝ c ph¸ng v¨ an ninh trong trҼn֩g 

trung h֙ c ph֡  thông. 

23. Th¹ng tҼ s ֝08/2015/TT-BLņTBXH ng¨y 27/02/2015 caֳ B֥  Lao Ľn֥g - 

ThҼҺng binh v¨ X« hi֥ Ban h¨nh chҼҺng tr³nh, gi§o tr³nh m¹n hc֙ Giáo dֱ c qu֝ c 

phòng và an ninh dùng cho tr³nh Ľ ֥trung cӸp nghԚ, tr³nh Ľ ֥cao ĽԆng nghԚ. 

24. Th¹ng tҼ s ֝03/2017/TT-BGDņT ng¨y 13/01/2017 caֳ B֥  trҼ֫ng B֥  Giáo 

d cֱ v¨ ņ¨o tӴo ban h¨nh ChҼҺng tr³nh gi§o dcֱ qu֝ c ph¸ng v¨ an ninh trong trҼn֩g 

trung cӸp sҼ phӴm, cao ĽԆng sҼ phӴm v¨ cҺ s ֫giáo dֱ c ĽӴi h c֙. 
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25. B  ֥Giáo dֱ c v¨ ņ¨o tӴo: Giáo trình Giáo dֱc qu֝ c phòng - an ninh tԀp 1, tԀp 

2 d½ng cho sinh vi°n c§c trҼn֩g ĽӴi h c֙, cao ĽԆng, Nhà xuӸt bӶn Giáo dֱ c 2007. 

26. H c֙ vi n֓ chính tr֗: Phòng, ch֝ng "di֑ n biԒn hòa bình" ֫  Vi t֓ Nam - nhֻ ng 
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CHһҹNG TRČNH MĎN HC֘ 

Tên môn h֙ c: Tin h c֙  

Mã môn h c֙: INF11 

Th i֩ gian th cֽ hi n֓ môn h֙ c: 

T n֡g s֝  gi :֩ 75; LT: 22; TH 51; TTBV: 0; KiԜm tra: 2 

I. V  ֗trí, tính chӸt c aֳ môn h֙ c:  

- V  ֗trí: Môn Tin h֙ c là môn h֙c bԂt bu֥ c trong chҼҺng tr³nh Ľ¨o tӴo tr³nh Ľ ֥trung 

cӸp, cao ĽԆng. ņ©y l¨ m¹n hc֙ nԚn tӶng, tӴo tiԚn ĽԚ cho sinh viên tiԒp cԀn và ֵ ng dֱ ng 

công ngh֓ thông tin, ֵ ng dֱ ng quӶn lý b֓ nh vi֓ n, b n֓h §n Ľin֓ tֹ  và trí tu֓  nhân tӴo (AI) 

trong h֙ c tԀp và nghԚ nghi֓ p. 

- Tính chӸt: Môn h֙ c cung cӸp kiԒn thֵ c và k׃ nŁng cҺ bӶn vԚ máy tính, phӺn 

mԚm vŁn ph¸ng, h ֓th n֝g thông tin y tԒ, Ľn֟g th֩ i trang b֗ cho sinh viên khӶ nŁng nֵg 

d nֱg AI trong h֙ c tԀp, xֹ  lý d  ֻli u֓ và thֽ c hành nghԚ nghi֓ p chuy°n m¹n trong lǫnh vcֽ 

Y tԒ. 

II. M cֱ tiêu môn h c֙: 

1. VԚ kiԒn th cֵ 

- Tr³nh b¨y ĽҼc֯ kiԒn thֵ c cҺ bӶn vԚ máy tính, h֓ ĽiԚu hành, Internet, phӺn mԚm 

vŁn ph¸ng, Ľn֗h nghǫa kiԒn thֵ c cҺ bӶn và m֥ t s֝  phӺn mԚm ֵ ng dֱ ng trí tu  ֓nhân 

tӴo. 

- Mô tӶ ĽҼ֯c cӸu trúc, chֵc nŁng caֳ h֓  th n֝g thông tin y tԒ, phӺn mԚm b֓ nh án 

Ľi֓n tֹ  (EMR), h֓  th n֝g quӶn lý b֓ nh vi֓ n (HIS) và m֥t s֝  phӺn mԚm y tԒ khác.  

- Tr³nh b¨y ĽҼc֯ nguyên lý và ֵng dֱ ng cֳ a AI trong soӴn thӶo vŁn bӶn, xֹ  lý 

bӶng tính, thiԒt kԒ trình chiԒu và trong các chuyên ngành Y tԒ.  

- HiԜu và vԀn dֱ ng ĽҼc֯ các nguyên tԂc vԚ an toàn thông tin, bӶo mԀt dֻ  li u֓, ĽӴo 

Ľֵc và pháp lý khi ֵng dֱ ng công ngh֓ thông tin và trí tu֓ nhân tӴo (AI) trong lǫnh 

v cֽ y tԒ. 

2. VԚ k׃ nŁng 

- Sֹ  d nֱg thành thӴo h֓  ĽiԚu hành Windows, Word, Excel, PowerPoint và Internet.  

- VԀn dֱ ng trí tu֓  nhân tӴo ĽԜ h  ֣tr  ֯th cֽ hi֓ n các công vi֓c soӴn thӶo vŁn bӶn, xֹ  

lý d  ֻli u֓ bӶng tính, thiԒt kԒ bài trình chiԒu và phân tích dֻ li u֓ chuyên môn.  

- Sֹ  d nֱg ĽҼc֯ các phӺn mԚm HIS, EMR, và m֥t s֝  nֵg dֱ ng công ngh֓ y tԒ 

khác; kԒt h֯ p AI ĽԜ nâng cao hi֓u quӶ quӶn lĨ, chŁm s·c v¨ ĽiԚu tr֗ .  

-  Áp dֱ ng ĽҼc֯ k׃ nŁng l¨m vic֓ nh·m v¨ Ľc֥ lԀp khi triԜn khai các giӶi pháp tin 

h c֙ và AI trong h֙c tԀp và nghԚ nghi֓ p.  

3. VԚ nŁng lcֽ t  ֽch  ֳvà trách nhi m֓. 

- C· th§i Ľ ֥tích cֽ c, chֳ  Ľ֥ng trong vi֓ c h֙ c tԀp và ֵ ng dֱ ng CNTT, AI. 

- Có trách nhi֓m trong vi֓ c sֹ  d nֱg AI, tuân thֳ  quy Ľn֗h bӶo mԀt thông tin, chuӼn 

m cֽ ĽӴo Ľֵc và pháp luԀt trong lǫnh vcֽ y tԒ.  

- H³nh th¨nh nŁng lcֽ tֽ  h c֙, tֽ  nghiên cֵ u và sáng tӴo trong khai th§c AI ĽԜ nâng 

cao chӸt lҼn֯g công vi֓c chuyên môn. 
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III. N i֥ dung môn h֙ c: 

1. N֥ i dung t֡ ng quát và phân b֡ th i֩ gian: 

S֝  

TT 
Tên Bài, mֱ c 

Th i֩ gian (gi֩ ) 

T n֡g 

s֝  

Lý 

thuyԒt 

Th cֽ hành, thí 

nghi m֓, thӶo 

luԀn, bài tԀp 

KiԜm 

tra 

1  Bài 1: Gi֧ i thi u֓, khai thác, sֹ d nֱg 

AI làm công cֱ  phֱ c vֱ  h c֙ tԀp 
2 1 1  

2  Bài 2: Gi֧ i thi u֓ t֡ ng quát vԚ Word, 

các thao tác soӴn thӶo, bӶng và biԜu 

Ľ֟ trong Word.  

4 1 3  

3  Bài 3: ִ ng dֱ ng AI trong soӴn thӶo 

vŁn bӶn 
4 1 3  

4  Bài 4: Gi֧ i thi u֓ vԚ Excel và các 

thao t§c cҺ bӶn trong Excel. 
6 2 4  

5  Bài 5: Công thֵc và hàm trong 

Excel. 
6 2 4  

6  Bài 6: BiԜu Ľ֟ - Ľ֟ th  ֗trong Excel 6 2 4  

7  Bài 7: ִ ng dֱ ng AI trong bӶng tính 4 1 3  

8  Bài 8: KiԒn thֵ c cҺ bӶn vԚ thuyԒt 

trình và sֹ  d nֱg phӺn mԚm 

PowerPoint. 

2 2 0  

9  Bài 9: nִg dֱ ng AI trong thiԒt kԒ 

slide trình chiԒu 
4 1 3  

10  Bài 10: Gi֧ i thi u֓ t֡ ng quát vԚ h  ֓

th n֝g thông tin trong y tԒ. 
2 2 0  

11  Bài 11: PhӺn mԚm khám b֓nh, chֻ a 

b n֓h (HIS) 
12 2 10  

12  Bài 12: PhӺn mԚm B n֓h §n Ľin֓ tֹ  

(EMR) 
6 2 4  

13  Bài 13: ִ ng d nֱg di Ľn֥g phֱ c vֱ  

nhân viên Y tԒ v¨ ngҼi֩ b n֓h. 
5 1 4  

14  Bài 14: Sֹ  d nֱg công cֱ AI trong 

quӶn lý thu֝ c, ph©n t²ch ĽҺn thuc֝ 
10 2 8  

15  KiԜm tra (Bao g֟m cӶ tin h c֙ cҺ bӶn 

và phӺn mԚm b֓ nh §n Ľin֓ tֹ ) 
2 0 0 2 

 T n֡g c֥ ng 75 22 51 2 

2. N֥ i dung chi tiԒt:  

Bài 1. Gi i֧ thi u֓, khai thác, sֹ  d nֱg  trí tu  ֓nhân tao (AI) làm công cֱ  ph cֱ vֱ  

h c֙ tԀp 

Th i֩ gian 2 gi֩  
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Chu nͯ Ľͭu ra bài hΣc/mλc tiêu bài hΣc: 

Sau khi h֙c xong b¨i n¨y sinh vi°n c· khӶ nŁng: 

 

 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ khái ni֓ m cҺ bӶn vԚ Trí tu֓  nhân tӴo (AI) và vai trò cֳa AI trong h֙ c 

tԀp; 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các loӴi công cֱ  AI ph  ֡biԒn h֣  tr  ֯h c֙ tԀp (chatbot, d֗ch thuԀt, tóm 

tԂt vŁn bӶn, tӴo n֥ i dung, phân tích dֻ li u֓,é); 

3. Có ý thֵ c sֹ  d nֱg AI m֥ t c§ch Ľ¼ng ĽԂn, không lӴm dֱ ng và không sao chép 

nguy°n vŁn  

4. ThԜ hi n֓ tinh thӺn sáng tӴo và chֳ  Ľ֥ng trong h֙c tԀp nh֩  công cֱ  AI  

 N i֥ dung bài h֙c 

1.1. Gi i֧ thi u֓ vԚ AI trong h֙ c tԀp 

1.2. Các công cֱ AI ph  ֡biԒn h֣  tr  ֯h c֙ tԀp 

1.3. Khai thác AI phֱ c vֱ  h c֙ tԀp 

1.4. K׃ nŁng s ֹd nֱg AI hi֓ u quӶ 

Bài 2. Gi i֧ thi u֓ t n֡g quát vԚ Word, các thao tác soӴn thӶo, bӶng và biԜu Ľ֟ trong 

Word .  

Th i֩ gian 4 gi֩ . 

Chu nͯ Ľͭu ra bài hΣc/mλc tiêu bài hΣc: 

Sau khi h֙c xong b¨i n¨y sinh vi°n c· khӶ nŁng: 

1. Trình bày và ֵng dֱ ng phӺn mԚm soӴn thӶo trong soӴn thӶo vŁn bӶn  

2. Th cֽ hi֓ n các thao tác soӴn thӶo v¨ Ľn֗h dӴng trên phӺn mԚm soӴn thӶo Word  

3. Th cֽ hi֓ n ĽҼc֯ các thao tác thiԒt lԀp trang v¨ in vŁn bӶn 

N i֥ dung bài h֙c 

2.1. Gi i֧ thi u֓ phӺn mԚm soӴn thӶo vŁn bӶn Word. 

2.2. Các thao tác soӴn thӶo v¨ Ľn֗h dӴng vŁn bӶn. 

2.3. Các thao tác thiԒt lԀp trang v¨ in vŁn bӶn. 

Bài 3. nִg dֱ ng AI trong soӴn thӶo vŁn bӶn 

Th i֩ gian 4 gi֩  

Chu nͯ Ľͭu ra bài hΣc/ mλc tiêu bài hΣc: 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ vai trò cֳ a AI trong h֣  tr  ֯soӴn thӶo vŁn bӶn  

2. NhԀn biԒt ĽҼc֯ các công cֱ AI thҼn֩g d½ng ĽԜ soӴn thӶo vŁn bӶn (ChatGPT, 

Copilot, Grammarly, Quillbot,é).  

3. Sֹ  d nֱg ĽҼc֯ AI ĽԜ soӴn thӶo vŁn bӶn, phát hi֓n và khԂc phֱ c l֣ i khi vŁn bӶn do AI 

tӴo ra chҼa ph½ hp֯  

N i֥ dung bài h֙c 

3.1. Vai trò, l֯ i ich và hӴn chԒ c aֳ AI trong soӴn thӶo vŁn bӶn. 

3.2. Các công cֱ AI h  ֣tr  ֯soӴn thӶo vŁn bӶn 

3.3. nִg dֱ ng AI trong các loӴi vŁn bӶn 

3.4. Th cֽ hành ֵng dֱ ng AI trong soӴn thӶo vŁn bӶn 

Bài 4. Gi i֧ thi u֓ vԚ Excel v¨ c§c thao t§c cҺ bӶn trong Excel.           
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Th i֩ gian: 6 gi֩  

Chu nͯ Ľͭu ra bài hΣc/ mλc tiêu bài hΣc: 

Sau khi h֙c xong b¨i n¨y sinh vi°n c· khӶ nŁng: 

1. Xây dֽ ng bӶng t²nh th¹ng thҼn֩g  

2. Th cֽ hi֓ n ĽҼc֯ kh֫ i Ľn֥g, thoát và nhԀp dֻ  li u֓ cho bӶng tính Excel  

3. Th cֽ hi֓ n ĽҼc֯ các thao tác trên WorkBook, WorkSheet  

4. Th cֽ hi֓ n ĽҼc֯ thiԒt lԀp trang và in trang bӶng tính  

N i֥ dung bài h֙c 

4.1. Kh i֫ Ľn֥g và thoát kh֛ i Excel; 

4.2. NhԀp dֻ  li u֓ cho bӶng tính Excel; 

4.3. Thao tác trên WorkBook; 

4.4. Thao tác trên WorkSheet; 

4.5. Thao tác v֧ i ô/hàng/c֥ t và vùng dֻ  li u֓; 

4.6. Thao t§c Ľn֗h dӴng và sԂp xԒp dֻ  li u֓; 

4.7. Thao tác thiԒt lԀp trang và in trang bӶng tính. 

Bài 5. Công thֵ c và hàm trong Excel          

Th i֩ gian: 6 gi֩  

Chu nͯ Ľͭu ra bài hΣc/ mλc tiêu bài hΣc: 

Sau khi h֙c xong b¨i n¨y sinh vi°n c· khӶ nŁng: 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ khái ni֓ m vԚ công thֵ c và thֽ c hi֓ n ĽҼc֯ c§c thao t§c Ľi֝ v i֧ 

công thֵ c trong Excel  

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ khái ni֓ m vԚ hàm và cách kh֫i tӴo hàm trong Excel  

3. Áp dֱ ng khai thác m֥t s֝  h¨m trong Excel nhҼ: h¨m x ֹlý ký t ,ֽ hàm ngày 

tháng, hàm tìm kiԒm, é.  

N i֥ dung bài h c֙ 

5.1. Công thֵc t֡ ng quát trong Excel; 

5.2. Các toán tֹ trong m֥ t công thֵ c và các loӴi Ľa֗ ch֕ trong Excel; 

5.3. Sao chép, di chuyԜn công thֵc; 

5.4. CӸu trúc t֡ ng quát cֳa m֥ t hàm và cách kh֫i tӴo. 

-  CӸu trúc t֡ ng quát cֳa hàm 

-  TӴo hàm bԄng cách sֹ d nֱg Wizard 

5.5. Áp dֱ ng khai thác m֥t s֝  hàm trong Excel 

- H¨m cҺ bӶn 

- H¨m c· ĽiԚu ki n֓ 

- H¨m ĽiԚu ki n֓ IF 

- Hàm logic 

- Hàm tìm kiԒm 

- Hàm xֹ  lý ký t  ֽ

- Hàm ngày tháng    

Bài 6: BiԜu Ľ֟ - Ľ֟ th  ֗trong Excel      

Th i֩ gian: 6 gi֩  

Chu nͯ Ľͭu ra bài hΣc/mλc tiêu bài hΣc 
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Sau khi h֙c xong bài này sinh viên có khӶ nŁng 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ t֡ ng quan vԚ biԜu Ľ֟ - Ľ֟ th  ֗trong Excel  

2. Trình bày các dӴng Ľ ֟th  ֗trong Excel và áp dֱng vԐ biԜu Ľ֟ c  ֱthԜ  

3. Th cֽ hi֓ n các thao tác tӴo, ch֕nh sֹ a, b֡  sung dֻ  li u֓ v¨ Ľn֗h dӴng biԜu Ľ֟ trong 

Excel. 

N i֥ dung bài h֙c 

6.1. T n֡g quan biԜu Ľ֟ - Ľ֟ th  ֗trong Excel 

- Gi i֧ thi u֓ t֡ ng quan 

- Các dӴng Ľ ֟thì trong Excel 

6.2. Cách tӴo Ľ֟ th  ֗trong Excel 

- M t֥ s֝  g i֯ ý khi ch֙ n dӴng biԜu Ľ֟ - Ľ֟ th  ֗

- C§c bҼc֧ tӴo biԜu Ľ֟ - Ľ֟ th  ֗

6.3. Hi u֓ ch֕nh biԜu Ľ֟ - Ľ֟ th  ֗trong Excel 

- B n֡g sung dֻ li u֓ ĽԜ vԐ biԜu Ľ֟. 

- Thay Ľi֡ dӴng biԜu Ľ֟ - Ľ֟ th  ֗

- B  ֡sung v¨ Ľn֗h dӴng các thành phӺn cho biԜu Ľ֟ - Ľ֟ th  ֗

- Hi u֓ ch֕nh k²ch thҼc֧ cho biԜu Ľ֟ 

Bài 7. ִ ng dֱ ng AI trong bӶng tính 

Th i֩ gian: 4 giҺ 

Chu nͯ Ľͭu ra bài hΣc/mλc tiêu bài hΣc 

Sau khi hoàn thành bài h֙c, h֙ c viên có thԜ: 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ vai tr¸, t²nh nŁng caֳ AI trong vi֓ c h֣  tr  ֯x  ֹlý d  ֻli u֓ trên bӶng 

t²nh (Excel, Google Sheets, é).  

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ c§c bҼc֧ cҺ bӶn ĽԜ khai thác AI trong vi֓c nhԀp, phân tích và 

tr cֽ quan hóa dֻ li u֓  

3. Sֹ  d nֱg AI ĽԜ t  ֽĽ֥ng nhԀp, g֯ i ý công thֵ c, sֹ a l֣ i trong bӶng tính  

4. nִg dֱ ng AI ĽԜ phân tích dֻ li u֓ (th֝ ng kê nhanh, l֙ c, tóm tԂt xu hҼn֧g).  

5. TӴo báo cáo, biԜu Ľ֟ tr cֽ quan tַ  d  ֻli u֓ nh֩  AI  

6. Có tinh thӺn chֳ  Ľ֥ng khai thác AI nhԄm tiԒt ki m֓ th֩ i gian và nâng cao hi֓u 

quӶ h c֙ tԀp/công vi֓ c  

N i֥ dung bài h֙c 

7.1. Các công cֱ AI trong bӶng tính 

7.2. nִg dֱ ng AI trong bӶng tính 

7.3. K׃ nŁng s ֹd nֱg AI trong bӶng tính hi֓ u quӶ 

7.4. Th cֽ hành sֹ d nֱg AI trong bӶng tính 

Bài 8 KiԒn th cֵ cҺ bӶn vԚ thuyԒt trình và s  ֹd nֱg phӺn mԚm PowerPoint                                              

Th i֩ gian: 2 gi֩  

Chu nͯ Ľͭu ra bài hΣc/mλc tiêu bài hΣc 

Sau khi h֙c xong b¨i n¨y sinh vi°n c· khӶ nŁng 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ m֥ t s֝  kiԒn thֵ c cҺ bӶn vԚ sֹ  d nֱg bài thuyԒt trình  

2. Sֹ  d nֱg phӺn mԚm PowerPoint trong vi֓c thiԒt kԒ và trình chiԒu thông tin.  

N i֥ dung bài h֙c: 
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8.1. KiԒn thֵ c cҺ bӶn vԚ bài thuyԒt trình 

- Khái ni m֓ bài thuyԒt trình 

- C§c bҼc֧ ĽԜ tӴo bài thuyԒt trình 

8.2. Sֹ  d nֱg phӺn mԚm PowerPoint thiԒt kԒ và trình chiԒu thông tin 

- Các thao tác tӴo trình chiԒu cҺ bӶn 

- Chèn các hình Ӷnh, bӶng, biԜu Ľ֟ vào trang trình chiԒu 

- ņ֗nh dӴng trang và trình chiԒu, sֹ  d nֱg slide master 

- Hi u֓ ֵ ng trình chiԒu và in bài thuyԒt trình 

- TӴo hi֓ u ֵ ng cho tַ ng Ľi֝ tҼn֯g trong slide 

- TӴo hi֓ u ֵ ng chuyԜn tiԒp slide. 

8.3. Th cֽ hi֓ n m֥ t trình chiԒu  

8.4. In bài thuyԒt trình 

Bài 9: nִg dֱ ng AI trong thiԒt kԒ slide trình chiԒu 

Th i֩ gian: 4 gi֩  

Chu nͯ Ľͭu ra bài hΣc/mλc tiêu bài hΣc 

Sau khi hoàn thành bài h֙c, h֙ c viên có thԜ: 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ vai trò cֳ a AI trong h֣  tr  ֯thiԒt kԒ slide thuyԒt trình  

2. NhԀn biԒt các công cֱ AI ph  ֡biԒn ĽԜ tӴo slide (PowerPoint Copilot, Canva 

AI, Gamma, Tome AIé).  

3. TӴo m֥ t bài trình chiԒu ĽҺn giӶn bԄng AI (bài thuyԒt trình nhóm, báo cáo h֙c 

tԀp, ...).  

4. K׃ nŁng chn֕h sֹ a và cá nhân hóa slide sau khi AI tӴo  

5. Có tinh thӺn sáng tӴo, biԒt kԒt h p֯ AI v¨ Ĩ tҼn֫g ri°ng ĽԜ làm bài thuyԒt trình 

hӸp dӾn  

N i֥ dung bài h֙c 

9.1. Vai trò, l֯ i ích, hӴn chԒ c aֳ AI trong thiԒt kԒ Slide 

9.2. Các công cֱ AI h  ֣tr  ֯thiԒt kԒ slide 

9.3. Quy trình thiԒt kԒ slide v֧ i AI  

9.4. nִg dֱ ng AI trong các loӴi slide 

9.5. K׃ nŁng s ֹd nֱg AI hi֓ u quӶ trong thiԒt kԒ slide 

9.6. Th cֽ hành sֹ d nֱg AI trong thiԒt kԒ Slide 

Bài 10. Gi֧ i thi u֓ t n֡g quát vԚ h  ֓th n֝g thông tin trong y tԒ               

Th i֩ gian: 2 gi֩  

Chu nͯ Ľͭu ra bài hΣc/ mλc tiêu bài hΣc: 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c t֡ ng quát vԚ h  ֓th n֝g thông tin tӴi B n֓h vi֓ n  

2. NhԀn biԒt ĽҼc֯ vai trò và chֵc nŁng c ֱthԜ c aֳ các phӺn mԚm (HIS, LIS, PACT) 

N i֥ dung bài h֙c 

10.1. T n֡g quát vԚ h  ֓th n֝g thông tin tӴi B n֓h vi֓ n 

10.2. Vai trò và chֵc nŁng c ֱthԜ các phӺn mԚm. 

10.3. Quy trình khám, chֻa b֓ nh. 

10.4. ņ֗nh hҼn֧g phát triԜn cֳ a B֥  Y tԒ v¨ c§c xu hҼn֧g công ngh֓ áp dֱ ng 

trong khám, chֻa b֓ nh 
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10.5. T  ֡chֵ c b֥  máy B֓ nh vi֓ n trong phӺn mԚm. 

Bài 11: PhӺn mԚm khám b n֓h, chֻ a b֓ nh (HIS)                 

Th i֩ gian: 12 gi֩  

Chu nͯ Ľͭu ra bài hΣc/ mλc tiêu bài hΣc: 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c cҺ bӶn vԚ phӺn mԚm khám chֻa b֓ nh (HIS)  

2. Sֹ  d nֱg ĽҼc֯ thành thӴo chֵ c nŁng phӺn mԚm khám chֻa b֓ nh (HIS) N i֥ dung 

bài h֙ c 

11.1. T n֡g quát vԚ phӺn mԚm khám chֻa b֓ nh (HIS). 

11.2. Chֵ c nŁng tiԒp nhԀn b֓ nh nhân. 

11.3. Chֵ c nŁng theo d»i ngҼi֩ b n֓h. 

11.4. Chֵ c nŁng tn֡g h֯ p phiԒu lǫnh thuc֝, vԀt tҼ. 

11.5. TrӶ thu֝ c, vԀt tҼ y tԒ. 

11.6. Theo dõi t֟ n tֳ  tr cֽ cֳ a khoa. 

11.7. T n֡g h֯ p suӸt Łn cho bn֓h nhân. 

11.8. BӶng kê thanh toán. 

Bài 12: PhӺn mԚm B n֓h §n Ľin֓ t  ֹ (EMR)                                        

Th i֩ gian: 6 gi֩  

Chu nͯ Ľͭu ra bài hΣc/ mλc tiêu bài hΣc: 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c cҺ bӶn vԚ B n֓h §n Ľin֓ tֹ   

2. Sֹ  d nֱg ĽҼc֯ thành thӴo chֵ c nŁng Bn֓h §n Ľin֓ tֹ  trên ֵ ng dֱ ng phӺn mԚm  

N i֥ dung bài h֙c 

12.1. T n֡g quát vԚ B n֓h §n Ľin֓ tֹ , c§c quy Ľn֗h vԚ B n֓h §n Ľin֓ tֹ   

12.2. Chֵ c nŁng kĨ Ľin֓ tֹ  trong B֓ nh §n Ľin֓ tֹ . 

12.3. Chֵ c nŁng lԀp mӾu biԜu, t֡ ng kԒt b n֓h án.  

12.4. QuӶn lý và rà soát B֓ nh §n Ľin֓ tֹ  

Bài 13: ִ ng dֱ ng di Ľn֥g phֱ c vֱ  nhân viên Y tԒ v¨ ngҼi֩ b n֓h.        

Th i֩ gian: 5 gi֩                                             

Chu nͯ Ľͭu ra bài hΣc/mλc tiêu bài hΣc: 

1. HiԜu và sֹ  d nֱg ĽҼc֯ các chֵc nŁng nֵg dֱ ng di Ľn֥g dành cho nhân viên y tԒ  

2. HiԜu ĽҼc֯ vai trò cֳ a ֵ ng dֱ ng di Ľn֥g dành cho B֓nh nhân  

3. Th cֽ hành sֹ d nֱg m֥ t s֝  chֵ c nŁng tr°n nֵg dֱ ng di Ľn֥g phֱ c v  ֱquӶn lý và 

chŁm s·c scֵ kh֛ e  

N i֥ dung bài h֙c 

13.1. Vai trò, chֵ c nŁng caֳ ֵ ng dֱ ng di Ľn֥g dành cho nhân viên y tԒ. 

- Chֵ c nŁng d¨nh cho ĽiԚu dҼn֭g. 

- Chֵ c nŁng d¨nh cho b§c s׃ 

13.2. Chֵ c nŁng caֳ ֵ ng dֱ ng dành cho B֓nh nhân.  

- TrӶ kԒt quӶ. 

- Chֵ c nŁng ĽŁng kĨ kh§m ... 

Bài 14. HiԜu AI trong quӶn lý thu c֝, ph©n t²ch ĽҺn thuc֝ và phát hi֓ n tҼҺng t§c 

thu c֝ 

Th i֩ gian: 10 gi֩  
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Chu nͯ Ľͭu ra bài hΣc/mλc tiêu bài hΣc: 

Sau khi hoàn thành bài h֙c, h֙ c viên có thԜ: 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ vai trò cֳ a AI trong lǫnh vcֽ DҼc֯  

2. Sֹ  d nֱg AI ĽԜ quӶn lý dֻ  li u֓ thu֝ c  

3. Th cֽ hành phân tích m֥t ĽҺn thuc֝ bԄng công cֱ AI h  ֣tr  ֯ 

4. Tuân thֳ  nguyên tԂc ĽӴo Ľֵc nghԚ nghi֓ p khi sֹ  d nֱg công cֱ AI trong ngành Y 

-DҼ֯c  

N i֥ dung bài h֙c  

14.1. Gi i֧ thi u֓ xu hҼn֧g, vai tr¸ AI trong ng¨nh DҼc֯.  

14.2. nִg dֱ ng AI trong quӶn lý thu֝ c  

14.3. nִg dֱ ng AI trong ph©n t²ch ĽҺn thuc֝ 

14.4. Công cֱ  AI thҼn֩g dùng trong ngành DҼc֯ 

14.5. K׃ nŁng khai th§c AI hiu֓ quӶ 

14.6. Th cֽ hành  

IV. ņiԚu ki n֓ th cֽ hi n֓ môn h֙ c 

1. Phòng h֙ c chuyên môn 

- Phòng h֙c ĽҼc֯ trang b֗ h  ֓th n֝g m§y t²nh ĽӶm bӶo m֣ i h c֙ viên m֥ t máy tính 

v¨ ĽҼc֯ c¨i ĽԊt phӺn mԚm thֽ c hành Microsoft Office 2019 tr֫ lên, phӺn mԚm Khám 

chֻ a b֓ nh (HIS), phӺn mԚm B n֓h §n Ľin֓ tֹ  và kԒt n֝ i mӴng internet. 

- ChuӼn b֗  các tài li֓ u, dֻ  li u֓ ĽԜ th cֽ hành và tiԒn h¨nh c¨i ĽԊt phӺn mԚm Ľ·ng 

bŁng  ֡c nֵg ĽӶm bӶo sinh viên không tֽ Ĩ thay Ľi֡ d  ֻli u֓, thay Ľi֡ tham s֝  thiԒt lԀp 

hoԊc xóa b֛  phӺn mԚm. 

- Trang b֗ Ľ¯n Ľin֓ Ľֳ ánh sáng. 

- Bàn, ghԒ r i֩ cho tַ ng sinh viên; 

- Bàn ghԒ giáo viên, bӶng, máy chiԒu, phӸn (hoԊc bút bӶng). 

2. Trang thiԒt b  ֗máy móc 

Máy chiԒu, h֓  th n֝g âm thanh. 

3. H c֙ li u֓, d nֱg cֱ , nguyên vԀt li u֓ 

Giáo viên sֹ  d nֱg giáo trình dùng chung và tham khӶo các tài li֓ u giӶng dӴy khác h֣  

tr  ֯bài giӶng. 

4. C§c ĽiԚu ki n֓ khác 

KhuyԒn kh²ch c§c cҺ s ֫giáo dֱ c nghԚ nghi֓ p, cҺ s ֫giáo dֱ c ĽӴi h c֙ c· ĽŁng kĨ hoӴt 

Ľ֥ng giáo dֱc nghԚ nghi֓ p trang b֗ phòng h֙ c nghe nhìn, phòng thֽc h¨nh v¨ c§c ĽiԚu 

ki n֓ kh§c ĽԜ có thԜ t  ֡chֵ c giӶng dӴy môn h֙ c hoԊc  n֥ i dung cֳ a môn h֙c theo hình 

th cֵ trֽ c tuyԒn. 

V. N i֥ dung v¨ phҼҺng ph§p Ľ§nh gi§ 

1. N֥ i dung 

1.1.  VΖ kiΔn thοc 

- ņ§nh gi§ ĽҼ֯c sֽ hiԜu biԒt vԚ kiԒn thֵc c¹ng ngh֓ th¹ng tin, ֵng dֱng cֳa 

công ngh֓ th¹ng tin trong giӶi quyԒt c§c b¨i to§n thֽc tԒ trong chuy°n m¹n. 

- KiԒn thֵ c và thֽ c hành vԚ phӺn mԚm khám chֻa b֓ nh, b֓ nh §n Ľin֓ tֹ . 

1.2.  VΖ kύ nŁng 
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- C§c kiԒn thֵc Ľ« h֙c trong c§c b¨i thֽc h¨nh Ľ֗nh dӴng vŁn bӶn, c§c b§o c§o 

khoa h֙c, c§c b¨i thֽc h¨nh vԚ ph©n loӴi, sԂp xԒp, l֙c dֻ li֓u b֓nh nh©n. 

- Sֹ  d nֱg ĽҼc֯ phӺn mԚm khám chֻa b֓ nh và b֓nh §n Ľin֓ tֹ . 

- nִg dֱ ng phӺn mԚm Telemedicine, E learning, E health trong hc֙ tԀp và công 

vi c֓ thֽ c ti n֑. 

1.3. Th§i Ľί 

- ņӴo Ľֵc nghԚ nghi֓p, Ĩ thֵc tr§ch nhi֓m trong c¹ng vi֓c, tinh thӺn l¨m vi֓c 

tԀp thԜ v¨ t§c phong c¹ng nghi֓p. 

- Th cֽ hi֓ n c§c quy Ľn֗h vԚ an toàn bӶo mԀt th¹ng tin; an to¨n lao Ľn֥g và bӶo 

v  ֓m¹i trҼn֩g trong vi֓ c sֹ  d nֱg máy tính và ֵng dֱ ng công ngh֓  thông tin. 

1.4. VΖ nŁng lχc tχ chν và trách nhiΜm 

- NhԀn thֵ c tӺm quan tr֙ng, có trách nhi֓m trong vi֓ c sֹ  d nֱg máy tính và công 

ngh֓  th¹ng tin trong Ľi֩ s֝ ng, h֙ c tԀp và nghԚ nghi֓ p; 

- KhӶ nŁng l¨m vic֓ Ľ֥c lԀp hoԊc theo nhóm trong vi֓c áp dֱng m֥ t s֝  n i֥ dung 

trong chuӼn k׃ nŁng s ֹd nֱg công ngh֓ th¹ng tin cҺ bӶn vào h֙c tԀp, lao Ľn֥g và các hoӴt 

Ľ֥ng khác. 

2. PhҼҺng ph§p Ľ§nh gi§ 

- Ph֝ i h p֯ các hình thֵc Ľ§nh gi§ bԄng phҼҺng ph§p l¨m b¨i kiԜm tra trԂc nghi֓ m, 

bài tԀp thֽ c hành trên máy và thi thֽc hành trên máy t²nh c¨i ĽԊt phӺn mԚm. 

TT N i֥ dung Hình th cֵ T  ׁl  ֓ Ghi 

chú 

1 KiԜm tra thҼn֩g xuyên (HS1): 

T n֡g h֯ p kiԒn thֵ c/ k׃ nŁng caֳ bài h֙ c 1; 

2; 3; 4; 5; 6 

Bài tԀp trԂc 

nghi֓ m 
40% 

 

2 KiԜm tra Ľn֗h kȢ (HS2): 

T n֡g h֯ p k׃ nŁng caֳ bài h֙ c 7 - 14 

KiԜm tra thֽ c 

hành trên máy 

 

3 Thi kԒt thúc môn h c֙: 

LҼ֯ng giá kiԒn thֵ c t֡ ng h֯ p 
Th cֽ hành 60% 

 

 ņiԜm môn h֙ c = ņiԜm thi * 0.6 + ((HS1+ HS2*2)/3)*0.4 

VI. HҼn֧g dӾn th cֽ hi n֓ môn h֙ c 

1. PhӴm vi áp d nֱg môn h֙ c 

Môn h֙ c Tin h֙ c là m֥ t trong các môn h֙c trong chҼҺng tr³nh Ľ¨o tӴo tr³nh Ľ ֥cao 

ĽԆng 

2. HҼn֧g dӾn vԚ phҼҺng ph§p giӶng dӴy, h c֙ tԀp môn h֙ c 

- ņ֝ i v i֧ giáo viên: Giáo viên ֵng dֱ ng ĽҼc֯ linh hoӴt c§c phҼҺng ph§p dӴy 

h c֙; chú tr֙ ng phҼҺng ph§p giao tiԒp trong giӶng dӴy; áp dֱ ng Ľa dӴng c§c phҼҺng 

pháp dӴy h c֙; lӸy ngҼ֩i h c֙ làm trung tâm; t֡ chֵ c các hoӴt Ľn֥g nghe, n·i, Ľc֙ và 

viԒt th cֽ hành nhԄm tŁng cҼn֩g sֽ  tham gia cֳa ngҼi֩ h c֙; t֡  chֵ c các hoӴt Ľn֥g Ľa 

dӴng v֧ i sֽ  h  ֣tr  ֯c aֳ các h֙c li u֓, giáo cֱ  tr cֽ quan sinh Ľn֥g, thֽ c hành trֽ c tiԒp 

trên thiԒt b֗ , phӺn mԚm phֱ c vֱ  m cֱ tiêu bài h֙c. 

- ņ֝ i v i֧ ngҼi֩ h c֙: Quan sát, hoӴt Ľn֥g nhóm, thֽc h¨nh thao t§c theo hҼn֧g 

dӾn cֳ a giáo viên và làm bài tԀp vԚ nhà. 
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- KhuyԒn khích vi֓ c t֡  chֵ c dӴy và h֙ c trֽ c tuyԒn môn h֙ c, kԒt h p֯ v֧ i các 

phӺn mԚm tֽ  h c֙ trֽ c tuyԒn nhԄm nâng cao chӸt lҼn֯g dӴy và h֙ c. 

3. Tài li u֓ tham khӶo: 

3.1. HҼ֧ng dӾn thֽ c hành Microsoft Word tַ cҺ bӶn ĽԒn nâng cao - XuӸt bӶn nŁm 

2023 NXB Nhà xuӸt bӶn Dân Trí; 

3.2. Microsoft Excel 2019 - XuӸt bӶn nŁm 2024 - NXB T n֡g H֯ p TP.HCM; 

3.3. Trí tu֓  nhân tӴo h֙ c máy và ֵ ng dֱ ng - XuӸt bӶn nŁm 2022 - NXB Thanh Niên; 

3.4. Chat GPT - nִg Dֱ ng Trí Tu֓  Nhân TӴo Trong Công Vi֓c ï XuӸt bӶn nŁm 

2023 ï NXB Dân trí; 

3.5. B n֓h vi֓ n BӴch Mai, Tài li֓ u hҼn֧g dӾn sֹ  d nֱg phӺn mԚm b֓ nh §n Ľin֓ tֹ  

(2024); 

3.6. https://digitalguardian.com/blog/what-health-information-system; 

3.7. https://www.selecthub.com/medical-software/7-categories-healthcare-

information-technology; 

https://searchhealthit.techtarget.com/definition/remote-patient-monitoring-RPM .  
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CHһҹNG TRČNH MĎN HC֘ 

Tên môn h֙c: NGOӳI NGֺ 

Mã môn h c֙: ENG11 

Th֩i gian thֽc hi֓n: 120 gi֩, (Lý thuyԒt: 42 gi֩; Thֽc hành, thӶo luԀn, b¨i 

tԀp: 72 gi֩; KiԜm tra v¨ ¹n tԀp: 6 gi֩). 

I.  V  ֗trí, tính chӸt c aֳ môn h c֙ 

1. V  ֗ trí: Môn h֙ c TiԒng Anh là m֥ t trong các môn h֙c ngoӴi ng  ֻbԂt bu֥ c 

thu֥ c kh i֝ các môn h֙c chung trong chҼҺng tr³nh Ľ¨o tӴo tr³nh Ľ ֥cao ĽԆng. 

2. Tính chӸt: ChҼҺng tr³nh m¹n hc֙ TiԒng Anh bao g֟m các kiԒn thֵ c, k׃ nŁng 

sֹ  d nֱg tiԒng Anh cҺ bӶn trong Ľi֩ s֝ ng, h֙ c tԀp và hoӴt Ľn֥g nghԚ nghi֓ p phù h֯ p 

v i֧ tr³nh Ľ ֥ĽҼ֯c Ľ¨o tӴo. 

II.  M cֱ tiêu môn h c֙ 

Sau khi h֙c xong chҼҺng tr³nh ֫ tr³nh Ľ֥ cao ĽԆng, ngҼ֩i h֙c ĽӴt ĽҼ֯c tr³nh Ľ֥ 

nŁng lֽc ngoӴi ngֻ BԀc 2 theo Khung nŁng lֽc ngoӴi ngֻ 6 bԀc d½ng cho Vi֓t Nam, 

cֱ thԜ: 

1. VԚ kiԒn th cֵ 

NhԀn biԒt v¨ giӶi thích ĽҼ֯c các cӸu trúc ngֻ pháp cҺ bӶn vԚ thành phӺn cֳa câu, 

c§ch sֹ dֱng th³ hi֓n tӴi ĽҺn, tiԒp di֑n v¨ ho¨n th¨nh, th³ qu§ khֵ ĽҺn, tiԒp di֑n, th³ 

tҼҺng lai, ph©n loӴi danh tַ, ĽӴi tַ v¨ t²nh tַ; ph©n bi֓t v¨ giӶi th²ch ĽҼ֯c c§c tַ vֽng 

vԚ nhֻng chֳ ĽԚ quen thu֥c nhҼ gi֧i thi֓u bӶn th©n v¨ ngҼ֩i kh§c, c§c hoӴt Ľ֥ng 

h¨ng ng¨y, s֫ th²ch, Ľ֗a ĽiԜm, thֽc phӼm v¨ Ľ֟ u֝ng, c§c sֽ ki֓n ĽԊc bi֓t, kȢ ngh֕, 

c§c kԒ hoӴch trong tҼҺng lai, ngoӴi h³nh v¨ t²nh c§ch, sֽ ph§t triԜn cֳa c¹ng ngh֓ v¨ 

th·i quen mua sԂm. 

2. VԚ k׃ nŁng 

a) K׃ nŁng nghe: Nghe v¨ hiԜu ĽҼc֯ nhֻ ng cֱ m tַ  và cách di֑n ĽӴt liên quan t i֧ 

nhu cӺu thiԒt yԒu hԄng ngày khi ĽҼ֯c di֑ n ĽӴt chԀm và rõ ràng vԚ các chֳ  ĽԚ liên quan 

ĽԒn c§c th¨nh vi°n gia Ľ³nh, c§c hoӴt Ľn֥g giӶi trí trong th֩ i gian rӶnh r֣ i, v  ֗tr² Ľ ֟ĽӴc 

trong nhà, các loӴi th cֵ Łn v¨ Ľ֟ u n֝g ph֡  biԒn, các hoӴt Ľ֥ng trong các d p֗ l  ֑hoԊc sֽ  

ki n֓ ĽԊc bi֓ t, du l֗ ch, các hoӴt Ľn֥g hàng ngày, s֫ thích, kԒ hoӴch trong tҼҺng lai, 

ngoӴi hình, tính cách và mua sԂm; hiԜu ĽҼc֯ ý chính trong các giao d֗ch quen thu֥c 

hԄng ng¨y khi ĽҼc֯ di֑ n ĽӴt chԀm và rõ ràng. 

b) K׃ nŁng n·i: Giao tiԒp m֥ t c§ch ĽҺn giӶn và trֽ c tiԒp vԚ các chֳ  ĽԚ quen 

thu֥ c hԄng ngày liên quan t֧i t  ֽgi i֧ thi u֓ bӶn th©n, gia Ľ³nh, nghԚ nghi֓ p, s֫  thích; 

ch֕  ĽҼ֩ng ĽԒn nhֻ ng Ľa֗ ĽiԜm th¹ng thҼn֩g; ĽԊt ĽҼc֯ câu h֛ i vԚ s֝  lҼ֯ng; gi֧ i thi u֓ 

ĽҼ֯c nhֻ ng ngày l֑ , sֽ  ki n֓ ĽԊc bi֓ t, hoӴt Ľn֥g du l֗ch, các kԒ hoӴch cho các ngày l֑ 

và sֽ  ki n֓ ĽԊc bi֓ t; mô tӶ tính cách và ngoӴi hình cֳ a bӶn th©n v¨ ngҼi֩ khác; gi֧ i 

thi u֓ các sӶn phӼm công ngh֓ và công dֱng; mô tӶ thói quen mua sԂm; truyԚn ĽӴt 

quan ĽiԜm, nhԀn Ľ֗nh cֳ a mình trong các tình hu֝ng x« giao ĽҺn giӶn, ngԂn g֙ n. 

c) K׃ nŁng Ľ֙c: ņc֙ v¨ ph©n t²ch ĽҼc֯ c§c ĽoӴn vŁn bӶn ngԂn v¨ ĽҺn giӶn vԚ 

các vӸn ĽԚ quen thu֥c và cֱ  thԜ; Ľc֙ hiԜu ĽӴi ý và thông tin chi tiԒt thông qua các bài 
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Ľ֙c c· li°n quan ĽԒn gi֧ i thi u֓ bӴn bè, các hoӴt Ľn֥g trong th֩ i gian rӶnh r֣ i, nҺi 

ch֝ n, các thֵc Łn v¨ Ľ ֟u n֝g ph֡  biԒn, các ngày l֑ ĽԊc bi֓ t và kȢ ngh֕ , các hoӴt Ľn֥g 

hàng ngày và các s֫ thích, cách ch¨o Ľ·n nŁm m i֧  ֫các qu֝ c gia, sֽ  phát triԜn c aֳ 

công ngh֓  và thói quen mua sԂm. 

d) K׃ nŁng viԒt: ViԒt ĽҼc֯ các m֓nh ĽԚ, c©u ĽҺn giӶn và kԒt n i֝ v i֧ nhau bԄng 

các liên tַ  cҺ bӶn; viԒt ĽoӴn vŁn ngԂn vԚ các chֳ  ĽԚ có liên quan ĽԒn bӶn thân, s֫ 

thích và các hoӴt Ľn֥g trong th֩ i gian rӶnh r֣ i, mô tӶ nhà ֫ , th cֵ Łn v¨ Ľ ֟u n֝g, các 

l  ֑h i֥ và d p֗ ĽԊc bi֓ t, các kȢ ngh֕  và các s֫ thích, kԒ hoӴch và dֽ  Ľ֗nh cho vi֓ c chào 

Ľ·n nŁm mi֧, thiԒt b֗  công ngh֓ và thói quen mua sԂm. 

3. VԚ nŁng l cֽ t  ֽchֳ  và trách nhi֓ m 

- NhԀn thֵ c ĽҼc֯ tӺm quan tr֙ ng c aֳ ngoӴi ng  ֻnói chung và TiԒng Anh nói 

riêng, có trách nhi֓m trong vi֓ c sֹ  d nֱg tiԒng Anh trong Ľ֩i s֝ ng, h֙ c tԀp và nghԚ 

nghi֓ p; 

- Có thԜ làm vi֓ c Ľ֥c lԀp hoԊc theo nhóm trong vi֓c áp dֱ ng tiԒng Anh vào h֙ c 

tԀp, lao Ľn֥g và các hoӴt Ľn֥g khác. 

III.  N i֥ dung môn h c֙ 

1. N i֥ dung t n֡g quát và phân b  ֡th i֩ gian 

 

S֝ 

TT 

 

Tên ĽҺn v ֗bài h֙c 

 

T֡ng 

s ֝

Th֩i gian (gi֩) 

Lý 

thuyԒt 

Thֽc hành, 

thӶo luԀn, 

b¨i tԀp 

Thi/kiԜm 

tra 

1 Bài 1: Gia Ľ³nh và bӴn bè (Family and 

friends) 

9 3 6  

2 Bài 2: Th֩i gian rӶnh r֣i (Leisure time) 9 3 6  

3 Bài 3: ņ֗a ĽiԜm (Places) 9 3 6  

4 Bài 4: Các loӴi thֽc phӼm và Ľ ֟u֝ng 

(Food and drink) 

9 3 6  

5 Ôn tԀp và kiԜm tra (Consolidation & test) 4 2  2 

6 Bài 5: Các s ֽki֓n ĽԊc bi֓t (Special 

occasions) 

9 3 6  

7 Bài 6: KȢ ngh֕ (Vacation) 9 3 6  

8 Bài 7: Các hoӴt Ľ֥ng hàng ngày 

(Activities) 

9 3 6  

9 Bài 8: S ֫thích (Hobbies and interests) 9 3 6  

10 Ôn tԀp và kiԜm tra (Consolidation & test) 4 2  2 

11 Bài 9: Các kԒ hoӴch trong tҼҺng lai 

(Future plans) 

9 3 6  

12 Bài 10: NgoӴi hình và tính cách 

(Appearance and personality) 

9 3 6  
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13 Bài 11: Công ngh֓ (Technology) 9 3 6  

14 Bài 12: Mua sԂm (Shopping) 9 3 6  

15 Ôn tԀp và kiԜm tra (Consolidation & test) 4 2  2 

 T֡ng c֥ng 120 42 72 6 

2. N i֥ dung chi tiԒt nhҼ sau: 

Bài 1. GIA ņČNH VÀ BӳN BÈ (FAMILY  AND FRIENDS) Th i֩ gian: 9 gi  ֩

1. M cֱ tiêu 

- NhԀn biԒt các Ľ֥ng t  ַthông d nֱg và t  ַv nֽg vԚ gia Ľ³nh; 

- NhԀn biԒt và sֹ  d nֱg ĽҼ֯c thì hi n֓ tӴi ĽҺn, tính t  ַs֫  h uֻ, ĽӴi t  ַvà ĽӴi t  ַch֕  

Ľ֗nh; 

- Nghe và trӶ l i֩ câu h i֛ vԚ ĽԚ tài gia Ľ³nh; 

- Nói vԚ bӶn thân và gia Ľ³nh; 

- ņ֙ c hiԜu bài Ľ֙c và trӶ l i֩ câu h i֛ vԚ gia Ľ³nh; 

- ViԒt ĽoӴn vŁn gi i֧ thi u֓ bӶn thân. 

2. N i֥ dung 

2.1. T  ַv nֽg (Vocabulary) 

2.1.1. Gia Ľ³nh; 

2.1.2. NghԚ nghi֓ p; 

2.1.3. Các Ľ֥ng t  ַthông d nֱg và các hoӴt Ľ֥ng. 

2.2. Ng  ֻpháp (Grammar) 

2.2.1. ņ֥ ng t  ַñto beò; 

2.2.2. Tính t  ַs֫  h uֻ; 

2.2.3. ņӴi t  ַvà ĽӴi t  ַch֕  Ľ֗nh; 

2.2.4. Thì hi n֓ tӴi ĽҺn. 

2.3. K׃ nŁng nghe (Listening) 

2.3.1. Nghe và trӶ l i֩ câu h i֛ vԚ thông tin cá nhân và gia Ľ³nh; 

2.3.2. Bài tԀp True/False. 

2.4. K׃ nŁng nói (Speaking) 

2.4.1. Gi i֧ thi u֓ bӶn thân và gia Ľ³nh; 

2.4.2. H i֛ và trӶ l i֩. 

2.5. K׃ nŁng Ľ֙c (Reading) 

2.5.1. Bài Ľ֙c: My friend Minh; 

2.5.2. Bài tԀp trԂc nghi֓ m; 

2.5.3. Bài tԀp True/False. 

2.6. K׃ nŁng viԒt (Writing) 

ViԒt ĽoӴn vŁn gi֧i thi֓u bӶn thân (t֝i thiԜu 50 tַ). 

Bài 2. TH I֨  GIAN  RӵNH R I֢  (LEISURE TIME)  Th i֩ gian: 9 gi  ֩

1. M cֱ tiêu 

- NhԀn biԒt v¨ ĽԊt ví dֱ  v i֧ các trӴng tַ  ch֕  tӺn suӸt (Adverbs of frequency), 

Ľ֥ng tַ  khiԒm khuyԒt can/canôt v¨ c©u hi֛ v i֧ How often...?; 
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- Sֹ  d nֱg các t  ַv nֽg vԚ s֫  thích, thԜ thao và hoӴt Ľ֥ng lúc rӶnh r i֣; 

- Nghe các cá nhân gi i֧ thi u֓ s֫  thích và trӶ l i֩ câu h i֛; 

- Trình bày vԚ s֫  thích và các hoӴt Ľ֥ng trong th i֩ gian rӶnh r i֣; 

- ņ֙ c hiԜu bài Ľ֙c và trӶ l i֩ câu h i֛ vԚ s֫  thích trong th i֩ gian rӶnh r i֣; 

- ViԒt vԚ các hoӴt Ľ֥ng yêu thích trong th i֩ gian rӶnh r i֣. 

2. N i֥ dung 

2.1. T  ַv nֽg (Vocabulary) 

2.1.1. Các môn thԜ thao; 

2.1.2. Các hoӴt Ľ֥ng trong th i֩ gian rãnh r i֣. 

2.2. Ng  ֻpháp (Grammar) 

2.2.1. TrӴng t  ַch֕  tӺn suӸt; 

2.2.2. ņ֥ ng t  ַkhiԒm khuyԒt Can/canôt; 

2.2.3. CӸu trúc How often...?. 

2.3. K׃ nŁng nghe (Listening) 

2.3.1. Nghe các cá nhân gi i֧ thi u֓ s֫  thích và trӶ l i֩ câu h i֛; 

2.3.2. Bài tԀp nghe và l aֽ ch֙ n Ľ§p án chính xác; 

2.3.3. Bài tԀp nghe và kԒt h p֯ Ľ¼ng Ľ֝i tҼ֯ng và hoӴt Ľ֥ng. 

2.4. K׃ nŁng nói (Speaking) 

2.4.1. Trình bày vԚ s֫  thích và các hoӴt Ľ֥ng trong th i֩ gian rӶnh r i֣; 

2.4.2. Ph֛ ng vӸn m t֥ ngҼ֩i bӴn trong l p֧. 

2.5. K׃ nŁng Ľ֙c (Reading) 

2.5.1. Bài Ľ֙c: What does she usually do on Saturdays?; 

2.5.2. ņ֙ c và trӶ l i֩ câu h i֛; 

2.5.3. Bài tԀp trԂc nghi֓ m; 

2.5.4. Bài tԀp True/False. 

2.6. K׃ nŁng viԒt (Writing) 

ViԒt vԚ các hoӴt Ľ֥ng yêu thích trong th֩i gian rӶnh r֣i (t֝i thiԜu 50 tַ). 

Bài 3. ņ֖A ņIԛM (PLACES) Th i֩ gian: 9 gi  ֩

1. M cֱ tiêu 

- NhԀn biԒt v¨ ĽԊt ví dֱ  v i֧ There is/there are, gi֧i t  ַch֕  nҺi chn֝ và các t  ַ

v nֽg vԚ vԀt dֱ ng trong nh¨, c§c Ľa֗ ĽiԜm ph֡  biԒn và các tính tַ ph֡  biԒn; 

- Nghe và trӶ l i֩ câu h i֛ vԚ v  ֗trí các vԀt d nֱg trong nhà; 

- H i֛ ĽҼ֩ng và ch֕  ĽҼ֩ng; 

- ņ֙ c hiԜu bài Ľ֙c gi i֧ thi u֓ vԚ thành ph֝  và các Ľ֗a ĽiԜm n i֡ bԀt; 

- ViԒt ĽoӴn vŁn ngԂn gi֧ i thi u֓ vԚ quê hҼҺng c aֳ bӴn. 

2. N i֥ dung 

2.1. T  ַv nֽg (Vocabulary) 

2.1.1. Các Ľ֗a ĽiԜm trong thành ph֝ ; 

2.1.2. Các tính t  ַthông d nֱg; 

2.1.3. Các Ľ֟ vԀt trong nhà; 
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2.2. Ng  ֻpháp (Grammar) 

2.2.1. CӸu trúc There is/ There are; 

2.2.2. Gi i֧ t  ַch֕  nҺi ch֝ n. 

2.3. K׃ nŁng nghe (Listening) 

2.3.1. Nghe và trӶ l i֩ câu h i֛ vԚ v  ֗trí các vԀt d nֱg trong nhà; 

2.3.2. Bài tԀp nghe và ch֙ n Ľ§p án chính xác. 

2.4. K׃ nŁng nói (Speaking) 

2.4.1. Mô tӶ v  ֗trí các Ľ֟ vԀt và nҺi ch֝ n trong hình Ӷnh; 

2.4.2. Bài tԀp ĽiԚn hoàn ch֕ nh bӶng câu h i֛. 

2.5. K׃ nŁng Ľ֙c (Reading) 

2.5.1. Bài Ľ֙c: Da Nang City - a worth-living city in Viet Nam; 

2.5.2. Bài tԀp Ľ֙c và trӶ l i֩ câu h i֛. 

2.6. K׃ nŁng viԒt (Writing) 

ViԒt ĽoӴn vŁn ngԂn mô tӶ m֥t cŁn phòng trong nhà bӴn (t֝i thiԜu 50 tַ). 

Bài 4. CÁC LOӳI TH Cּ PHӻM VÀ ņ֞  U N֜G (FOOD AND DRINK ) Th i֩ 

gian: 9 gi  ֩

1. M cֱ tiêu 

- NhԀn biԒt v¨ ĽԊt ví dֱ  v i֧ danh tַ  ĽԒm ĽҼc֯ v¨ kh¹ng ĽԒm ĽҼc֯ (Countable 

and uncountable nouns), cӸu tr¼c How much/how many, Ľn֥g tַ  khiԒm khuyԒt Should 

/ shouldnôt, cӸu trúc Would like và các t  ַv nֽg vԚ các loӴi th cֵ Łn v¨ Ľ ֟u n֝g; 

- Nghe và trӶ l i֩ câu h i֛ vԚ các loӴi th cֵ Łn, Ľ֟ u n֝g; 

- H i֛ vԚ s֝  lҼ֯ng; 

- ņ֙ c hiԜu m t֥ s֝  th cֵ Łn và Ľ֟ u n֝g trong th cֽ ĽҺn; 

- ViԒt ĽoӴn vŁn ngԂn nêu nhֻ ng vi c֓ nên làm và không nên làm ĽԜ có sֵ c kh e֛ 

t t֝. 

2. N i֥ dung 

2.1. T  ַv nֽg (Vocabulary) 

Các loӴi thֽc phӼm và Ľ ֟u֝ng. 

2.2. Ng  ֻpháp (Grammar) 

2.2.1. Danh t  ַĽԒm ĽҼ֯c và không ĽԒm ĽҼ֯c; 

2.2.2. CӸu trúc How much/ How many; 

2.2.3. CӸu trúc Should/ Shouldnôt; 

2.2.4. CӸu trúc Would like. 

2.3. K׃ nŁng nghe (Listening) 

2.3.1. Nghe và trӶ l i֩ câu h i֛ vԚ các loӴi th cֵ Łn, Ľ֟ u n֝g; 

2.3.2. Bài tԀp True/False; 

2.3.3. Bài tԀp trԂc nghi֓ m. 

2.4. K׃ nŁng nói (Speaking) 

2.4.1. H i֛ vԚ s֝  lҼ֯ng trong mua sԂm; 

2.4.2. Bài tԀp ĽiԚn hoàn ch֕ nh câu v i֧ much hoԊc many; 
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2.4.3. Bài tԀp l aֽ ch֙ n Ľ§p án Ľ¼ng; 

2.4.4. Bài tԀp sֹ a l i֣ câu. 

2.5. K׃ nŁng Ľ֙c (Reading) 

2.5.1. Bài Ľ֙c: A restaurant menu; 

2.5.2. Bài tԀp phân loӴi t  ַv nֽg; 

2.5.3. Bài tԀp True/False. 

2.6. K׃ nŁng viԒt (Writing) 

ViԒt ĽoӴn vŁn ngԂn n°u nhֻng vi֓c n°n l¨m v¨ kh¹ng n°n l¨m ĽԜ c· sֵc kh֛e t֝t 

(t֝i thiԜu 50 tַ). 

Bài 5. CÁC Sּ  KI N֒ ņԉC BI T֒ (SPECIAL OCCASIONS) Th i֩ gian: 9 gi  ֩

1. M cֱ tiêu 

- Sֹ  d nֱg thì Present simple và Present continuous, gii֧ t  ַ ch֕  th i֩ gian 

(prepositions of time) và các t  ַv nֽg vԚ quӺn áo, màu sԂc, l֑  h i֥ và sֽ  ki n֓ ĽԊc bi t֓ và 

tính t  ַmô tӶ ngoӴi hình; 

- Nghe và trӶ l i֩ câu h i֛ vԚ l  ֑h i֥ và các thông tin có liên quan; 

- Th cֽ hành nói vԚ các hoӴt Ľ֥ng c aֳ gia Ľ³nh trong các l  ֑h i֥ và sֽ  ki n֓ ĽԊc bi t֓; 

- ņ֙ c hiԜu và trӶ l i֩ câu h i֛ vԚ các hoӴt Ľ֥ng trong ngày TԒt truyԚn th n֝g Vi t֓ 

Nam; 

- ViԒt ĽoӴn vŁn ngԂn mô tӶ m t֥ l  ֑h i֥ hoԊc sֽ  ki n֓ ĽԊc bi t֓. 

2. N i֥ dung 

2.1. T  ַv nֽg (Vocabulary) 

2.1.1. Các ngày l  ֑quan tr n֙g; 

2.1.2. T  ַv nֽg mô tӶ ngoӴi hình; 

2.1.3. QuӺn áo và màu sԂc. 

2.2. Ng  ֻpháp (Grammar) 

2.2.1. Thì hi n֓ tӴi ĽҺn; 

2.2.2. Thì hi n֓ tӴi tiԒp di n֑; 

2.2.3. Gi i֧ t  ַch֕  th i֩ gian. 

2.3. K׃ nŁng nghe (Listening) 

2.3.1. Nghe và trӶ l i֩ câu h i֛ vԚ l  ֑h i֥ và các thông tin có liên quan; 

2.3.2. Bài tԀp l aֽ ch֙ n Ľ§p án Ľ¼ng; 

2.3.3. Th cֽ hành theo cԊp Ľ¹i; 

2.3.4. Bài tԀp nghe và ĽiԚn t  ַvào ch֣  tr n֝g. 

2.4. K׃ nŁng nói (Speaking) 

2.4.1. Th cֽ hành nói vԚ các hoӴt Ľ֥ng c aֳ gia Ľ³nh trong các l  ֑h i֥ và sֽ  ki n֓ ĽԊc 

bi t֓; 

2.4.2. Bài tԀp sԂp xԒp câu theo trԀt t  ֽphù h p֯; 

2.4.3. Th cֽ hành nói v i֧ bӴn trong l p֧. 

2.5. K׃ nŁng Ľ֙c (Reading) 

2.5.1. Bài Ľ֙c: Tet holiday; 
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2.5.2. Bài tԀp Ľ֙c và trӶ l i֩ câu h i֛; 

2.5.3. ThӶo luԀn. 

2.6. K׃ nŁng viԒt (Writing) 

ViԒt ĽoӴn vŁn ngԂn mô tӶ m֥t l֑ h֥i hoԊc s ֽki֓n ĽԊc bi֓t (t֝i thiԜu 50 tַ). 

Bài 6. Kȡ NGH  ֔(VACATION)  Th i֩ gian: 9 gi  ֩

1. M cֱ tiêu 

- Sֹ  d nֱg thì quá kh  ֵĽҺn (Past simple), các c mֱ t  ַch֕  th i֩ gian, các vԀt d nֱg và 

hoӴt Ľn֥g li°n quan ĽԒn kȢ ngh֕ , tính tַ  mô tӶ nҺi chn֝ và cӶm xúc; 

- Nghe và trӶ l i֩ câu h i֛ vԚ kȢ ngh֕; 

- Th cֽ hành ĽԊt câu h i֛ có liên quan ĽԒn kȢ ngh֕; 

- ņ֙ c hiԜu và trӶ l i֩ câu h i֛ vԚ m t֥ chuyԒn du l c֗h Ľ« th cֽ hi n֓; 

- ViԒt ĽoӴn vŁn ngԂn kԜ vԚ kȢ ngh֕  v aַ qua c aֳ bӴn. 

2. N i֥ dung 

2.1. T  ַv nֽg (Vocabulary) 

2.1.1. Các hoӴt Ľ֥ng liên quan ĽԒn kȢ ngh֕; 

2.1.2. Các vԀt d nֱg liên quan ĽԒn kȢ ngh֕; 

2.1.3. Các tính t  ַmô tӶ nҺi ch֝ n và cӶm xúc. 

2.2. Ng  ֻpháp (Grammar) 

2.2.1. Thì quá kh  ֵĽҺn; 

2.2.2. DӴng quá kh  ֵc aֳ Ľ֥ng t  ַTo be; 

2.2.3. DӴng quá kh  ֵc aֳ Ľ֥ng t  ַCan; 

2.2.4. ņ֥ ng t  ַh p֯ quy tԂc. 

2.3. K׃ nŁng nghe (Listening) 

2.3.1. Nghe và trӶ l i֩ câu h i֛ vԚ kȢ ngh֕; 

2.3.2. Bài tԀp nghe và l aֽ ch֙ n Ľ§p án Ľ¼ng; 

2.3.3. Bài tԀp nghe và kԒt h p֯. 

2.4. K׃ nŁng nói (Speaking) 

2.4.1. Th cֽ hành ĽԊt câu h i֛ có liên quan ĽԒn kȢ ngh֕; 

2.4.2. Bài tԀp sԂp xԒp câu theo trԀt t  ֽphù h p֯; 

2.4.3. Th cֽ hành v i֧ bӴn trong l p֧. 

2.5. K׃ nŁng Ľ֙c (Reading) 

2.5.1. Bài Ľ֙c: My first trip to Hanoi; 

2.5.2. Bài tԀp Ľ֙c và trӶ l i֩ câu h i֛; 

2.5.3. Bài tԀp True/False. 

2.6. K׃ nŁng viԒt (Writing) 

ViԒt ĽoӴn vŁn ngԂn kԜ vԚ kȢ ngh֕ vַa qua cֳa bӴn (t֝i thiԜu 50 tַ). 

Bài 7. CÁC HOӳT ņ֤ NG HÀNG NGÀY (ACTIVITIES)  Th i֩ gian: 9 gi  ֩

1. M cֱ tiêu 

- Sֹ  d nֱg kԒt h p֯ thì hi n֓ tӴi ĽҺn và thì hi n֓ tӴi tiԒp; to infinitive và gerund 

và t  ַv nֽg vԚ các hoӴt Ľn֥g hàng ngày; các tính tַ ch֕  tính cách; 
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- Nghe và trӶ l i֩ câu h i֛ vԚ ĽԚ tài các hoӴt Ľ֥ng hàng ngày; 

- Nói vԚ các hoӴt Ľ֥ng hàng ngày; 

- ņ֙ c hiԜu b cֵ thҼ gi i֧ thi u֓ vԚ m t֥ chuyԒn du l c֗h; 

- ViԒt ĽoӴn vŁn mô tӶ hoӴt Ľ֥ng Ľang di n֑ ra trong m t֥ b cֵ tranh. 

2. N i֥ dung 

2.1. T  ַv nֽg (Vocabulary) 

2.1.1. Các hoӴt Ľ֥ng hàng ngày; 

2.1.2. Tính t  ַch֕  tính cách. 

2.2. Ng  ֻpháp (Grammar) 

2.2.1. KԒt h p֯ thì hi n֓ tӴi ĽҺn và thì hi n֓ tӴi tiԒp di n֑; 

2.2.2. To infinivive and Gerund. 

2.3. K׃ nŁng nghe (Listening) 

2.3.1. Nghe và trӶ l i֩ câu h i֛ vԚ ĽԚ tài các hoӴt Ľ֥ng hàng ngày; 

2.3.2. Bài tԀp nghe và l aֽ ch֙ n Ľ§p án Ľ¼ng; 

2.3.3. Bài tԀp nghe và trӶ l i֩ câu h i֛. 

2.4. K׃ nŁng nói (Speaking) 

2.4.1. Nói vԚ các hoӴt Ľ֥ng hàng ngày; 

2.4.2. Th cֽ hành nghe và lԊp lӴi; 

2.4.3. Th cֽ hành theo cԊp Ľ¹i. 

2.5. K׃ nŁng Ľ֙c (Reading) 

2.5.1. Bài Ľ֙c: A letter; 

2.5.2. Bài tԀp Ľ֙c và l aֽ ch֙ n Ľ§p án Ľ¼ng. 

2.6. K׃ nŁng viԒt (Writing) 

ViԒt ĽoӴn vŁn mô tӶ hoӴt Ľ֥ng Ľang di֑n ra trong m֥t bֵc tranh (t֝i thiԜu 50 tַ). 

Bài 8. S֪  THÍCH  (HOBBIES AND INTERESTS) Th i֩ gian: 9 gi  ֩

1. M cֱ tiêu 

- Sֹ  d nֱg kԒt h p֯ thì quá khֵ ĽҺn (Past simple) v¨ th³ qu§ kh ֵtiԒp di֑ n (Past 

continuous) các tַ v nֽg vԚ s֫  thích, các môn thԜ thao Ľi chung vi֧ Ľ֥ng tַ : play, go 

và do; 

- Nghe các cá nhân nói vԚ s֫  thích và trӶ l i֩ câu h i֛; 

- Nói vԚ s֫  thích trong quá kh  ֵvà hi n֓ tӴi; 

- ņ֙ c hiԜu bài Ľ֙c và trӶ l i֩ câu h i֛ vԚ s֫  thích; 

- ViԒt ĽoӴn vŁn ngԂn mô tӶ các s֫  thích c aֳ bӶn thân. 

2. N i֥ dung 

2.1. T  ַv nֽg (Vocabulary) 

2.1.1. S֫  thích; 

2.1.2. CӸu trúc Play/go/do+ sport. 

2.2. Ng  ֻpháp (Grammar) 

2.2.1. Thì quá kh  ֵĽҺn; 

2.2.2. Thì quá kh  ֵtiԒp di n֑; 
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2.2.3. KԒt h p֯ thì quá kh  ֵĽҺn và thì quá kh  ֵtiԒp di n֑. 

2.3. K׃ nŁng nghe (Listening) 

2.3.1. Nghe các cá nhân nói vԚ s֫  thích và trӶ l i֩ câu h i֛; 

2.3.2. Bài tԀp nghe và l aֽ ch֙ n Ľ§p án Ľ¼ng. 

2.4. K׃ nŁng nói (Speaking) 

2.4.1. Nói vԚ s֫  thích trong quá kh  ֵvà hi n֓ tӴi; 

2.4.2. Th cֽ hành nghe và lԊp lӴi. 

2.5. K׃ nŁng Ľ֙c (Reading) 

2.5.1. Bài Ľ֙c: What is a hobby?; 

2.5.2. Bài tԀp True/False/Not given. 

2.6. K׃ nŁng viԒt (Writing) 

ViԒt ĽoӴn vŁn ngԂn mô tӶ các s ֫thích cֳa bӶn thân (t֝i thiԜu 80 tַ). 

Bài 9. CÁC Kԑ HOӳCH TRONG TһҹNG LAI  (FUTURE PLANS) Th i֩ 

gian: 9 gi  ֩

1. M cֱ tiêu 

- Sֹ  d nֱg cӸu trúc Will và going to; các tַ  Ľ֗nh lҼn֯g a little, a few, many, much 

và a lot of và các tַ v nֽg vԚ các hoӴt Ľn֥g trên l֑  h i֥ và sֽ  ki n֓ ĽԊc bi֓ t; các tính tַ  

mô tӶ Ľ֗a ĽiԜm; 

- Nghe và trӶ l i֩ câu h i֛ vԚ nҺi sinh s֝ ng; 

- Nói vԚ các d  ֽĽ֗nh và kԒ hoӴch cho m t֥ l  ֑h i֥ và sֽ  ki n֓ ĽԊc bi t֓; 

- ņ֙ c hiԜu bài Ľ֙c vԚ các cách chào Ľ·n nŁm m i֧  ֫m t֥ s֝  qu֝ c gia và trӶ l i֩ câu 

h i֛; 

- ViԒt ĽoӴn vŁn ngԂn mô tӶ các d  ֽĽ֗nh và kԒ hoӴch chào Ľ·n nŁm m i֧. 

2. N i֥ dung 

2.1. T  ַv nֽg (Vocabulary) 

2.1.1. L  ֑h i֥; 

2.1.2. Tính t  ַmô tӶ Ľ֗a ĽiԜm. 

2.2. Ng  ֻpháp (Grammar) 

2.2.1. CӸu trúc Will  và going to; 

2.2.2. T  ַĽ֗nh lҼ֯ng a little, a few, many, much và a lot of. 

2.3. K׃ nŁng nghe (Listening) 

2.3.1. Nghe và trӶ l i֩ câu h i֛ vԚ nҺi sinh s֝ ng; 

2.3.2. Bài tԀp nghe và l aֽ ch֙ n Ľ§p án Ľ¼ng. 

2.4. K׃ nŁng nói (Speaking) 

2.4.1. Nói vԚ các d  ֽĽ֗nh và kԒ hoӴch cho m t֥ l  ֑h i֥ và sֽ  ki n֓ ĽԊc bi t֓; 

2.4.2. Th cֽ hành nghe và lԊp lӴi; 

2.4.3. Th cֽ hành theo cԊp Ľ¹i. 

2.5. K׃ nŁng Ľ֙c (Reading) 

2.5.1. Bài Ľ֙c: New Year Celebrations; 

2.5.2. Bài tԀp True/False/Not given. 
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2.6. K׃ nŁng viԒt (Writing) 

ViԒt ĽoӴn vŁn ngԂn mô tӶ các d ֽĽ֗nh v¨ kԒ hoӴch chào Ľ·n nŁm m֧i (t֝i thiԜu 

80 tַ). 

Bài 10. NGOӳI HÌNH  VÀ TÍNH  CÁCH (APPEARANCE AND 

PERSONALITY)  Th i֩ gian: 9 gi  ֩

1. M cֱ tiêu 

- Sֹ  d nֱg cӸu tr¼c so s§nh hҺn (comparative), so sánh nhӸt (superlative); và các 

tính t  ַmô tӶ ngoӴi hình và tính cách; 

- Nghe và trӶ l i֩ câu h i֛ vԚ tu֡ i, ghi các tính t  ַmô tӶ hình dáng và tính cách m t֥ 

ngҼ֩i; 

- Mô tӶ ngoӴi hình và tính cách các thành viên trong l p֧ h c֙; 

- ņ֙ c hiԜu bài Ľ֙c vԚ ĽԚ tài du l c֗h và trӶ l i֩ câu h i֛; 

- ViԒt ĽoӴn vŁn ngԂn mô tӶ m t֥ ngҼ֩i bӴn thân. 

2. N i֥ dung 

2.1. T  ַv nֽg (Vocabulary) 

2.1.1. Tính t  ַmô tӶ ngoӴi hình; 

2.1.2. Tính t  ַmô tӶ tính cách. 

2.2. Ng  ֻpháp (Grammar) 

2.2.1. So sánh hҺn (Comparative); 

2.2.2. So sánh nhӸt (Superlative). 

2.3. K׃ nŁng nghe (Listening) 

2.3.1. Nghe và trӶ l i֩ câu h֛ i vԚ tu֡ i, ghi các tính t  ַmô tӶ hình dáng và tính cách m t֥ 

ngҼ֩i; 

2.3.2. Bài tԀp nghe và l aֽ ch֙ n Ľ§p án Ľ¼ng; 

2.3.3. Bài tԀp nghe và ĽiԚn hoàn ch֕ nh. 

2.4. K׃ nŁng nói (Speaking) 

2.4.1. Mô tӶ ngoӴi hình và tính cách các thành viên trong l p֧ h c֙; 

2.4.2. Th cֽ hành nghe và lԊp lӴi; 

2.4.3. Th cֽ hành theo cԊp Ľ¹i. 

2.5. K׃ nŁng Ľ֙c (Reading) 

2.5.1. Bài Ľ֙c: My travel page; 

2.5.2. Bài tԀp True/False/Not given. 

2.6. K׃ nŁng viԒt (Writing) 

ViԒt ĽoӴn vŁn ngԂn mô tӶ vԚ m֥t ngҼ֩i bӴn thân (t֝i thiԜu 80 tַ). 

Bài 11. CÔNG NGH  ֒(TECHNOLOGY)  Th i֩ gian: 9 gi  ֩

1. M cֱ tiêu 

- Sֹ  d nֱg thì hi֓ n tӴi hoàn thành (Present perfect); cӸu trúc How long...?, for và 

since và các tַ v nֽg vԚ các thiԒt b֗  công ngh֓ và ֵ ng dֱ ng; 

- Nghe và trӶ l i֩ câu h i֛ vԚ ĽԊc tính các loӴi thiԒt b  ֗ph֡  biԒn trong gia Ľ³nh; 

- Th cֽ hành nói vԚ các thiԒt b  ֗công ngh֓ ; 
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- ņ֙ c hiԜu và trӶ l i֩ câu h i֛ vԚ sֽ  phát triԜn c aֳ công ngh֓  k׃ thuԀt s֝ ; 

- ViԒt ĽoӴn vŁn ngԂn mô tӶ thiԒt b  ֗công ngh֓  mà bӴn yêu thích. 

2. N i֥ dung 

2.1. T  ַv nֽg (Vocabulary) 

2.1.1. Các thiԒt b  ֗công ngh֓ ; 

2.1.2. Công ngh֓ . 

2.2. Ng  ֻpháp (Grammar) 

2.2.1. Thì hi n֓ tӴi hoàn thành; 

2.2.2. CӸu trúc How long...?; 

2.2.3. Gi i֧ t  ַFor và since. 

2.3. K׃ nŁng nghe (Listening) 

2.3.1. Nghe và trӶ l i֩ câu h i֛ vԚ ĽԊc tính các loӴi thiԒt b  ֗ph֡  biԒn trong gia 

Ľ³nh; 

2.3.2. Bài tԀp True/False. 

2.4. K׃ nŁng nói (Speaking) 

2.4.1. Th cֽ hành nói vԚ các thiԒt b  ֗công ngh֓ ; 

2.4.2. Th cֽ hành nghe và lԊp lӴi; 

2.4.3. Th cֽ hành theo cԊp Ľ¹i. 

2.5. K׃ nŁng Ľ֙c (Reading) 

2.5.1. Bài Ľ֙c: The Rise of Digital Media; 

2.5.2. Bài tԀp True/False/Not given. 

2.6. K׃ nŁng viԒt (Writing) 

ViԒt ĽoӴn vŁn ngԂn mô tӶ thiԒt b ֗công ngh֓ mà bӴn yêu thích (t֝i thiԜu 80 tַ). 

Bài 12. MUA SԁM (SHOPPING) Th i֩ gian: 9 gi֩  

1. M cֱ tiêu 

- Sֹ  d nֱg thì hi֓ n tӴi hoàn thành (Present perfect) và thì quá kh ֵĽҺn (Past 

simple) và tַ  v nֽg vԚ các loӴi th cֽ phӼm; 

- Nghe và trӶ l i֩ câu h i֛ vԚ mua sԂm; 

- Th cֽ hành nói vԚ kԒ hoӴch mua sԂm; 

- ņ֙ c hiԜu và trӶ l i֩ câu h i֛ thói quen mua sԂm; 

- ViԒt ĽoӴn vŁn ngԂn kԜ vԚ vi c֓ mua sԂm tӴi ch֯ /siêu th  ֗tuӺn trҼ֧c và hi n֓ tӴi. 

2. N i֥ dung 

2.1. T  ַv nֽg (Vocabulary) 

Các t ַvֽng liên quan ĽԒn mua sԂm. 

2.2. Ng  ֻpháp (Grammar) 

2.2.1. Thì hi n֓ tӴi hoàn thành; 

2.2.2. Thì quá kh  ֵĽҺn; 

2.2.3. KԒt h p֯ thì hi n֓ tӴi hoàn thành và thì quá kh  ֵĽҺn. 

2.3. K׃ nŁng nghe (Listening) 

2.3.1. Nghe và trӶ l i֩ câu h i֛ vԚ mua sԂm; 
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2.3.2. Bài tԀp nghe và l aֽ ch֙ n Ľ§p án Ľ¼ng. 

2.4. K׃ nŁng nói (Speaking) 

2.4.1. Th cֽ hành nói vԚ kԒ hoӴch mua sԂm; 

2.4.2. Th cֽ hành nghe và lԊp lӴi; 

2.4.3. Th cֽ hành theo cԊp Ľ¹i. 

2.5. K׃ nŁng Ľ֙c (Reading) 

2.5.1. Bài Ľ֙c: My Shopping Day; 

2.5.2. Bài tԀp True/False/Not given. 

2.6. K׃ nŁng viԒt (Writing) 

ViԒt ĽoӴn vŁn ngԂn kԜ vԚ vi֓c mua sԂm tӴi ch֯/si°u th֗ tuӺn trҼ֧c và hi֓n tӴi (t֝i 

thiԜu 80 tַ). 

IV.  ņiԚu ki n֓ th cֽ hi n֓ môn h c֙ 

1. Phòng h c֙ chuyên môn/nhà xҼ֫ng 

- Phòng h c֙ ĽҼ֯c trang b  ֗h  ֓th n֝g Ľ¯n Ľֳ ánh sáng; 

- Bàn, ghԒ r i֩ cho t nַg sinh viên; 

- Bàn ghԒ giáo viên, bӶng, máy chiԒu, phӸn (hoԊc bút bӶng). 

2. Trang thiԒt b  ֗máy móc 

Máy chiԒu, h ֓th֝ng âm thanh. 

3. H c֙ li u֓, d nֱg c ,ֱ nguyên vԀt li u֓ 

Gi§o vi°n sֹ dֱng gi§o tr³nh d½ng chung v¨ tham khӶo c§c t¨i li֓u giӶng dӴy 

kh§c h֣ tr֯ b¨i giӶng. 

4. Các ĽiԚu ki n֓ khác 

KhuyԒn kh²ch c§c cҺ s֫ gi§o dֱc nghԚ nghi֓p, cҺ s֫ gi§o dֱc ĽӴi h֙c c· ĽŁng kĨ 

hoӴt Ľ֥ng giáo dֱc nghԚ nghi֓p trang b ֗phòng h֙c nghe nhìn và các ĽiԚu ki֓n khác ĽԜ có 

thԜ t֡ chֵc giӶng dӴy môn h֙c hoԊc m֥t s ֝n֥i dung cֳa môn h֙c theo hình thֵc trֽc 

tuyԒn. 

V. N i֥ dung và phҼҺng pháp Ľ§nh giá 

1. N i֥ dung 

1.1. KiԒn thֵ c: Các kiԒn thֵ c vԚ t  ַv nֽg và cӸu trúc ngֻ  pháp theo tַng chֳ  ĽԚ 

liên quan trong chҼҺng tr³nh. 

1.2. VԚ k׃ nŁng: 

- K׃ nŁng nghe: Nghe v¨ x§c Ľ֗nh thông tin vԚ gia Ľ³nh, bӴn bè, các hoӴt Ľn֥g 

hàng ngày và trong các sֽ ki n֓ ĽԊc bi֓ t, v  ֗tr² v¨ nҺi chn֝, và các s֫ thích, kԒ hoӴch 

trong tҼҺng lai, ngoӴi hình, tính cách và mua sԂm theo yêu cӺu. 

- K׃ nŁng n·i: T ֽgi i֧ thi u֓ vԚ bӶn th©n, gia Ľ³nh, c¹ng vi c֓, s֫  thích và các hoӴt 

Ľ֥ng hàng ngày và trong các sֽ ki n֓ ĽԊc bi֓ t; mô tӶ tính cách và ngoӴi hình cֳ a bӶn 

th©n v¨ ngҼi֩ khác; gi֧ i thi u֓ các sӶn phӼm công ngh֓  và công d nֱg; mô tӶ thói quen 

mua sԂm theo yêu cӺu. 

- K׃ nŁng Ľ֙c: ņ֙ c hiԜu ĽӴi ý và thông tin chi tiԒt c aֳ các bài Ľ֙c ngԂn theo yêu 

cӺu. 
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- K׃ nŁng viԒt: ViԒt câu và ĽoӴn vŁn ngԂn vԚ các chֳ  ĽԚ khác nhau theo yêu cӺu. 

1.3. NŁng l cֽ t  ֽchֳ  và trách nhi֓ m: Làm vi c֓ Ľ֥c lԀp hoԊc theo nhóm. 

2. PhҼҺng pháp Ľ§nh giá 

Vi֓c Ľ§nh gi§ kԒt quӶ h֙c tԀp cֳa ngҼ֩i h֙c ĽҼ֯c thֽc hi֓n theo quy Ľ֗nh tӴi 

Thông tҼ 04/2022/TT-BLņTBXH ng¨y 30 th§ng 3 nŁm 2022 cֳa B֥ trҼ֫ng B֥ Lao 

Ľ֥ng - ThҼҺng binh v¨ X« h֥i quy Ľ֗nh vi֓c t֡ chֵc thֽc hi֓n chҼҺng tr³nh Ľ¨o tӴo 

tr³nh Ľ֥ trung cӸp, tr³nh Ľ֥ cao ĽԆng theo ni°n chԒ hoԊc theo phҼҺng thֵc t²ch lȈy m¹-

Ľun hoԊc t²n ch֕. 

PhҼҺng ph§p Ľ§nh gi§ sԐ dֽa theo ĽԊc th½ ng¨nh, nghԚ Ľ¨o tӴo v¨ ĽiԚu ki֓n cֳa 

tַng cҺ s֫ gi§o dֱc nghԚ nghi֓p, c· thԜ kԒt h֯p kiԜm tra nghe, n·i v¨ tֽ luԀn. 

VI.  HҼ֧ng dӾn th cֽ hi n֓ môn h c֙ 

1. PhӴm vi áp d nֱg môn h c֙ 

Môn h֙c TiԒng Anh l¨ m֥t trong các môn h֙c bԂt bu֥c thu֥c kh֝i các môn h֙c 

chung trong chҼҺng tr³nh Ľ¨o tӴo tr³nh Ľ֥ cao ĽԆng. T½y theo ĽԊc th½ cֳa c§c ng¨nh, 

nghԚ Ľ¨o tӴo, c§c trҼ֩ng lֽa ch֙n m¹n h֙c TiԒng Anh hoԊc m¹n h֙c ngoӴi ngֻ kh§c 

theo quy Ľ֗nh cֳa B֥ Lao Ľ֥ng - ThҼҺng binh v¨ X« h֥i ĽԜ giӶng dӴy. 

2. Mi n֑ tr ,ַ bӶo lҼu kԒt quӶ h c֙ tԀp môn h c֙ 

a) Mi n֑ h c֙, mi n֑ thi kԒt thúc môn h c֙ TiԒng Anh 

NgҼ֩i h֙c ĽҼ֯c mi֑n h֙c, mi֑n thi kԒt thúc môn h֙c TiԒng Anh trong các trҼ֩ng h֯p 

sau: 

- Có chֵ ng ch֕ TiԒng Anh BԀc 2 tr  ֫ lên theo Khung nŁng lcֽ ngoӴi ngֻ  6 bԀc 

dùng cho Vi֓ t Nam; 

- Có chֵ ng ch֕  TiԒng Anh tҼҺng ĽҼҺng cӸp Ľ֥ A2 tr  ֫ lên theo Khung tham 

chiԒu chung Châu Âu do các t֡ chֵ c nҼc֧ ngoài cӸp. 

b) BӶo lҼu, công nhԀn kԒt quӶ h c֙ tԀp 

Thֽc hi֓n theo quy Ľ֗nh tӴi Thông tҼ 04/2022/TT-BLņTBXH cֳa B  ֥ Lao 

Ľ֥ng - ThҼҺng binh v¨ X« h֥i. 

c) NgҼ֩i h c֙ có nhu cӺu ĽҼc֯ mi֑ n trַ , bӶo lҼu kԒt quӶ môn h֙ c phӶi c· ĽҺn ĽԚ 

ngh֗  hi u֓ trҼn֫g xem xét, quyԒt Ľn֗h khi nhԀp h֙ c v¨ trҼc֧ m֣ i kȢ thi. 

3. HҼ֧ng dӾn vԚ phҼҺng pháp giӶng dӴy, h c֙ tԀp môn h c֙ 

- ņ֝ i v i֧ giáo viên: Giáo viên vԀn dֱ ng linh hoӴt c§c phҼҺng pháp dӴy h c֙; chú 

tr n֙g phҼҺng ph§p giao tiԒp trong giӶng dӴy; áp dֱ ng Ľa dӴng các k׃ thuԀt dӴy h c֙; 

lӸy ngҼi֩ h c֙ làm trung tâm; t֡  chֵ c các hoӴt Ľn֥g nghe, n·i, Ľc֙ và viԒt sinh Ľn֥g 

nhԄm tŁng cҼn֩g sֽ  tham gia cֳa ngҼi֩ h c֙; t֡  chֵ c các hoӴt Ľn֥g Ľa dӴng v֧ i sֽ  h  ֣

tr  ֯ c aֳ các h֙c li u֓, giáo cֱ  tr cֽ quan sinh Ľn֥g phֱ c vֱ  m cֱ tiêu bài h֙c. 

- ņ֝ i v i֧ ngҼi֩ h c֙: Quan sát, hoӴt Ľ֥ng nhóm, thao tác theo hҼ֧ng dӾn cֳ a giáo 

viên và làm bài tԀp vԚ nhà. 

- ChҼҺng tr³nh m¹n hc֙ tiԒng Anh tr³nh Ľ ֥cao ĽԆng có thԜ chia thành 02 (hai) 

phӺn ĽԜ giӶng dӴy, m i֣ phӺn 60 gi֩ . 

- KhuyԒn khích vi֓ c t֡  chֵ c dӴy và h֙ c trֽ c tuyԒn môn h֙ c, kԒt h p֯ v֧ i các 
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phӺn mԚm tֽ  h c֙ trֽ c tuyԒn nhԄm nâng cao chӸt lҼn֯g dӴy và h֙ c. 

- Bên cӴnh vi֓ c h֙ c 120 gi֩  trên l֧ p, giáo viên xây dֽng n֥ i dung và mֱc tiêu tֽ  

h c֙ thêm 180 gi֩ cho ngҼi֩ h c֙ thông qua h֓ th n֝g bài tԀp b֡  sung, phӺn mԚm hoԊc 

nֵg dֱ ng tiԒng Anh h֣  tr  ֯t  ֽh c֙, tài li֓ u tham khӶo khác nhԄm gi¼p ngҼi֩ h c֙ ĽӴt 

ĽҼ֯c nŁng lcֽ ngoӴi ng  ֻtheo quy Ľn֗h sau khi t֝t nghi֓ p tr³nh Ľ ֥cao ĽԆng. 

4. Tài li u֓ tham khӶo 

1. Th¹ng tҼ s ֝01/2014/TT-BGDņT ng¨y 24 th§ng 01 nŁm 2014 caֳ B֥  Giáo 

d cֱ v¨ ņ¨o tӴo vԚ vi c֓ Ban h¨nh Khung nŁng lcֽ ngoӴi ngֻ  6 bԀc dung cho Vi֓t Nam. 

2. QuyԒt Ľn֗h s֝  1982/Qņ-TTg ng¨y 18 th§ng 10 nŁm 2016 caֳ Thֳ  tҼ֧ng 

Chính phֳ  phê duy֓t Khung tr³nh Ľ ֥qu֝ c gia Vi֓ t Nam. 

3. Th¹ng tҼ 03/2017/TT-BLņTBXH ng¨y 01 th§ng 3 nŁm 2017 caֳ B֥  Lao 

Ľ֥ng - ThҼҺng binh v¨ X« hi֥ quy Ľn֗h vԚ quy trình xây dֽng, thӼm Ľ֗nh và ban hành 

chҼҺng tr³nh; t ֡chֵ c biên soӴn, lֽ a ch֙ n, thӼm Ľ֗nh gi§o tr³nh Ľ¨o tӴo tr³nh Ľ ֥trung 

cӸp v¨ cao ĽԆng. 

4. Th¹ng tҼ 04/2022/TT-BLņTBXH ng¨y 30 th§ng 3 nŁm 2022 caֳ B֥  Lao 

Ľ֥ng - ThҼҺng binh v¨ X« hi֥ quy Ľn֗h vi֓ c t֡  chֵ c thֽ c hi֓ n chҼҺng tr³nh Ľ¨o tӴo 

tr³nh Ľ ֥trung cӸp, tr³nh Ľ ֥cao ĽԆng theo niên chԒ hoԊc theo phҼҺng thcֵ t²ch lȈy m¹-

Ľun hoԊc tín ch֕; quy chԒ kiԜm tra, thi, xét công nhԀn t֝ t nghi֓ p. 

5. Tim Falla and Paul A. Davies, Solutions Elementary (02nd edition), 

Oxford University Press, 2012. 

6. Miles Craven, Breakthrough Plus 1, MacMillan Education, 2013. 

7. Herbert Puchta and Jeff Stranks, More! 1, Cambridge University Press, 2008. 

8. Jack C. Richards, Tactics for Listening (02nd edition), Oxford University 

Press, 2015. 
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CHһҹNG TRČNH MĎN H֘C 

Tên môn h֙c: HÓA H֘C ï HOÁ SINH  

Mã môn h c֙: CHB 

Th i֩ gian th cֽ hi n֓ môn h֙ c: 47 gi֩  (Lý thuyԒt: 45 gi֩ , Thֽ c hành/ThӶo 

luԀn/Bài tԀp: 0 gi֩ , Thi/KiԜm tra: 2 gi֩ ) 

I.  V  ֗trí, tính chӸt c aֳ môn h֙ c: 

- V  ֗trí: Là môn h֙ c thu֥ c phӺn kiԒn th cֵ cҺ s֫ , th cֽ hi n֓ trong h c֙ kȢ 1. ņiԚu 

ki n֓ tiên quyԒt: Không 

- Tính chӸt: Là môn h֙ c bԂt bu֥ c. Môn h֙ c này cung cӸp nhֻ ng kiԒn thֵ c cҺ 

bӶn vԚ hoá, hoá sinh h֙c bao g֟m: các loӴi sinh chӸt chֳ  yԒu cֳ a cҺ thԜ s֝ ng và 

chuyԜn hoá cֳa chúng ֫  tԒ bào, xúc tác sinh h֙c, nŁng lҼn֯g sinh h֙c và chuyԜn hoá 

nŁng lҼn֯g. 

II.  M cֱ tiêu môn h֙ c: 

- VԚ kiԒn th cֵ: 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ m֥ t s֝  Ľ֗nh luԀt h·a h֙c cҺ bӶn, c§c nguy°n lĨ caֳ nhi֓ t Ľn֥g 

hóa h֙ c, cách tính hi֓u ֵ ng nhi֓ t và chiԚu hҼn֧g cֳ a phӶn ֵ ng hóa h֙c. 

2. Trình bày ĽҼ֯c m֥ t s֝  tính chӸt cҺ bӶn c aֳ dung d c֗h và phân bi t֓ ĽҼ֯c m֥ t 

s֝  loӴi n n֟g Ľ ֥c aֳ dung d֗ch. 

34. Ph©n t²ch ĽҼ֯c t²nh chӸt h·a h֙c cҺ bӶn cֳa kim loӴi v¨ phi kim, ֵng dֱng 

cֳa m֥t s֝ chӸt v¹ cҺ, hֻu cҺ trong Y- DҼ֯c. 

4. Trình bày ĽҼ֯c nhֻ ng kiԒn th cֵ cҺ bӶn vԚ hoá sinh h c֙ bao g m֟: Các loӴi 

chӸt chֳ  yԒu cֳ a cҺ thԜ s֝ ng và chuyԜn hoá cֳa chúng ֫ tԒ bào, xúc tác sinh h֙c, nŁng 

lҼ֯ng sinh h֙c, hoá sinh các mô và các d֗ch sinh vԀt. 

- K׃ nŁng: 

5. GiӶi thích ĽҼ֯c m t֥ s֝  quá trình hóa h c֙ xӶy ra trong cҺ thԜ s֝ ng. 

6. Tính ĽҼ֯c n n֟g Ľ֥, áp suӸt thӼm thӸu c aֳ dung d c֗h. 

7. NhԀn biԒt ĽҼ֯c kim loӴi, phi kim và các h p֯ chӸt c aֳ chúng. 

- NŁng l cֽ t  ֽchֳ  và trách nhi֓ m: 

8. ThԜ hi n֓ ĽҼ֯c tính tích c cֽ trong h c֙ tԀp. Có khӶ nŁng Ľ֥c lԀp và ph֝ i 

h p֯ t t֝ trong làm vi֓ c nhóm 

III.  N i֥ dung môn h c֙: 

1. N i֥ dung t n֡g quát và phân b  ֡th i֩ gian: 

 

 

S֝ 

TT 

 

 

Tên các bài trong m¹n h֙c 

Th֩i gian (gi֩) 

T֡ng s֝ 

(gi֩) 

Lý 

thuyԒt 

(gi֩) 

Thֽc 

hành, thӶo 

luԀn, bài 

tԀp (gi֩) 

 

TTBV  

(gi֩) 

Thi/ 

KiԜm 

tra (gi֩) 

I HÓA H֘C 15 15 0   

1 Nhֻng khái ni֓m và Ľ֗nh luԀt 

cҺ bӶn trong hóa h֙c 

1 1 0   
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2 N֟ng Ľ ֥dung d֗ch 4 4 0   

3 Hóa ĽӴi cҼҺng 4 4 0   

4 Kim loӴi 3 3 0   

5 Phi kim 3 3 0   

II  HOÁ SINH      

6 ņӴi cҼҺng vԚ hóa sinh h֙c 2 2 0   

7 Enzym 2 2 0   

8 Vitamin 2 2 0   

9 Hormon. 4 4 0   

10 Hoá h֙c glucid - chuyԜn hoá 

glucid 

4 4 0   

11 Hoá h֙c lipid - chuyԜn hoá 

lipid 

4 4 0   

12 Hoá h֙c protid - chuyԜn hoá 

protid 

2 2 0   

13 Ho§ h֙c hemoglobin - chuyԜn 

hoá hemoglobin 

2 2 0   

14 Hoá sinh h ֓th֝ng gan mԀt. 4 4 0   

15 Hoá sinh thԀn và nҼ֧c tiԜu, 

ho§ sinh m֥t s֝ d֗ch cҺ thԜ. 

4 4 0   

 T֡ng s ֝ 47 45 0  02 

 

2. N i֥ dung chi tiԒt:  

Bài 1: Nh nֻg khái ni m֓ và Ľ֗nh luԀt cҺ bӶn trong hóa h c֙ 

Thγi gian: 1 giγ 

M cֱ tiêu: 

1. Trình bày ĽҼ֯c m t֥ s֝  khái ni m֓ cҺ bӶn c aֳ Hóa h c֙. 

2. Trình bày ĽҼ֯c Ľ֗nh luԀt bӶo toàn kh i֝ lҼ֯ng, Ľ֗nh luԀt thành phӺn không Ľ֡i. 

3. VԀn d nֱg ĽҼ֯c các Ľ֗nh luԀt cҺ bӶn trong tính toán Hóa h c֙. 

4. Sinh viên có hiԜu biԒt cҺ bӶn vԚ Hóa h֙ c, thַ a nhԀn c§c Ľn֗h luԀt trong Hóa 

h c֙ và vԀn dֱ ng c§c Ľn֗h luԀt trong cu֥ c s֝ ng. 

N i֥ dung 

1. M t֥ s֝  khái ni m֓ cҺ bӶn 

1.1. Nguyên t  ֝

1.2. Nguyên t  ֹvà phân t  ֹ

1.3. Kh i֝ lҼ֯ng nguyên t  ֹvà kh i֝ lҼ֯ng phân t  ֹ

1.4. Mol 

1.5. H p֯ chӸt 

1.6. H n֣ h p֯ 
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2. M t֥ s֝  Ľ֗nh luԀt cҺ bӶn 

2.1. ņ֗nh luԀt bӶo toàn kh i֝ lҼ֯ng 

2.2. ņ֗nh luԀt thành phӺn không Ľ֡i 

3. M t֥ s֝  ĽҺn v  ֗c aֳ h  ֓SI quan tr n֙g trong hóa h c֙ 

 Bài 2: N n֟g Ľ ֥dung d֗ ch 

Thγi gian: 4 giγ 

M cֱ tiêu: 

1. Trình bày ĽҼ֯c Ľ֗nh nghǫa, phân loӴi dung d c֗h. 

2. Trình bày ĽҼ֯c khái ni m֓ vԚ dung d c֗h Ľi֓n ly và dung d c֗h Ľ֓m. 

3. Tính toán ĽҼ֯c các bài toán vԚ n n֟g Ľ֥ dung d c֗h 

4. Chֳ  Ľ֥ng, tích c cֽ và sáng tӴo trong h c֙ tԀp. 

N i֥ dung: 

1. Khái ni m֓ và phân loӴi dung d c֗h 

2. N n֟g Ľ֥ dung d c֗h 

2.1. N n֟g Ľ֥ phӺn trŁm 

2.2. N n֟g Ľ֥ mol/l 

2.3. N n֟g Ľ֥ ĽҼҺng lҼ֯ng 

2.4. M t֥ s֝  loӴi n n֟g Ľ֥ khác 

3. Áp suӸt thӼm thӸu c aֳ dung d c֗h 

Bài 3: Hóa ĽӴi cҼҺng 

Thγi gian: 4 giγ 

M cֱ tiêu: 

1. Trình b¨y ĽҼc֯ khái ni m֓ hi֓ u nֵg nhi֓ t c aֳ phӶn nֵg hóa h c֙, t c֝ Ľ֥ phӶn 

nֵg hóa h֙c. 

2. Tính ĽҼ֯c hi u֓ nֵg nhi֓ t c aֳ phӶn nֵg d aֽ vào nhi֓ t sinh, nhi֓ t cháy c aֳ các 

chӸt 

3. D  ֽĽo§n ĽҼ֯c chiԚu hҼ֧ng di n֑ biԒn c aֳ các phӶn nֵg hóa h c֙. 

4. Phân tích ĽҼ֯c sֽ  Ӷnh hҼ֫ng c aֳ các yԒu t :֝ n n֟g Ľ֥, nhi֓ t Ľ֥...ĽԒn t c֝ Ľ֥ 

phӶn ֵ ng hóa h֙c. 

N i֥ dung: 

1. M t֥ s֝  khái ni m֓ 

1.1 Hi u֓ ֵ ng nhi֓ t c aֳ phӶn nֵg hóa h c֙ 

1.2 T c֝ Ľ֥ phӶn ֵ ng hóa h c֙ 

1.3 Các yԒu t  ֝Ӷnh hҼ֫ng ĽԒn t c֝ Ľ֥ phӶn nֵg 

2. Cách tính hi u֓ ֵ ng nhi֓ t phӶn ֵ ng hóa h c֙ 

2.1 Tính hi u֓ ֵ ng nhi֓ t c aֳ phӶn nֵg d aֽ vào nhi֓ t sinh 

2.2 Tính hi u֓ ֵ ng nhi֓ t c aֳ phӶn nֵg d aֽ vào nhi֓ t cháy 

3. ChiԚu hҼ֧ng c aֳ phӶn nֵg hóa h c֙ 

3.1 NŁng lҼ֯ng t  ֽdo c aֳ phӶn nֵg 

3.2 BiԒn thiên entropy c aֳ phӶn ֵ ng 
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3.3 Cách tính biԒn thiên nŁng lҼ֯ng t  ֽdo c aֳ phӶn nֵg 

Bài 4: Kim loӴi Thγi gian: 3 giγ 

 M cֱ tiêu: 

1. Trình bày ĽҼ֯c cӸu hình electron nguyên t ,ֹ nêu ĽҼ֯c v  ֗ trí kim loӴi trong 

bӶng tuӺn hoàn. 

2. Trình bày ĽҼ֯c tính chӸt hoá h֙ c ĽԊc trҼng cֳ a m t֥ s֝  kim loӴi kh i֝ s; kh֝ i p; kh֝ i 

d. 

3. N°u ĽҼc֯ m֥ t s֝  nֵg dֱ ng và vai trò cֳa Na, K, Ca, Mg, Ba, Al, Cu, Fe... và 

h p֯ chӸt cֳ a chúng trong y h֙c, sinh h֙ c. 

4. Chֳ  Ľ֥ng, tích c cֽ và sáng tӴo trong h c֙ tԀp. 

N i֥ dung: 

1. CӸu hình electron c aֳ nguyên t  ֹ

1.1 Sֽ  phân l p֧ electron trong nguyên t  ֹ

1.2 Th  ֵt  ֽm cֵ nŁng lҼ֯ng c aֳ các l p֧, phân l p֧ 

2. V  ֗trí, cách sԂp xԒp các kim loӴi trong bӶng tuӺn hoàn 

3. Tính chӸt vԀt lý, hóa h c֙ c aֳ m t֥ s֝  kim loӴi quan tr n֙g 

3.1 Kim loӴi kh i֝ s 

3.2 Kim loӴi kh i֝ p 

3.3 Kim loӴi kh i֝ d 

4. nִg d nֱg c aֳ m t֥ s֝  kim loӴi cȈng nhҼ h p֯ chӸt c aֳ chúng trong y h c֙, sinh 

h c֙. 

Bài 5: Phi kim Thγi gian: 3 giγ  

M cֱ tiêu: 

1. Trình bày ĽҼ֯c tính chӸt vԀt lý, hoá h c֙ c aֳ phi kim và m t֥ s֝  h p֯ chӸt c aֳ 

chúng. 

2. Trình bày ĽҼ֯c vai trò ĽԊc bi t֓ c aֳ phi kim v i֧ cҺ thԜ sinh vԀt và ֵ ng d nֱg trong y 

h c֙. 

3. Chֳ  Ľ֥ng, tích c cֽ và sáng tӴo trong h c֙ tԀp. 

N i֥ dung: 

1. ņӴi cҼҺng vԚ phi kim 

1.1 ņԊc ĽiԜm cӸu tӴo nguyên t  ֹ

1.2 M t֥ s֝  tính chӸt chung c aֳ phi kim 

2. Phi kim nhóm VIIA  

2.1 Tính chӸt vԀt lý 

2.2 Tính chӸt hóa h c֙ 

2.3 nִg d nֱg 

3. Phi kim nhóm VIA  

3.1 Tính chӸt vԀt lý 

3.2 Tính chӸt hóa h c֙ 

3.3 nִg d nֱg 
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4. Phi kim nhóm VA 

4.1 Tính chӸt vԀt lý 

4.2 Tính chӸt hóa h c֙ 

4.3 nִg d nֱg 

Bài 6: ņӴi cҼҺng vԚ hóa sinh h c֙ 

Thγi gian: 02 giγ 

M cֱ tiêu bài h c֙: 

1. Trình bày ĽҼ֯c vai trò và phӴm vi ֵ ng d nֱg hóa sinh lâm sàng 

2. Trình bӶy ĽҼ֯c tӺm quan tr n֙g c aֳ hóa sinh lâm sàng 

3. ThԜ hi n֓ ĽҼc֯ tính tích cֽ c trong h֙ c tԀp, tác phong nhanh nhԌn. Rèn luy֓n 

ĽҼ֯c k׃ nŁng l¨m vic֓ nhóm và làm vi֓c Ľ֥c lԀp 

N i֥ dung 

1. Khái ni m֓ vԚ Hóa sinh lâm sàng. 

2. ChҼҺng trình môn Hóa sinh 

3. Vai trò hóa sinh 

Bài 7: Enzym 

Thγi gian: 02 giγ 

M cֱ tiêu bài h c֙: 

1. Trình bày ĽҼ֯c bӶn chӸt hóa h c֙ và ĽԊc ĽiԜm c aֳ enzym 

2. Trình bày cách g i֙ tên và phân loӴi enzym. 

3. Mô tӶ ĽҼ֯c thành phӺn cӸu tӴo và trung tâm hoӴt Ľ֥ng c aֳ enzym 

4. Phân tích ĽҼ֯c tính ĽԊc hi u֓, cҺ chԒ hoӴt Ľ֥ng và tác d nֱg c aֳ enzym. 

5. Trình bày ĽҼ֯c các yԒu t  ֝Ӷnh hҼ֫ng t i֧ hoӴt Ľ֥ng c aֳ enzym 

6. ThԜ hi n֓ ĽҼc֯ tính tích cֽ c trong h֙ c tԀp, tác phong nhanh nhԌn. Rèn luy֓n 

ĽҼ֯c k׃ nŁng l¨m vic֓ nhóm và làm vi֓c Ľ֥c lԀp 

N i֥ dung 

1. ņӴi cҼҺng vԚ enzym 

1.1. Sֽ  xúc tác 

1.2. BӶn chӸt hóa h c֙. 

1.3. ņԊc ĽiԜm sinh h c֙. 

2. Cách g i֙ tên enzymvà phân loӴi enzym 

2.1. Cách g i֙ tên 

2.1.1. Phân loӴi enzym 

2.2. Tác d nֱg c aֳ các loӴi enzym 

3. CӸu trúc phân t  ֹenzym 

3.1. hành phӺn cӸu tӴo c aֳ enzym 

3.2. Trung tâm hoӴt Ľ֥ng c aֳ enzym (TTHņ) 

3.3. Quan h  ֓gi aֻ TTHņ và cҺ chӸt 

3.3.1. ThuyԒt ֡  khóa và chìa khóa 

3.3.2. ThuyԒt cӶm ֵ ng không gian 
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3.4. Các dӴng phân t  ֹc aֳ enzym (Isoezym) 

3.5. TiԚn chӸt c aֳ enzym (Proenzym) 

4. Tính chӸt ĽԊc hi u֓ c aֳ enzym 

5. CҺ chԒ hoӴt Ľ֥ng c aֳ enzym 

6. ņ֥ ng h c֙ enzym 

6.1. T c֝ Ľ֥ phӶn nֵg enzym 

6.2. ThuyԒt Michaelis- Menten 

7. Các yԒu t  ֝Ӷnh hҼ֫ng ĽԒn hoӴt Ľ֥ng c aֳ enzym 

Bài 8: Vitamin Thγi gian: 02 giγ 

 M cֱ tiêu bài h c֙: 

1. Trình bày ĽҼ֯c khái ni m֓ vԚ vitamin. Phân loӴi, cách g i֙ tên c aֳ vitamin 

2. Trình bày cӸu tӴo, chֵ c nŁng sinh h c֙, ngu֟ n g c֝ các vitamin tan trong nҼ֧c 

3. Trình bày cӸu tӴo, chֵ c nŁng sinh h c֙, ngu֟ n g c֝ các vitamin tan trong dӺu. 

4. ThԜ hi n֓ ĽҼc֯ tính tích cֽ c trong h֙ c tԀp, tác phong nhanh nhԌn. Rèn luy֓n 

ĽҼ֯c k׃ nŁng l¨m vic֓ nhóm và làm vi֓c Ľ֥c lԀp 

N i֥ dung 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. Khái ni m֓ 

1.2. Phân loӴi 

1.3. Cách g i֙ tên 

2. M t֥ s֝  vitamin tan trong nҼ֧c 

2.1. Vitamin B1 (thiamin, vitamin ch֝ ng b n֓h beri- beri) 

2.2. Vitamin B2 (riboflavin) 

2.3. Vitamin PP (vitaminB3, Niacin ch֝ ng b n֓h pellagra) 

2.4. Vitamin B6 (pyridoxin) 

2.5. Vitamin B12 (cyano cobalamin) 

2.6. Vitamin C (acid ascorbic, vitamin ch֝ ng b n֓h hoӴi huyԒt) 

3. Vitamin tan trong dӺu 

3.1. Vitamin A (Axerophtol, vitamin ch֝ ng khô mԂt) 

3.2. Vitamin D (vitamin ch֝ ng còi xҼҺng) 

3.3. Vitamin K (ch֝ ng cháy máu) 

3.4. Vitamin E (Tocopherol, vitamin c aֳ sֽ  sinh sӶn) 

Bài 9: Hormon 

Thγi gian: 04 giγ 
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M cֱ tiêu bài h c֙: 

1. Trình bày ĽҼ֯c cӸu tӴo và phân loӴi hormon. 

2. Phân tích ĽҼ֯c cҺ chԒ tác d nֱg c aֳ hormon. 

3. Phân tích ĽҼ֯c tác d nֱg c aֳ m t֥ s֝  hormon. 

4. ThԜ hi n֓ ĽҼc֯ tính tích cֽ c trong h֙ c tԀp, tác phong nhanh nhԌn. Rèn luy֓n 

ĽҼ֯c k׃ nŁng l¨m vic֓ nhóm và làm vi֓c Ľ֥c lԀp 

N i֥ dung 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņ֗nh nghǫa 

1.2. Phân loӴi Hormon 

1.3. CҺ chԒ tác d nֱg 

1.4. ChӸt truyԚn tin th  ֵ2 

2. Hormon vùng dҼ֧i Ľ֟i tuyԒn yên 

2.1. Vùng dҼ֧i Ľ֟i 

2.2. Hormon tuyԒn tùng 

2.3. Hormon tuyԒn yên 

2.3.1. Hormon tuyԒn yên sau 

2.3.2. Hormon tuyԒn yên trҼc֧ 

2.4. Các r i֝ loӴn vùng dҼ֧i Ľi֟- tuyԒn yên 

3. Hormon cԀn giáp & calcitonin 

4. Hormone tuyԒn t yֱ 

4.1. ņ֗nh lҼ֯ng insulin 

4.2. ņ֗nh lҼ֯ng C peptid 

5. Hormone tiêu hóa 

6. Hormon t yֳ thҼ֯ng thԀn 

7. Hormon tuyԒn giáp 

7.1. Hormon tuyԒn giáp 

7.1.1. GiӶi phӾu và sֽ  hình thành tuyԒn giáp 

7.1.2. T n֡g h p֯ hormone tuyԒn giáp 

7.1.3. Hormon tuyԒn giáp trong máu 

7.1.4. ņiԚu hòa bài tiԒt Hormone tuyԒn giáp 

7.1.5. Vai trò c aֳ Hormone tuyԒn giáp 

7.2. Xét nghi֓ m Ľ§nh giá chֵ c nŁng tuyԒn giáp 

7.2.1. ņ֗nh lҼ֯ng FT3, FT4 

7.2.2. ņ֗nh lҼ֯ng T3, T4 

7.2.3. ņ֗nh lҼ֯ng TSH 

7.2.5. ņ֗nh lҼ֯ng t ֽkháng thԜ 

8. Hormon steroid 

8.1. Hormon gi i֧ tính nam (androgen) 

8.2. Hormon gi i֧ tính n  ֻ
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8.3. Hormon v  ֛thҼ֯ng thԀn 

Bài 10: Hóa h c֙ và chuyԜn hóa Glucid 

Thγi gian: 04 giγ 

M cֱ tiêu bài h c֙: 

1. Phân tích cӸu tӴo hóa h c֙ c aֳ Glucid 

2. Phân tích quá trình tiêu hóa, hӸp thu glucid ֫  ĽҼ֩ng tiêu hóa; quá trình thoái 

glucid ֫  tԒ bào và mô 

3. VԀn dֱ ng các kiԒn thֵ c vԚ thoái hóa Glucid ֫ tԒ bào và mô tַ Ľ· ĽҼa ra ĽҼc֯ 

Ĩ nghǫa c aֳ sֽ  thoái và so sánh sֽ  khác nhau c aֳ quá trình thoái hóa Glucose ֫  ĽiԚu 

ki n֓ yԒm khí và ái khí 

4. ThԜ hi n֓ ĽҼc֯ tính tích cֽ c h֙ c tԀp, cԀp nhԀt thông tin, tֽ  h c֙, thuyԒt trình 

nhԄm duy trì và phát triԜn chuyên môn cho bӶn thân và Ľ֟ng nghi֓ p tr°n cҺ s ֫c· tҼ 

duy phӶn bi֓ n/phê phán. 

N i֥ dung 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņ֗nh nghǫa : 

1.2. Ngu֟ n g c֝ 

1.3. Vai trò 

2. Monosaccarid 

2.1. CӸu tӴo và danh pháp : 

2.2. Tính chӸt c aֳ monosaccarid 

3. Oligosaccarid 

3.1. Saccarose 

3.2. Lactose 

3.3. Maltose 

4. Polysaccarid 

4.1. Polysaccarid thuӺn 

4.2. Polysaccarid tӴp 

5. Sֽ  tiêu hóa và hӸp thu Glucid 

5.1. Tiêu hóa glucid ֫ ĽҼ֩ng tiêu hóa: 

5.2. HӸp thu glucid: 

6. Sֽ  thoái hóa Glucid ֫  tԒ bào và mô 

6.1. Thoái hóa glycogen thành glucose: 

6.2. Thoái hóa glucose 

7. Sֽ  t n֡g h p֯ glucose: 

Bài 11: Hóa h c֙ và chuyԜn hóa Lipid  

 Thγi gian: 04 giγ 

M cֱ tiêu bài h c֙ 

1. Phân tích cӸu tӴo hóa h c֙ c aֳ Lipid (CņRMņ 1,2) 

2. Phân tích quá trình tiêu hóa, hӸp thu lipid ֫  ĽҼ֩ng tiêu hóa (CņRMņ 1,2) 
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3. GiӶi ĽҼc֯ quá trình chuyԜn hóa lipid ֫  tԒ b¨o v¨ m¹ v¨ t²nh ĽҼc֯ bilan nŁng 

lҼ֯ng khi beta oxi hóa m֥t acid béo bão hòa có s֝ cacbon chԈn (CņRMņ 1,2) 

4. ThԜ hi n֓ ĽҼc֯ tính tích cֽ c h֙ c tԀp, cԀp nhԀt thông tin, tֽ  h c֙, thuyԒt trình 

nhԄm duy trì và phát triԜn chuyên môn cho bӶn th©n v¨ Ľn֟g nghi֓ p tr°n cҺ s ֫c· tҼ 

duy phӶn bi֓ n/ph° ph§n. (CņRMņ 4) 

N i֥ dung 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņ֗nh nghǫa : 

1.2. Ngu֟ n g c֝ 

2. Vai trò và ngu֟ n g c֝ 

2.1. Vai trò 

2.2. Ngu֟ n g c֝ 

3. CӸu tӴo c aֳ Lipid 

3.1. Acid béo 

3.2. Alcol c aֳ lipid 

4. Lipid thuӺn 

4.1. Glycerid 

4.2. Sterid 

4.3. Cerid 

5. Lipid tӴp 

5.1. Glycerophospholipid 

5.2. Sphingolipid 

6. Sֽ  tiêu hóa và hӸp thu Lipid 

7. ChuyԜn hoá lipid  ֫  tԒ bào và mô 

7.1. Thoái hoá glycecol 

7.2. Thoái hoá acid béo bão hoà có s֝  carbon chԈn 

7.3. Các thԜ cetonic và sֽ  oxy hoá chúng 

7.4. Thoái hoá triglycerid (triacylglycerol) 

 Bài 12: Hóa h֙ c và chuyԜn hóa Protid Thγi gian: 04 giγ 

M cֱ tiêu bài h c֙ 

1. Phân tích cӸu tӴo c aֳ acidamin và cӸu trúc protein 

2. Phân tích ĽҼ֯c quá trình kh  ֹamin oxy hoá và quá trình trao Ľ֡i amin. 

3. GiӶi thích liên quan gi aֻ chu trình ure và chu trình acid citric 

4. ThԜ hi n֓ ĽҼc֯ tính tích cֽ c h֙ c tԀp, cԀp nhԀt thông tin, tֽ  h c֙, thuyԒt trình 

nhԄm duy trì và phát triԜn chuyên môn cho bӶn th©n v¨ Ľn֟g nghi֓ p tr°n cҺ s ֫c· tҼ 

duy phӶn bi֓ n/phê phán. 

Nίi dung bài 

1. Ngu֟ n g c֝, vai trò c aֳ Protid: 

1.1. Ngu֟ n g c֝ 

1.2. Vai trò 
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2. Acid amin: 

2.1. ņ֗nh nghǫa, cӸu tӴo. 

2.2. Phân loӴi. 

2.3. Tính chӸt c aֳ acid amin. 

3. Peptid 

3.1. ņ֗nh nghǫa. 

3.2. Tên g i֙ c aֳ peptid 

3.3. Tính chӸt c aֳ peptid 

3.4. M t֥ s֝  peptid có hoӴt tính sinh h c֙ quan tr n֙g 

4. Protein 

4.1. ņ֗nh nghǫa. 

4.2. Phân loӴi 

4.3. CӸu trúc. 

4.4. Tính chӸt c aֳ protein 

4.5. Chֵ c nŁng c aֳ protein. 

5. Sֽ  thuׁ  phân protein thành acid amin 

5.1. Sֽ  thuׁ  phân protein ngoӴi sinh (sֽ  tiêu hoá protein). 

5.2 S ֽthuׁ phân protein n֥i sinh 

6. Thoái hoá chung c aֳ acid amin 

6.1. ChuyԜn hoá c aֳ nhóm amin trong acid amin 

6.2. ChuyԜn hoá c aֳ nhóm carboxyl 

6.3. ChuyԜn hoá c aֳ khung carbon 

Bài 13: Hóa h c֙ và chuyԜn hóa Hemoglobin 

Thγi gian: 02 giγ 

M cֱ tiêu bài h c֙ 

1. Phân tích cӸu trúc c aֳ Hemoglobin (CņRMņ 1,2) 

2. GiӶi thích ĽҼ֯c quá trình thoái hóa Hemoglobin và các hi n֓ tҼ֯ng sinh lý, 

b n֓h lý li°n quan ĽԒn quá trình chuyԜn h·a Hemoglobin.(CņRMņ 1,2) 

3. ThԜ hi n֓ ĽҼc֯ tính tích cֽ c h֙ c tԀp, cԀp nhԀt thông tin, tֽ  h c֙, thuyԒt trình 

nhԄm duy trì và phát triԜn chuyên môn cho bӶn th©n v¨ Ľn֟g nghi֓ p tr°n cҺ s ֫c· tҼ 

duy phӶn bi֓ n/ph° ph§n. (CņRMņ 4) 

Nίi dung 

1. CӸu tӴo c aֳ Hemoglobin. 

1.1. CӸu tӴo Hem 

1.2. CӸu tӴo Globin 

1.3. Phân t  ֹ2, 3 DPG 

2. M t֥ s֝  loӴi Hemoglobin ֫  ngҼ֩i 

3. Tính chӸt c aֳ Hemoglobin 

3.1. Hb kԒt v i֧ các khí 

3.2. Sֽ  oxy hóa Hb 
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3.3. Tính chӸt enzym c aֳ Hb 

3.4. Tính chӸt Ľ֓m c aֳ Hb 

4. Thoái hóa Hemoglobin 

4.1. Các quá trình thoái hoá Hb 

4.2. R i֝ loӴn thoái hoá Hb 

Bài 14: Hóa sinh h  ֓th n֝g gan mԀt 

Thγi gian: 02 giγ 

M cֱ tiêu bài h c֙ 

1. Trình bày ĽҼ֯c các thành phӺn hoá h c֙ c aֳ gan. 

2. Trình bày ĽҼ֯c các chֵ c nŁng hoá sinh c aֳ gan. 

3. Trình bày ĽҼ֯c các xét nghi֓ m thŁm dò chֵ c nŁng gan. 

4. ThԜ hi n֓ ĽҼc֯ tính tích cֽ c trong h֙ c tԀp, tác phong nhanh nhԌn. Rèn luy֓n 

ĽҼ֯c k׃ nŁng l¨m vic֓ nhóm và làm vi֓c Ľ֥c lԀp 

N i֥ dung 

1. Thành phӺn hóa h c֙ c aֳ gan 

1.1. Protein 

1.2. Glucid 

1.3. Lipid 

1.4. Enzym và vitamin 

2. Các chֵ c nŁng c aֳ gan 

2.1. Chֵ c nŁng tӴo mԀt 

2.1.1. Thành phӺn hoá h c֙ c aֳ mԀt 

2.1.2. Quá trình bài xuӸt mԀt 

2.1.3. Tác d nֱg c aֳ mԀt 

2.2. Chֵ c nŁng chuyԜn hoá 

2.2.1. ChuyԜn hoá Glucid 

2.2.1.1. T n֡g h p֯ glycogen 

2.2.1.2. Phân ly glycogen 

2.2.1.3. Gan tham gia ĽiԚu hoà ĽҼ֩ng huyԒt 

2.2.2. Chֵ c nŁng chuyԜn hoá lipid 

2.2.3. Chֵ c nŁng chuyԜn hoá protid 

2.3. Chֵ c nŁng kh  ֹĽ֥c c aֳ gan 

2.4. Chֵ c nŁng d  ֽtr  ֻc aֳ gan 

3. Xét nghi֓ m hóa sinh h  ֓th n֝g gan mԀt 

Bài 15: Hóa sinh thԀn, nҼ֧c tiԜu và các d c֗h sinh vԀt 

Thγi gian: 02 giγ 

M cֱ tiêu bài h c֙ 

1. Trình bày ĽҼ֯c chֵ c phԀn c aֳ thԀn 

2. Trình bày ĽҼ֯c các tính chӸt c aֳ nҼ֧c tiԜu 

3. Trình bày ĽҼ֯c các chӸt bӸt thҼ֩ng trong nҼ֧c tiԜu 
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4. ThԜ hi n֓ ĽҼc֯ tính tích cֽ c trong h֙ c tԀp, tác phong nhanh nhԌn. Rèn luy֓n 

ĽҼ֯c k׃ nŁng l¨m vic֓ nhóm và làm vi֓c Ľ֥c lԀp 

N i֥ dung 

1. Ch cֵ nŁng c aֳ thԀn: 

1.1. Chֵ c phԀn bài tiԒt: 

1.2. Chֵ c phԀn chuyԜn hóa: 

1.3. Vai trò c aֳ thԀn trong thŁng bԄng Acid-Base: 

2. NҼ֧c tiԜu: 

2.1. Tính chӸt lý hóa c aֳ nҼ֧c tiԜu: 

2.2. Thành phӺn hóa h c֙ c aֳ nҼ֧c tiԜu bình thҼ֩ng: 

2.3. Các chӸt bӸt thҼ֩ng trong nҼ֧c tiԜu: 

3. Hóa sinh các d c֗h sinh vԀt 

3.1. D c֗h não t yֳ 

3.1.1. Ngu֟ n g c֝ 

3.1.2. Tính chӸt vԀt lý 

3.1.3. Tính chӸt hóa h c֙ 

3.1.4. Xét nghi֓ m hóa sinh cҺ bӶn vԚ d c֗h não t yֳ 

3.1.5. Sֽ  thay Ľ֡i thành phӺn hóa h c֙ trong d c֗h não t yֳ trong m t֥ s֝  b n֓h lý 

3.2. D c֗h tràn 

3.2.1. Ngu֟ n gôc 

3.2.2. Xét nghi֓ m hóa sinh cҺ bӶn d c֗h tràn 

3.2.3. Phân bi t֓ d c֗h thӸm và d c֗h tiԒt 

3.2.4. Sֽ  thay Ľ֡i thành phӺn hóa h c֙ trong d c֗h tràn trong m t֥ s֝  b n֓h lý 

3.3. D c֗h bӴch huyԒt 

3.3.1. Ngu֟ n g c֝ 

3.3.2. Thành phӺn hóa h c֙ cҺ bӶn d c֗h bӴch huyԒt 

3.3.3. Xét nghi֓ m dҼ֭ng chӸp trong nҼ֧c tiԜu và d c֗h 

3.4. Sֻ a mԌ 

3.4.1. Vai trò sֻ a mԌ 

3.4.2. Thành phӺn hóa h c֙ trong sֻ a mԌ 

3.4.3. So sánh thành phӺn hóa h c֙ sֻ a mԌ và sֻ a bò 

IV. ņiԚu ki n֓ th cֽ hi n֓ môn h֙ c: 

1. Phòng h֙c chuy°n m¹n h·a/nh¨ xҼn֫g: 

- GiӶng ĽҼn֩g 

2. Trang thiԒt b֗  máy móc:  

- Máy chiԒu (Tivi màn hình l֧ n), máy tính, bӶng, phӸn (bút xóa),  

3. H c֙ li u֓, dֱ ng cֱ , nguyên vԀt li u֓: 

- Tài li u֓ hҼn֧g dӾn ĽԜ th cֽ hi֓ n m¹ Ľun 

- Giáo trình và tình hu֝ng lâm sàng cho sinh viên. 

- Bài giӶng slide 

4. C§c ĽiԚu ki n֓ khác: 
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V. N֥i dung v ̈phҼҺng ph§p Ľ§nh gi§: 

N֥i dung: 

- VΖ kiΔn thοc: sinh viên cӺn ĽӴt các yêu cӺu sau: 

+ KiԒn thֵc cҺ bӶn vԚ cҺ s֫ lĨ thuyԒt ho§ h֙c c§c nguy°n t֝; lĨ thuyԒt ho§ v¹ cҺ, 

hֻu cҺ, vԀn dֱng ĽҼ֯c c§c kiԒn thֵc ho§ h֙c v¨o c§c m¹n h֙c kh§c; thֽc hi֓n ĽҼ֯c 

m֥t s֝ phӶn ֵng ho§ h֙c cҺ bӶn tӴi ph¸ng thֽc tԀp; h³nh th¨nh v¨ r¯n luy֓n t§c phong 

nghi°m t¼c, thԀn tr֙ng, ch²nh x§c, khoa h֙c trong thֽc h¨nh nghԚ nghi֓p. 

+ Các kiԒn thֵc vԚ Hoá sinh trong chҼҺng trình Ľ¨o tӴo 

- VΖ nŁng lχc tχ chν và trách nhiΜm: 

+ ThԜ hi֓n ĽҼ֯c tính tích cֽc h֙c tԀp, cԀp nhԀt thông tin, tֽ h֙c, thuyԒt 

tr³nhnhԄm duy tr³ v¨ ph§t triԜn chuy°n m¹n cho bӶn th©n v¨ Ľ֟ng nghi֓p tr°n cҺ s֫ c· 

tҼ duy phӶn bi֓n/ph° ph§n. 

1. PhҼҺng pháp: 

TT N֥i dung PhӺn h֙c Hình thֵc PhӺn 

trŁm 

1 KiԜm tra thҼ֩ng xuyên PhӺn Hóa 

h֙c 

TrԂc nghi֓m hoԊc làm bài 

tԀp 
 

40% 

2 KiԜm tra Ľ֗nh kȢ PhӺn Hóa 

sinh 

TrԂc nghi֓m hoԊc làm bài 

tԀp 

3 Thi kԒt thúc môn h֙c  Bài thi trԂc nghi֓m 60 câu 

trong th֩i gian 60 phút 

60% 

VI. HҼ֧ng dӾn th cֽ hi n֓ mô Ľun: 

1. PhӴm vi áp d nֱg m¹ Ľun: ChҼҺng tr³nh m¹ Ľun H·a hc֙ - Lý sinh - Sinh 

h c֙ di truyԚn l¨ m¹ Ľun cҺ s ֫bԂt bu֥ c trong chҼҺng tr³nh ĽԜ giӶng dӴy tr³nh Ľ ֥cao 

ĽԆng ngành K׃ thuԀt Y h c֙ 

2. HҼ֧ng dӾn vԚ phҼҺng pháp giӶng dӴy, h c֙ tԀp mô Ľun: 

2.1. ChuӼn b֗: 

1. Phòng h c֙ 

- Phòng h c֙ lý thuyԒt và phòng th cֽ hành hóa 

2. Trang thiԒt b  ֗máy móc, mô hình 

- Máy tính, máy chiԒu 

3. H c֙ li u֓ (vԀt tҼ/ hoá chӸt, tài li u֓é): 

- Hóa chӸt, d nֱg c  ֱthí nghi֓ m hóa h c֙ 

- Phim, quy trình, tài li u֓ phát tay, giáo trình n i֥ b ,֥ tài li u֓ tham khӶo 

2.2. T ֡chֵc dӴy - h֙c: 

TT T  ֡chֵc dӴy h֙c S ֝bu֡i S ֝gi֩ 

1 Lý thuyԒt 12 45 

3. Nh nֻg tr n֙g tâm cӺn chú ý: 

- ņ©y l¨ m¹ Ľun gԂn liԚn v֧i thֽc tԒ nghԚ nghi֓p n°n giӶng vi°n cӺn §p dֱng c§c 

phҼҺng ph§p dӴy h֙c t²ch cֽc nhԄm g©y ĽҼ֯c hֵng th¼ cho sinh vi°n, l¨m cho sinh 

vi°n chֳ Ľ֥ng, t²ch cֽc tiԒp thu kiԒn thֵc nhԄm ĽӴt ĽҼ֯c mֱc ti°u cֳa m¹n h֙c 
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CHһҹNG TRČNH MĎN H֘C 

Tên mô Ľun: GIӵI PHӽU SINH LÝ  

Mã mô Ľun: ANP 

Th i֩ gian th cֽ hi n֓ m¹ Ľun: 50 gi֩ ; (Lý thuyԒt: 32 gi֩ ; Th cֽ hành:16 gi֩; 

Thi/KiԜm tra: 02 gi֩ ) 

I. V  ֗trí, tính chӸt c aֳ m¹ Ľun: 

- V  ֗trí: Mô Ľun bԂt bu֥ c, Mô Ľun ĽҼ֯c thֽ c hi֓ n vào h֙ c kȢ I nŁm 1 

- Tính chӸt: Mô Ľun cung cӸp cho sinh viên nhֻng kiԒn thֵ c vԚ hình thái, cӸu 

trúc và các quy luԀt hoӴt Ľn֥g sinh lý cֳa c§c cҺ quan cҺ thԜ trong m֝ i liên h֓  th n֝g 

nhӸt v i֧ nhau, m֝ i liên h֓  gi aֻ cҺ thԜ v i֧ m¹i trҼn֩g s֝ ng. 

 Mô Ľun cung cӸp kiԒn thֵ c và k׃ nŁng r¯n luyn֓ các nŁng lcֽ làm vi֓ c nhóm, 

tính tích cֽ c trong h֙ c tԀp giӶi quyԒt các tình hu֝ng lâm sàng.  

II. M cֱ tiêu mô Ľun: 

1. Mô tӶ ĽҼ֯c v֗  trí, hình thԜ các h֓  cҺ quan caֳ cҺ thԜ ngҼ֩i. 

2. X§c Ľn֗h ĽҼc֯ v֗  trí các h֓  cҺ quan tr°n phҼҺng tin֓ thֽ c hành giӶi phӾu. 

3. VԀn dֱ ng kiԒn thֵ c vԚ sinh lĨ ĽԜ giӶi th²ch ĽҼc֯ quá trình hoӴt Ľn֥g cҺ chԒ và 

khӶ nŁng t ֽĽiԚu ch֕nh cֳ a cҺ thԜ. 

4. ThԜ hi n֓ ĽҼc֯ tính tích cֽ c trong h֙ c tԀp có khӶ nŁng Ľc֥ lԀp và ph֝ i h p֯ t֝ t 

trong làm vi֓ c nhóm. QuӶn lý th֩ i gian, tֽ  tin phát biԜu trong m¹i trҼn֩g h c֙ tԀp. 

III. N i֥ dung mô Ľun:   

1. N֥ i dung t n֡g quát và phân b֡  th i֩ gian: 

S֝  

TT 
T°n chҼҺng, mcֱ 

Th i֩ gian (gi֩ ) 

T n֡

g s֝  

Lý 

thuyԒ

t 

Th cֽ 

hành, 

thӶo 

luԀn, bài 

tԀp 

Thi/  

KiԜ

m 

tra 

1.  
Gi i֧ thi u֓ môn giӶi phӾu, sinh lĨ ĽӴi 

cҼҺng 
2 2 0 

 

2.  GiӶi phӾu h֓  xҼҺng 4 2 2  

3.  
GiӶi phӾu GiӶi phӾu h֓  kh p֧ 

GiӶi phӾu sinh lý h֓  cҺ  
6 4 2 

 

4.  GiӶi phӾu- sinh lý h֓  thӺn kinh 6 4 2  

5.  GiӶi phӾu sinh lý n֥ i tiԒt 2 2 0 1 

6.  GiӶi phӾu- sinh lý h֓  hô hӸp 4 2 2  

7.  GiӶi phӾu- sinh lý h֓  tuӺn hoàn 6 4 2  

8.  GiӶi phӾu- sinh lý h֓  tiêu hóa 6 4 2  

9.  Sinh lý máu 2 2 0  

10.  GiӶi phӾu- sinh lĨ h֓ tiԒt ni֓u  4 2 2 1 

11.  GiӶi phӾu- sinh lĨ h֓ sinh dֱc 6 4 2  

        T n֡g  50 32 16 2 
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2.N i֥ dung chi tiԒt 

Bài 1: Gi i֧ thi u֓ môn GiӶi phӾu Sinh lý ĽӴi cҼҺng  

Thγi gian: 2 giγ 

M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Tr³nh b¨y ĽҼ֯c Ľ֗nh nghǫa, Ľi֝ tҼn֯g, v֗  tr², phҼҺng ph§p nghi°n cuֵ giӶi 

phӾu h֙ c ngҼi֩; tҼ thԒ và các mԊt phԆng giӶi phӾu; các danh tַ giӶi phӾu 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa, Ľi֝ tҼn֯g, v֗  tr², phҼҺng ph§p nghi°n cuֵ sinh lý 

h c֙ 

3. ThԜ hi n֓ ĽҼc֯ tính tích cֽ c trong h֙ c tԀp, tác phong nhanh nhԌn. Rèn luy֓n 

ĽҼ֯c k׃ nŁng l¨m vic֓ nhóm và làm vi֓c Ľ֥c lԀp. 

N i֥ dung: 

1. ņӴi cҼҺng giӶi phӾu h֙ c 

1.1. ņn֗h nghǫa, Ľi֝ tҼn֯g, v֗  tr², phҼҺng ph§p nghi°n cuֵ giӶi phӾu h֙ c 

1.2. TҼ thԒ và các mԊt phԆng giӶi phӾu; các danh tַ giӶi phӾu 

1.3. Các mԊt phԆng quy chiԒu 

1.4. Các tַ  giӶi phӾu h֙ c 

1.5. C§c Ľn֥g tác giӶi phӾu 

2. ņӴi cҼҺng sinh lĨ hc֙ 

2.1. ņn֗h nghǫa v¨ Ľi֝ tҼn֯g nghiên cֵu 

2.2. V֗  trí môn sinh lý h֙c trong các ngành khoa h֙c tֽ  nhiên và y h֙c 

2.4. PhҼҺng ph§p nghi°n cuֵ và h֙ c tԀp 

Bài 2: GiӶi phӾu sinh lý h  ֓xҼҺng    

Thγi gian: 4 giγ 

M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. X§c Ľ֗nh ĽҼc֯ v֗ tr² v¨ m¹ tӶ ĽҼ֯c hình thԜ ngo¨i c§c xҼҺng trong cҺ thԜ  

2. GiӶi th²ch ĽҼc֯ sֽ  tҼҺng quan cҺ bӶn giֻ a cӸu trúc và chֵc nŁng caֳ xҼҺng 

3. VԀn dֱng kiԒn thֵc vԚ giӶi phӾu ĽԜ ch ֕ĽҼ֯c các m֝c giӶi phӾu h֓  xҼҺng trên 

mô hình tӴi phòng tiԚn lâm sàng. 

4. ThԜ hi n֓ ĽҼc֯ tính tích cֽ c trong h֙ c tԀp, tác phong nhanh nhԌn. Rèn luy֓n 

ĽҼ֯c k׃ nŁng l¨m vic֓ nhóm và làm vi֓c Ľ֥c lԀp. 

N i֥ dung 

1. ņn֗h nghǫa 

2. CӸu tӴo và phân loӴi b  ֥xҼҺng 

3. Thành phӺn hóa h֙c cֳ a xҼҺng 

4. XҼҺng hp֥ s֙  

5. XҼҺng th©n m³nh 

6. XҼҺng chi 

Bài 3: GiӶi phӾu sinh lý h  ֓kh p֧ - sinh lý h  ֓cҺ                                   

Thγi gian: 6 giγ  

M cֱ tiêu bài h֙ c 
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1. Tr³nh b¨y ĽӴi cҼҺng h ֓kh p֧, cách phân loӴi kh p֧ 

2. Mô tӶ ĽҼ֯c ĽԊc ĽiԜm cӸu tӴo cֳ a m֣ i loӴi kh p֧ 

3. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ chֵ c nŁng caֳ kh֧ p. 

4. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ nhֻ ng kiԒn thֵ c ĽӴi cҼҺng caֳ h֓  cҺ. 

5. Mô tӶ ĽҼ֯c c§c cҺ ĽӺu mԊt c֡ , chi tr°n, chi dҼi֧, cҺ th©n m³nh, Ľ§y chԀu. 

6. Trình bày chֵc nŁng tnַg loӴi cҺ, h³nh thcֵ v¨ cҺ chԒ co cҺ. 

7. X§c Ľn֗h ĽҼc֯ các m֝c giӶi phӾu h֓  kh p֧, h֓  cҺ trên mô hình tӴi phòng tiԚn 

lâm sàng. 

8. ThԜ hi n֓ ĽҼc֯ tính tích cֽ c trong h֙ c tԀp, tác phong nhanh nhԌn. Rèn luy֓n 

ĽҼ֯c k׃ nŁng l¨m vic֓ nhóm và làm vi֓c Ľ֥c lԀp. 

N i֥ dung 

A. H  ֓Kh p֧ 

1. ņӴi cҼҺng h ֓kh p֧ 

2. Phân loӴi kh p֧ 

3. ņԊc ĽiԜm cӸu tӴo cֳ a m֣ i loӴi kh p֧ 

4. Chֵ c nŁng caֳ kh֧ p 

B. H  ֓cҺ 

1. ņӴi cҼҺng h ֓cҺ 

2. CҺ ĽӺu mԊt c֡  

3. CҺ chi tr°n 

4. CҺ chi dҼi֧ 

5. CҺ th©n m³nh 

6. Cách phân loӴi cҺ, chcֵ nŁng tnַg loӴi cҺ, hình thֵ c v¨ cҺ chԒ co cҺ 

Bài 4: GiӶi phӾu- sinh lý h  ֓thӺn kinh      

Thγi gian: 6 giγ 

M cֱ tiêu bài h֙ c: 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ nhֻ ng kiԒn thֵ c ĽӴi cҼҺng caֳ h֓  thӺn kinh. 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ ĽԊc ĽiԜm giӶi phӾu cֳ a tֳ y s֝ ng, não. 

4. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ sinh lý thӺn kinh vԀn Ľ֥ng, thӺn kinh cӶm giác, thӺn kinh tֽ  

chֳ . 

5. VԀn dֱng kiԒn thֵc vԚ giӶi phӾu ĽԜ ch ֕ĽҼ֯c các m֝c giӶi phӾu h֓  thӺn kinh 

trên mô hình tӴi phòng tiԚn lâm sàng. 

6. ThԜ hi n֓ ĽҼc֯ tính tích cֽ c trong h֙ c tԀp, tác phong nhanh nhԌn. Rèn luy֓n 

ĽҼ֯c k׃ nŁng l¨m vic֓ nhóm và làm vi֓c Ľ֥c lԀp. 

N i֥ dung 

1. ņӴi cҼҺng h ֓thӺn kinh 

2. T yֳ s֝ ng 

3. Não 

4. ThӺn kinh ngoӴi biên 

5. Sinh lý thӺn kinh vԀn Ľ֥ng 
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6. Sinh lý thӺn kinh cӶm giác 

7. Sinh lý thӺn kinh tֽ  chֳ  

Bài 5: GiӶi phӾu sinh lý h  ֓n i֥ tiԒt                

Thγi gian: 2 tiΔt 

M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ ĽԊc ĽiԜm cֳ a h֓  n i֥ tiԒt 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các tuyԒn n֥ i tiԒt trong cҺ thԜ 

3. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ bӶn chӸt hóa h֙ c, tác dֱng v¨ ĽiԚu hòa bài tiԒt các hormone 

trong cҺ thԜ. 

4. ThԜ hi n֓ ĽҼc֯ tính tích cֽ c trong h֙ c tԀp, tác phong nhanh nhԌn. Rèn luy֓n 

ĽҼ֯c k׃ nŁng l¨m vic֓ nhóm và làm vi֓c Ľ֥c lԀp. 

N i֥ dung  

1. ņԊc ĽiԜm chung h֓ n i֥ tiԒt 

2. Các tuyԒn n֥ i tiԒt trong cҺ thԜ 

3. BӶn chӸt hóa h֙c, cҺ chԒ tác dֱ ng v¨ ĽiԚu hòa bài tiԒt c§c hormone trong cҺ 

thԜ  

Bài 7: GiӶi phӾu- sinh lý h  ֓hô hӸp                       

Thγi gian 4 giγ 

M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Mô tӶ ĽҼ֯c ĽԊc ĽiԜm giӶi phӾu mȈi, hӺu, thanh quӶn, khí quӶn, cây phԒ quӶn, 

ph֡ i và màng ph֡i. 

2. GiӶi th²ch ĽҼc֯ trao Ľi֡ khí  ֫ph֡ i,  ֫mô và giӶi th²ch ĽҼc֯ hi֓ n tҼn֯g cҺ hc֙ 

c aֳ hô hӸp. 

3. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ kiԒn thֵ c vԚ sֽ  hoӴt Ľn֥g cֳ a trung tâm hô hӸp v¨ ĽiԚu hoà hô hӸp 

ĽԜ giӶi th²ch ĽҼc֯ cҺ chԒ hình thành b֓nh tԀt h֓  hô hӸp trong tình hu֝ng dӴy. 

4. VԀn dֱng kiԒn thֵc vԚ giӶi phӾu ĽԜ ch ֕ĽҼ֯c các m֝c giӶi phӾu h֓  hô hӸp trên 

môhình tӴi phòng tiԚn lâm sàng. 

5. ThԜ hi n֓ ĽҼc֯ tính tích cֽ c trong h֙ c tԀp. Có khӶ nŁng Ľc֥ lԀp và ph֝ i h p֯ t֝ t 

trong làm vi֓ c nhóm. QuӶn lý th֩ i gian, tֽ  tin phát biԜu trong m¹i trҼn֩g h֙ c tԀp  

N i֥ dung bài h c֙ 

1. ņӴi cҼҺng 

2. V  ֗trí và hình thԜ ngoài h֓  hô hӸp 

2.1.  MȈi 

2.2.  HӺu 

2.3.  Thanh quӶn 

2.4.  Khí quӶn 

2.5.  Ph֡ i 

2.6.  Màng ph֡ i 

2.7.  MӴch và thӺn kinh 

3. Chֵ c nŁng th¹ng kh² caֳ ph֡ i 
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3.1.  C§c Ľn֥g tác hô hӸp 

3.2.  ņ֥ ng tác hít vào 

3.3.  ņ֥ ng tác th֫  ra 

3.4.  M t֥ s֝  Ľ֥ng tác hô hӸp ĽԊc bi֓ t 

4. Chֵ c nŁng vԀn chuyԜn khí cֳ a máu 

4.1.  Máu vԀn chuyԜn Oxy tַ  ph֡ i ĽԒn mô 

4.2.  Máu vԀn chuyԜn CO2 tַ  m¹ ĽԒn ph֡ i 

5. ņiԚu hòa hô hӸp 

5.1.  CӸu tӴo các trung tâm hô hӸp 

5.2.  HoӴt Ľn֥g cֳ a các trung tâm hô hӸp 

6. Các yԒu t֝  ĽiԚu hoà hô hӸp 

6.1.  Vai trò cֳ a CO2 

6.2.  Vai trò cֳ a O2 

6.3.  Vai trò cֳ a các receptor nhԀn cӶm vԚ áp suӸt và hóa h֙c 

6.4.  Vai trò cֳ a thӺn kinh cӶm giác nông 

6.5.  Vai trò cֳ a dây X 

6.6.  Vai trò cֳ a thân nhi֓t 

6.7.  Vai trò cֳ a các trung tâm thӺn kinh khác 

Bài 7: GiӶi phӾu- sinh lý h  ֓tuӺn hoàn 

Thγi gian: 6 giγ 

M cֱ tiêu bài h֙ c 

1.  Tr³nh b¨y ĽҼc֯ nhֻ ng kiԒn thֵ c ĽӴi cҼҺng caֳ h֓  tuӺn hoàn. 

2.  Mô tӶ ĽҼ֯c ĽԊc ĽiԜm cӸu tӴo cֳ a tim. 

3.  Tr³nh b¨y ĽҼc֯ c§c Ľn֥g mӴch l֧ n, tǫnh mӴch chính cֳa cҺ thԜ. 

4.  Tr³nh b¨y ĽҼc֯ chu kȢ hoӴt Ľn֥g cֳ a tim v¨ ĽiԚu hòa hoӴt Ľn֥g tim. 

5. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các loӴi huyԒt §p Ľn֥g mӴch v¨ ĽiԚu hòa huyԒt §p Ľn֥g mӴch. 

6. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ qu§ tr³nh trao Ľi֡ chӸt  ֫mao mӴch và tuӺn ho¨n tǫnh mӴch. 

7. VԀn dֱng kiԒn thֵc vԚ giӶi phӾu ĽԜ ch ֕ĽҼ֯c các m֝c giӶi phӾu h֓  tuӺn hoàn 

trên mô hình tӴi phòng tiԚn lâm sàng. 

8. ThԜ hi n֓ ĽҼc֯ tính tích cֽ c trong h֙ c tԀp, tác phong nhanh nhԌn. Rèn luy֓n 

ĽҼ֯c k׃ nŁng l¨m vic֓ nhóm và làm vi֓c Ľ֥c lԀp. 

N i֥ dung 

1. ņӴi cҼҺng vԚ h  ֓tuӺn hoàn 

2. Tim 

3. C§c Ľn֥g mӴch chính cֳa cҺ thԜ 

4. Các h֓ th n֝g tǫnh mӴch cֳ a cҺ thԜ 

5. Sinh lý tim 

5.1. ņԊc tính sinh lý cֳa tim. 

5.2. Chu kȢ hoӴt Ľn֥g cֳ a tim. 

5.3. LҼu lҼn֯g tim. 
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5.4. Các biԜu hi n֓ bên ngoài cֳa chu kȢ tim. 

5.5. ņiԚu hòa hoӴt Ľn֥g cֳ a tim. 

6. Sinh lý tuӺn ho¨n Ľn֥g mӴch. 

6.1. C§c ĽԊc tính sinh lý cֳa Ľ֥ng mӴch. 

6.2. Các loӴi huyԒt §p Ľn֥g mӴch. 

6.3. ņiԚu hòa huyԒt §p Ľn֥g mӴch 

7. Sinh lý tuӺn ho¨n tǫnh mӴch 

7.1. ņԊc ĽiԜm, cӸu trúc, chֵ c nŁng. 

7.2. Các nguyên nhân cֳa tuӺn ho¨n tǫnh mӴch. 

7.3. ņiԚu hòa tuӺn ho¨n tǫnh mӴch. 

8. Sinh lý tuӺn hoàn mao mӴch. 

8.1. ņԊc ĽiԜm, cӸu trúc cֳ a mao mӴch. 

8.2. Trao Ľi֡ chӸt  ֫mao mӴch. 

8.3. ņiԚu hòa tuӺn hoàn mao mӴch. 

Bài 8: GiӶi phӾu- sinh lý h  ֓tiêu hóa                                 

Thγi gian:6 giγ 

M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ cӸu tӴo chung cֳa ֝ ng tiêu hóa 

2. Mô tӶ ĽҼ֯c v֗  trí, hình thԜ ngoài cֳ a gan, tֱy v¨ ĽҼn֩g dӾn mԀt ngoài gan, các ֝ng 

t yֱ. 

3. Mô tӶ ĽҼ֯c các hi֓n tҼn֯g cҺ hc֙ ֫  n֝g tiêu hóa 

4. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ tính chӸt, thành phӺn, tác dֱng v¨ ĽiԚu hòa bài tiԒt các d֗ch ֫  

c§c ĽoӴn cֳ a ֝ ng tiêu hóa. 

5. Trình bày sֽ  hӸp thu các chӸt  ֫c§c ĽoӴn cֳ a ֝ ng tiêu hóa và chֵc nŁng caֳ 

gan. 

6. VԀn dֱng kiԒn thֵc vԚ giӶi phӾu ĽԜ ch ֕ĽҼ֯c các m֝c giӶi phӾu h֓  tiêu hóa 

trên mô hình tӴi phòng tiԚn lâm sàng. 

7. Rèn luy֓n ĽҼc֯ k׃ nŁng t²ch ccֽ, chֳ  Ľ֥ng, sáng tӴo, giӶi quyԒt tình hu֝ ng, 

k׃ nŁng tҼ vӸn trong h֙ c tԀp ĽԜ làm vi֓ c nh·m ĽҼc֯ hi֓ u quӶ.  

N i֥ dung 

1. Gi֧ i thi u֓ vԚ phúc mӴc 

2. Mi n֓g và các cӸu trúc phֱ  thu֥ c 

3. ֜ ng tiêu hóa 

4. Các tӴng tiêu hóa 

5. Quá trình tiêu hóa ֫ mi n֓g và thֽ c quӶn 

6. Tiêu hóa ֫ dӴ dày 

7. Tiêu hóa ֫ ru t֥ non 

8. Tiêu hóa ֫ ru t֥ già 

9. Gan và các chֵc nŁng caֳ gan 

Bài 9: Sinh lý máu                     
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Thγi gian: 2 giγ 

M cֱ tiêu bài h c֙ 

1. Tr³nh b¨y ĽҼ֯c th¨nh phӺn v¨ ĽԊc ĽiԜm t²nh chӸt cֳa m§u. 

2. Tr³nh b¨y ĽҼ֯c cӸu tӴo, chֵc nŁng, s֝ lҼ֯ng b³nh thҼ֩ng cֳa h֟ng cӺu, bӴch 

cӺu, tiԜu cӺu 

3. Tr³nh b¨y ĽҼ֯c ph©n loӴi h֓ nh·m m§u ABO, h֓ nh·m m§u Rh. Ph©n t²ch cҺ 

bӶn ĽҼ֯c c§c gi§ tr֗ b³nh thҼ֩ng v¨ bӸt thҼ֩ng c§c ch֕ s֝: h֟ng cӺu, bӴch cӺu, tiԜu 

cӺu, hemoglobin tr°n c§c kԒt quӶ x®t nghi֓m cԀn l©m s¨ng v¨ ֵng dֱng tr°n l©m s¨ng. 

4. ħ thֵc ĽҼ֯c tӺm quan tr֙ng cֳa m§u Ľ֝i v֧i cҺ thԜ ngҼ֩i v¨ an to¨n khi truyԚn 

máu. 

5. Rèn luy֓n ĽҼc֯ k׃ nŁng t²ch ccֽ, chֳ  Ľ֥ng, sáng tӴo, giӶi quyԒt tình hu֝ ng, 

k׃ nŁng tҼ vӸn trong h֙ c tԀp ĽԜ làm vi֓ c nh·m ĽҼc֯ hi֓ u quӶ.  

N i֥ dung  

1. ņӴi cҼҺng 

2. Tính chӸt cֳ a máu 

3. Chֵ c nŁng caֳ máu 

4. Các thành phӺn cֳ a máu 

4.1. H֟ ng cӺu 

4.1.1. S֝  lҼ֯ng v¨ Ľi֩ s֝ ng h֟ ng cӺu 

4.1.2. Nhóm máu 

4.1.3. ִ ng dֱ ng trong truyԚn máu 

4.2. BӴch cӺu 

4.2.1. S֝  lҼ֯ng và phân loӴi bӴch cӺu 

4.2.2. Chֵc nŁng caֳ các loӴi bӴch cӺu 

4.3. TiԜu cӺu 

4.3.1. CӸu tӴo và chֵ c nŁng caֳ tiԜu cӺu 

4.3.2. Quá trình cӺm máu 

4.3.2. Các chӸt ch֝ ng Ľ¹ng s ֹd nֱg trong lâm sàng 

Bài 10: GiӶi phӾu- sinh lĨ h֓ tiԒt ni֓u                  

Thγi gian: 4 giγ 

Mֱc ti°u b¨i h֙c 

1. Mô tӶ ĽҼ֯c ví trí hình thԜ ngoài, liên quan cֳa thԀn, ni֓ u quӶn, bàng quang, ni֓u 

ĽӴo. 

2. VԀn dֱng kiԒn thֵc vԚ giӶi phӾu ĽԜ ch ֕ĽҼ֯c các m֝c giӶi phӾu h֓  tiԒt ni u֓ 

trên mô hình tӴi phòng tiԚn lâm sàng. 

3. Vân dֱ ng kiԒn vԚ sinh lý tiԒt ni u֓ ĽԜ giӶi th²ch ĽҼc֯ quá trình l֙c cֳ a quá 

trình tӴo nҼc֧ tiԜu. 

4. ThԜ hi n֓ ĽҼc֯ tính tích cֽ c trong h֙ c tԀp. Có khӶ nŁng Ľc֥ lԀp và ph֝ i h p֯ t֝ t 

trong làm vi֓ c nhóm. QuӶn lý th i֩ gian, tֽ  tin phát biԜu trong m¹i trҼn֩g h֙ c tԀp. 

N i֥ dung 
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1. GiӶi phӾu h֓  tiԒt ni u֓ 

1.1. ThԀn 

1.1.1. V֗ trí, s֝  lҼ֯ng, k²ch thҼc֧ 

1.1.2. Hình thԜ ngoài và liên quan 

1.1.3. Hình thԜ trong 

1.1.4. CӸu tӴo mô h֙ c 

1.1.5. Bao thԀn 

1.2. Ni֓ u quӶn 

1.2.1. Gi֧ i hӴn v¨ k²ch thҼc֧ 

1.2.2. Ph©n ĽoӴn, liên quan 

1.3. Bàng quang 

1.3.1. V֗ trí 

1.3.2. Hình thԜ ngoài và liên quan 

1.3.3. Hình thԜ trong 

1.4. Ni֓ u ĽӴo 

1.4.1. Ni֓ u ĽӴo nam 

1.4.2. Ni֓ u ĽӴo nֻ  

2. Sinh lý tiԒt ni u֓ 

2.1. Quá trình l֙ c cӺu thԀn 

2.1.1. CҺ chԒ l c֙ 

2.1.2. Thành phӺn d֗ ch l֙ c 

2.1.3. YԒu t֝  Ӷnh hҼn֫g lҼu lҼn֯g l֙ c 

2.1.4. ņiԚu h¸a lҼu lҼn֯g l֙ c 

2.2. Tái hӸp thu và bài tiԒt n֝g thԀn 

2.2.1. ֜ ng lҼn֯ gӺn 

2.2.2. ֜ ng lҼn֯ xa 

2.2.3. Quai henle 

2.2.4. ֜ ng góp 

2.3. KԒt quӶ quá trình tái hӸp thu và bài tiԒt 

2.4. ņҼ֩ng dӾn ni֓ u, Ľn֥g tác tiԜu ti n֓ 

B¨i 12: GiӶi phӾu- sinh lĨ h֓ sinh dֱc                          

Thγi gian: 6 giγ 

Mֱc ti°u b¨i h֙c 

1. Mô tӶ v  ֗trí, hình thԜ ngoài và cӸu tӴo cֳ a cҺ quan sinh dcֱ nam, nֻ . 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ chֵ c nŁng ni֥ tiԒt cֳ a bu֟ ng trֵ ng 

3. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ c§c giai ĽoӴn cֳ a chu kȢ kinh nguy֓ t 

4. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ chֵ c nŁng ni֥ tiԒt và chֵ c nŁng tӴo tinh trùng cֳa tinh hoàn. 

5. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các bi֓ n pháp tránh thai 

6. VԀn dֱng kiԒn thֵc vԚ giӶi phӾu ĽԜ ch ֕ĽҼ֯c các m֝c giӶi phӾu h֓  sinh dֱ c 

nam sinh dֱ c nֻ  trên mô hình tӴi phòng tiԚn lâm sàng. 
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6. ThԜ hi n֓ ĽҼc֯ tính tích cֽ c trong h֙ c tԀp. Có khӶ nŁng Ľc֥ lԀp và ph֝ i h p֯ t֝ t 

trong làm vi֓ c nhóm. QuӶn lý th֩ i gian, tֽ  tin phát biԜu trong m¹i trҼn֩g h֙ c tԀp. 

N i֥ dung 

PhӺn GiӶi phӾu sinh dֱ c 

1. CҺ quan sinh dֱ c nֻ  gi i֧ 

1.1. C§c cҺ quan sinh dcֱ trong 

1.1.1. Bu n֟g trֵ ng 

1.1.2. Vòi t  ֹcung 

1.1.3. T  ֹcung 

1.1.4. Ąm ĽӴo 

1.2. C§c cҺ quan sinh dcֱ ngoài 

1.2.1. Âm h  ֥

1.2.2. Các tӴng cҼҺng 

1.2.3. Các tuyԒn sinh dֱ c 

1.2.4. TuyԒn vú 

2. CҺ quan sinh dcֱ nam 

2.1. CҺ quan sinh dcֱ trong 

2.1.1. Tinh hoàn 

2.1.2. ņҼ֩ng dӾn tinh 

2.1.3. Các tuyԒn sinh d cֱ nam 

2.2. CҺ quan sinh dcֱ ngoài 

2.2.1. DҼҺng vԀt 

2.2.2. Bìu 

PhӺn Sinh lý sinh dֱ c 

1.  Ch cֵ nŁng b ֥máy sinh dֱc nֻ  

1.1. Hormon cֳ a bu֟ ng trֵ ng 

1.1.1. Estrogen 

1.1.2. Progesteron 

1.1.3. Inhibin 

1.2. ņiԚu hòa chֵc nŁng bun֟g trֵ ng 

1.3. Chu kì kinh nguy֓t 

1.3.1. ņn֗h nghǫa 

1.3.2. Giai ĽoӴn tŁng sinh 

1.3.3. Giai ĽoӴn bài tiԒt 

1.3.4. Giai ĽoӴn hành kinh 

1.4. ņԊc ĽiԜm giai ĽoӴn dԀy thì, mang thai, tiԚn mãn kinh, mãn kinh 

1.5. CҺ s ֫sinh lý cֳ a các bi֓n pháp tránh thai 

1.5.1. Tránh thai tӴm th֩ i 

1.5.2. Tr§nh thai vǫnh vin֑.  

2. Sinh lý sinh sӶn nam 
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2.1. Chֵ c nŁng tinh ho¨n 

2.1.1. NgoӴi tiԒt 

2.1.2. N֥ i tiԒt 

2.2. HoӴt Ľn֥g sinh dֱc nam 

IV. ņiԚu ki n֓ th cֽ hi n֓ môn h֙ c  

1. Trang thiԒt b֗  máy móc, dֱng cֱ :  

- Máy chiԒu (Tivi màn hình l֧ n), máy tính, bӶng, phӸn (bút xóa),  

- Mô hình, tranh giӶi phӾu sinh lý, phӺn mԚm Atlas 3D. 

2. H֙ c li u֓, dֱ ng cֱ , nguyên vԀt li u֓: 

- Tài li u֓ hҼn֧g dӾn ĽԜ th cֽ hi֓ n môn h֙ c 

- Giáo trình và tình hu֝ng giӶng dӴy cho sinh viên. 

- Bài giӶng slide 

- Mô hình 

- M cֱ tiêu bài h֙c 

3. C§c ĽiԚu ki n֓ khác: 

- Phòng h֙c (giӶng ĽҼn֩g, phòng tiԚn lâm sàng) 

- Chia t֡  th cֽ hành. 

V. N i֥ dung v¨ phҼҺng ph§p Ľ§nh gi§  

1. N֥ i dung: 

- KiԒn thֵ c: 

+ KiԒn thֵ c: Mô tӶ ĽҼ֯c vԚ giӶi phӾu cҺ thԜ ngҼ֩i,  kiԒn thֵ c vԚ sinh lĨ ĽԜ giӶi 

thích các quy luԀt hoӴt Ľn֥g sinh lý c aֳ c§c cҺ quan cҺ thԜ trong m֝ i liên h֓  th n֝g 

nhӸt v i֧ nhau, m֝ i liên h֓  gi aֻ cҺ thԜ v i֧ m¹i trҼn֩g s֝ ng. 

- K׃ nŁng: 

+ X§c Ľn֗h ĽҼc֯ v֗  trí các h֓ cҺ quan cҺ thԜ ngҼ֩i tӴi phòng thֽ c hành giӶi phӾu. 

- NŁng lcֽ tֽ  chֳ  và trách nhi֓m: 

+ ThԜ hi n֓ ĽҼc֯ thái Ľ֥ tích cֽ c trong h֙ c tԀp, chֳ  Ľ֥ng chuӼn b֗  b¨i trҼc֧ khi 

ĽԒn l p֧. 

+ Sֹ  d nֱg t֝ t công ngh֓ th¹ng tin ĽԜ áp dֱ ng cho h֙c tԀp. BiԒt ĽҼc֯ m֥ t s֝  t  ַ

tiԒng anh chuyên ngành. Có khӶ nŁng Ľc֥ lԀp hoԊc ph֝ i h p֯ t֝ t trong làm vi֓ c nhóm. 

BiԒt quӶn lý th֩ i gian. Tֽ  tin phát biԜu trҼc֧ m¹i trҼn֩g h֙ c tԀp. 

2. PhҼҺng ph§p:  

STT ņiԜm Hình th cֵ PhҼҺng ph§p 
ņ§p nֵg 

m cֱ tiêu 

Tr n֙g 

s֝  

1.  
KiԜm tra 

thҼ֩ng xuyên 

Báo cáo/thuyԒt trình 

nhóm (cá nhân) 

KiԜm tra lӴi l p֧ 

 

SӶn phӼm tֽ  

h c֙ hoԊc 

MCQ 15 phút. 

 

1Ą4 

40% 

2.  
KiԜm tra Ľn֗h 

kȢ 
KiԜm tra MCQ 45 phút 1Ą3 

3.  
Thi KԒt thúc 

môn h֙ c 

Thi trԂc nghi֓ m tӴi 

phòng máy 

TrԂc nghi֓ m 60 

phút MCQ 
1Ą4 60% 

VI. HҼn֧g dӾn th cֽ hi n֓ môn h֙ c 

1. Phͧ m vi áp dλng môn hΣc: 
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ChҼҺng tr³nh m¹n hc֙ ĽҼc֯ sֹ  d nֱg ĽԜ giӶng dӴy cho tr³nh Ľ ֥cao ĽԆng. 

2. H̯αng d͵ n vΖ ph̯̭ng ph§p ginͩg dͧ y, hΣc tͻp môn hΣc: 

- Gi§o vi°n trҼc֧ khi giӶng dӴy cӺn phӶi cŁn c ֵvào n֥ i dung cֳ a tַ ng bài h֙ c 

chuӼn b֗  ĽӺy Ľֳ c§c ĽiԚu ki n֓ thֽ c hi֓ n bài h֙ c ĽԜ ĽӶm bӶo chӸt lҼn֯g giӶng dӴy.  

- Thông báo cho sinh viên biԒt trҼc֧ n֥ i dung giӶng dӴy, ĽҼa t³nh hun֝g dӴy h c֙, 

câu h֛ i thӶo luԀn ĽԜ sinh viên chuӼn b֗  trҼ֧c khi ĽԒn l p֧. Sֹ  d nֱg c§c phҼҺng ph§p 

giӶng dӴy ĽԜ tích cֽ c hóa sinh viên trong h֙c tԀp. 

- GiӶng dӴy lý thuyԒt, giáo viên giӶm thuyԒt tr³nh m¨ ĽҼa ra t³nh hun֝g lâm sàng 

ĽԜ sinh viên thӶo luԀn, phát biԜu, giáo viên tóm tԂt các n֥ i dung cֳ a sinh viên, t֡ng 

h p֯ các vӸn ĽԚ lý thuyԒt. 

- ņԜ giúp sinh viên nԂm vֻ ng nhֻ ng kiԒn thֵ c cҺ bӶn cӺn thiԒt sau m֣ i bài cӺn 

giao bài tԀp ĽԒn tַ ng sinh viên. Các bài tԀp ch֕ cӺn ֫  m cֵ Ľ֥ ĽҺn giӶn, trung bình phù 

h p֯ v֧ i phӺn lý thuyԒt Ľ« hc֙, kiԜm tra Ľ§nh gi§ v¨ c¹ng b ֝kԒt quӶ công khai. 

- TŁng cҼn֩g sֹ  d nֱg thiԒt b֗, Ľ ֟dùng dӴy h֙ c, trình di֑ n mӾu ĽԜ tŁng hiu֓ quӶ dӴy 

h֙ c.     

3. Chuͯ n bΠ 

- ņ֝ i v i֧ giáo viên, giӶng viên: 

+ Cung cӸp tài li֓ u, tình hu֝ng giӶng dӴy, câu h֛ i yêu cӺu cho sinh viên 

+ HҼ֧ng dӾn cho sinh viên tֽ h c֙ trҼc֧ khi ĽԒn l p֧ 

+ Nghiên cֵ u sӶn phӼm tֽ  h c֙ cֳ a sinh vi°n trҼc֧ bu֡ i giӶng 

+ ChuӼn b֗  ĽӺy Ľֳ phҼҺng tin֓, vԀt li u֓ dӴy h c֙ 

+ SoӴn giáo án giӶng dӴy. 

+ Áp dֱ ng c§c phҼҺng ph§p giӶng dӴy: Tích h֯ p, l֧ p h c֙ ĽӶo chiԚu, giӶi quyԒt 

tình hu֝ ng, hҼn֧g dӾn thֽ c hành 

- ņ֝ i v i֧ sinh viên: 

Chu nͯ bΠ trα̯c khi ĽΔn lαp 

+ Nghiên cֵ u tài li֓ u, nghiên cֵu tình hu֝ ng và trӶ l i֩ các câu h֛i theo yêu cӺu 

c aֳ giáo viên trong các tình hu֝ng. Xem video h֓ cҺ quan giӶi phӾu sinh lý, nghiên 

c uֵ tài li֓ u. 

+ Chֳ  Ľ֥ng t֡  chֵ c thֽ c hi֓ n gi֩  t  ֽh c֙. 

+ MӴnh dӴn liên h֓  v i֧ giӶng viên (c֝  vӸn h֙ c tԀp) ĽԜ ĽҼ֯c tҼ vӸn, h֣  tr  ֯vԚ 

vӸn ĽԚ  t  ֽh c֙, tֽ  nghiên cֵu qua c§c Ľa֗ ch֕ Email, g֙ i Ľin֓ ... 

+ ChuӼn b֗  c§c phҼҺng tin֓ trình bày, thӶo luԀn nhóm khi ĽԒn l p֧ 

+ Th cֽ hi֓ n ĽӺy Ľֳ các bài tԀp nhóm/bài tԀp và m֣ i c§ nh©n ĽҼc֯ nh·m Ľ§nh 

giá. 

+ M i֣ bài chuӼn b֗  bài tԀp nhóm cӺn c· trҼn֫g nh·m; thҼ kĨ; b§o c§o vi°n; 

ngҼ֩i theo dõi th֩ i gian. 

Chu nͯ bΠ ho tͧ Ľίng trên lαp 
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+ Ng i֟ Ľ¼ng nh·m theo s ֽphân công, thֽc hi n֓ nhi֓ m vֱ  theo sֽ  phân công 

trong nhóm.  

+ Th cֽ hi֓ n báo cáo kԒt quӶ thӶo luԀn 

+ HŁng h§i Ľ·ng g·p Ĩ kiԒn trong gi֩  thӶo luԀn 

+ B  ֡sung, góp ý kiԒn cho các thành viên trong nhóm hoԊc nhóm khác 

+ LԂng nghe ý kiԒn góp ý cֳ a giӶng viên. 

2.2. TΫ chοc dͧ y ï hΣc 

TT N i֥ dung 

S֝  bu i֡ 

Lý  

thuyԒt 

ThӶo luԀn tӴi 

giӶng ĽҼn֩g 

Th cֽ hành tӴi 

phòng thֽ c hành 

1 Gi i֧ thi u֓ môn giӶi phӾu, sinh lý 

ĽӴi cҼҺng 
0.5   

2 GiӶi phӾu h֓  xҼҺng 0.5  0.5 

3 GiӶi phӾu GiӶi phӾu h֓  kh p֧ 

GiӶi phӾu sinh lý h֓  cҺ  
1  0.5 

4 GiӶi phӾu- sinh lý h  ֓thӺn kinh 1  0.5 

5 GiӶi phӾu sinh lý n֥ i tiԒt 0.5  0.5 

6 GiӶi phӾu- sinh lý h֓  hô hӸp 0.5  0.5 

7 GiӶi phӾu- sinh lý h֓  tuӺn hoàn 1  0.5 

8 GiӶi phӾu- sinh lý h֓  tiêu hóa 1  0.5 

9 Sinh lý máu 0.5  0.5 

10 GiӶi phӾu- sinh lý h֓  tiԒt ni u֓  1  0.5 

11 GiӶi phӾu- sinh lý h֓  sinh dֱ c 1  0.5 

 T n֡g    

 

4. Tài liΜu tham khͩ o: 

1.  Nguy֑ n VŁn Huy. (2022). Gi iͩ ph u͵ ng̯γi. Nhà xuӸt bӶn Y h֙ c. 

3.  PhӴm Th֗  Minh ņcֵ. (2019). Sinh lý hΣc. Nhà xuӸt bӶn Y h c֙. 

3.  Netter, F. H. (2022). Atlas giͩ i ph u͵ ng̯γi  (8th ed.). Nhà xuӸt bӶn Y h֙ c. 
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CHһҹNG TRČNH MĎN H֘C 

Tên môn h֙c: VI  SINH VӿT - KÝ  SINH TRÙNG 

Mã môn h c֙: MBP 

Th i֩ gian th cֽ hi n֓ môn h֙ c: 32 gi֩ ; (Lý thuyԒt: 30 gi֩ ; Th cֽ hành, thí 

nghi֓ m, thӶo luԀn, bài tԀp: 00 gi֩ ; Thi/kiԜm tra: 02 gi֩ ) 

I.  V  ֗trí, tính chӸt c aֳ môn h c֙: 

- V  ֗trí: Là môn h c֙ thu֥ c mô Ľun cҺ s֫  

- Tính chӸt: Môn h c֙ này cung cӸp nhֻ ng kiԒn thֵ c cҺ bӶn vԚ vi ký sinh y h c֙ 

II.  M cֱ tiêu môn h c֙: 

1. Trình bày ĽҼ֯c nhֻ ng kiԒn th cֵ ĽӴi cҼҺng vԚ vi khuӼn, virus. 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ ĽԊc ĽiԜm sinh h֙ c, khӶ nŁng g©y b n֓h, c§c phҼҺng ph§p chӼn 

Ľo§n v¨ bin֓ pháp phòng b֓nh v¨ ĽiԚu tr֗  các b֓ nh do m֥ t s֝  vi khuӼn, virus gây b֓nh 

thҼ֩ng gԊp. 

3. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ c§c ĽԊc ĽiԜm hình thԜ, chu kȢ phát triԜn, c§c phҼҺng ph§p chӼn Ľo§n 

và bi֓ n pháp phòng b֓nh Ľi֝ v i֧ các loӴi ký sinh trùng gây b֓nh thҼn֩g gԊp. 

III.  N i֥ dung môn h c֙: 

 

S֝ TT 

 

Tên chҼҺng, mֱc 

Th֩i gian (gi֩) 

T֡ng 

s ֝

Lý 

thuyԒt 

Thֽc hành, 

th² nghi֓m, 

thӶo luԀn, 

bài tԀp 

Thi/  

KiԜm tra 

1 ņӴi cҼҺng vԚ vi khuӼn; virút 4 4 0 0 

2 S ֽĽԚ kháng cֳa cҺ thԜ vi sinh vԀt gây 

b֓nh 

2 2   

3 Vacxin và huyԒt thanh 2 2 0 0 

4 Các cӺu khuӼn gây b֓nh thҼ֩ng gԊp: 

(Tֱ cӺu, liên cӺu, lԀu cӺu, phԒ cӺu) 

3 3 0 0 

5 M֥t s ֝ vi khuӼn gây b֓nh ĽҼ֩ng tiêu 

hoá (thҼҺng hàn, lֿ, tӶ) 

2 2   

6 M֥t s ֝trֽc khuӼn gây b֓nh thҼ֩ng gԊp: 

(mֳ xanh, Aci. Baumannii, 

K.pneumoniae) 

2 2   

7 M֥t s ֝virus gây b֓nh d֗ch thҼ֩ng gԊp: 

(C¼m, S֫i, Dengue) 

3 3 0 0 

8 M֥t s ֝virus gây b֓nh qua ĽҼ֩ng máu 

(Viêm gan B, viêm gan C, HIV) 

2 2   

9 ņӴi cҼҺng vԚ ký sinh trùng 2 2 0 0 

10 Ký sinh trùng s֝t rét 2 2 0 0 

11 Các loӴi giun tròn gây b֓nh trên ngҼ֩i 

(giun ch֕, ĽȈa, tóc, móc, kim) 

4 4 0 0 

 Các loӴi sán gây b֓nh thҼ֩ng gԊp 2 2 0 2 

 T֠NG 32 30  2 
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2. N i֥ dung chi tiԒt:  

Bài 1. ņӴi cҼҺng vi khuӼn, virút  Th i֩ gian 04 gi  ֩ 

M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Trình bày ĽҼ֯c Ľ֗nh nghǫa vi khuӼn và tӺm quan tr n֙g c aֳ ngành vi khuӼn h c֙. 

2. Trình bày ĽҼ֯c các dӴng hình thԜ và kích thҼ֧c vi khuӼn. 

3. VԐ và mô tӶ ĽҼ֯c cӸu tӴo tԒ bào vi khuӼn. 

4. Trình bày khái ni m֓, cӸu trúc, ĽԊc ĽiԜm chung c aֳ virus gây b n֓h. 

5. Trình bày quá trình nhân lên c aֳ virút trong tԒ báo cӶm th  ֱvà hԀu quӶ quá 

trình nhân lên 

N i֥ dung bài 

1. Hình thԜ vi khuӼn 

1.1. CӺu khuӼn 

1.2. Tr cֽ khuӼn 

1.3. XoԂn khuӼn 

2. CӸu tӴo vi khuӼn 

2.1. Nhân 

2.2. Nguyên sinh chӸt 

2.3. Màng nguyên sinh 

2.4. Vách 

2.5. V  ֛

2.6. Lông 

2.7. Pili 

2.8. Nha bào 

3. Sinh lý vi khuӼn 

3.1. Dinh dҼ֭ng c aֳ vi khuӼn 

3.2. Hô hӸp c aֳ vi khuӼn 

3.3. ChuyԜn hóa c aֳ vi khuӼn 

4. Sֽ  phát triԜn vi khuӼn 

4.1. Sֽ  phát triԜn c aֳ vi khuӼn trong môi trҼ֩ng l n֛g 

4.2. Sֽ  phát triԜn c aֳ vi khuӼn trong môi trҼ֩ng ĽԊc 

4.3. Sinh sӶn c aֳ vi khuӼn 

5. Khái ni m֓ virut 

6. ņԊc ĽiԜm sinh h c֙ cҺ bӶn 

6.1. CӸu trúc cҺ bӶn 

6.2. CӸu trúc riêng 

7. Sֽ  nhân lên c aֳ virus trong tԒ bào cӶm th  ֱ

8. HԀu quӶ c aֳ sֽ  tҼҺng tác virus và tԒ bào 
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Bài 2. Sֽ  ĽԚ kháng cֳ a cҺ thԜ vi sinh vԀt gây b֓ nh  

Th i֩ gian 02 gi  ֩ 

M cֱ tiêu bài h֙c 

1. Trình bày ĽҼ֯c khái ni m֓ vԚ 2 h  ֓th n֝g phòng ngֽ  c aֳ cҺ thԜ. 

2. Nêu ĽҼ֯c vai trò c aֳ các hàng rào trong h  ֓th n֝g phòng ngֽ  không ĽԊc hi u֓. 

3. Trình bày ĽҼ֯c các cҺ chԒ bӶo v  ֓c aֳ kháng thԜ và cҺ chԒ mi n֑ d c֗h tԒ bào 

c aֳ hàng rào phòng ngֽ ĽԊc hi֓ u trong ch֝ng nhi֑ m trùng 

N i֥ dung bài 

1. Mi n֑ d c֗h 

1.1. ņ֗nh nghǫa 

1.2. Kháng nguyên 

1.3. Kháng thԜ 

2. H  ֓th n֝g phòng ngַ a t  ֽnhiên 

2.1. Hàng rào da và niêm mӴc 

2.2. Hàng rào tԒ bào 

2.3. Hàng rào thԜ d c֗h 

3. H  ֓th n֝g phòng ngַ a ĽԊc hi u֓ 

3.1. Mi n֑ d c֗h d c֗h thԜ 

3.2. Mi n֑ d c֗h tԒ bào 

Bài 3. Vacxin và huyԒt thanh Th i֩ gian 02 gi  ֩ 

M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Trình bày ĽҼ֯c nguyên lý c aֳ vi c֓ sֹ  d nֱg vԂc xin và huyԒt thanh . 

2. Trình bày ĽҼ֯c nguyên tԂc sֹ  d nֱg vԂc xin và huyԒt thanh. 

3. Trình bày ĽҼ֯c hai tiêu chuӼn c aֳ vԂc xin và kԜ ĽҼ֯c tên các loӴi vԂc xin. 

4. Mô tӶ ĽҼ֯c các phӶn nֵg do tiêm huyԒt thanh. 

N i֥ dung bài 

1. Vacxin 

1.1. Nguyên lý 

1.2. Phân loӴi vacxin 

1.3. Nguyên tԂc sֹ  d nֱg vacxin 

1.4. Tiêu chuӼn vacxin 

1.5. L c֗h tiêm chֳ ng 

1.6. Vacxin ĽiԚu tr  ֗

2. HuyԒt thanh 

2.1. Nguyên lý sֹ  d nֱg 

2.2. Ngu֟ n g c֝ c aֳ huyԒt thanh 

2.3. ņ֝ i tҼ֯ng sֹ  d nֱg 

2.4. LiԚu lҼ֯ng 

2.5. ņҼ֩ng ĽҼa huyԒt thanh 

2.6. ņԚ phòng phӶn nֵg 
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2.7. Dùng vacxin ph֝ i h p֯ 

Bài 4. Các cӺu khuӼn gây b֓ nh thҼn֩g gԊp  

Th i֩ gian 03 gi  ֩ 

M cֱ tiêu bài h c֙ 

1. Trình bày ĽԊc ĽiԜm sinh h֙ c và khӶ nŁng gây b֓ nh cֳ a T  ֱcӺu, liên cӺu, lԀu cӺu, 

phԒ cӺu 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ chӼn Ľo§n, ph¸ng v¨ ĽiԚu tr֗  b n֓h do cֳ a Tֱ  cӺu, liên cӺu, lԀu 

cӺu, phԒ cӺu 

N i֥ dung bài 

1. T  ֱcӺu 

1.1. ņԊc ĽiԜm sinh h c֙ 

1.1.1. Hình thԜ và tính chӸt bԂt màu 

1.1.2. Nuôi cӸy 

1.1.3. KhӶ nŁng ĽԚ kháng 

1.2. KhӶ nŁng gây b n֓h 

1.3. ChӼn Ľo§n 

1.4. Phòng b n֓h và ĽiԚu tr  ֗

2. Liên cӺu 

2.1. ņԊc ĽiԜm sinh h c֙ 

2.1.1. Hình thԜ và tính chӸt bԂt màu 

2.1.2. Nuôi cӸy 

2.1.3. KhӶ nŁng ĽԚ kháng 

2.2. KhӶ nŁng gây b n֓h 

2.3. ChӼn Ľo§n 

2.4. Phòng b n֓h và ĽiԚu tr  ֗

3. LԀu cӺu 

3.1. ņԊc ĽiԜm sinh h c֙ 

3.1.1. Hình thԜ và tính chӸt bԂt màu 

3.1.2. Nuôi cӸy 

3.1.3. KhӶ nŁng ĽԚ kháng 

3.2. KhӶ nŁng gây b n֓h 

3.3. ChӼn Ľo§n 

3.4. Phòng b n֓h và ĽiԚu tr  ֗

4. PhԒ cӺu 

4.1. ņԊc ĽiԜm sinh h c֙ 

4.1.1. Hình thԜ và tính chӸt bԂt màu 

4.1.2. Nuôi cӸy 

4.1.3. KhӶ nŁng ĽԚ kháng 

4.2. KhӶ nŁng gây b n֓h 

4.3. ChӼn Ľo§n 
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4.4. Phòng b n֓h và ĽiԚu tr  ֗

Bài 5. M t֥ s  ֝vi khuӼn gây b n֓h ĽҼn֩g tiêu hoá  

Th i֩ gian 02 gi  ֩ 

M cֱ tiêu bài h֙c 

1. Tr³nh b¨y ĽԊc ĽiԜm sinh h֙ c và khӶ nŁng g©y bn֓h cֳ a trֽ c khuӼn l ,ֿ thҼҺng 

hàn, phӼy khuӼn tӶ 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ chӼn Ľo§n, ph¸ng v¨ ĽiԚu tr֗  b n֓h do cֳ a cֳ a trֽ c khuӼn l ,ֿ 

thҼҺng h¨n, phӼy khuӼn tӶ 

N i֥ dung bài 

1. Tr cֽ khuӼn l  ֿ

1.1. ņԊc ĽiԜm sinh h c֙ 

1.1.1. Hình thԜ và tính chӸt bԂt màu 

1.1.2. Nuôi cӸy 

1.1.3. KhӶ nŁng ĽԚ kháng 

1.2. KhӶ nŁng gây b n֓h 

1.3. ChӼn Ľo§n 

1.4. Phòng b n֓h và ĽiԚu tr  ֗

2. Tr cֽ khuӼn thҼҺng hàn 

2.1. ņԊc ĽiԜm sinh h c֙ 

2.1.1. Hình thԜ và tính chӸt bԂt màu 

2.1.2. Nuôi cӸy 

2.1.3. KhӶ nŁng ĽԚ kháng 

2.2. KhӶ nŁng gây b n֓h 

2.3. ChӼn Ľo§n 

2.4. Phòng b n֓h và ĽiԚu tr  ֗

3. PhӼy khuӼn tӶ 

3.1. ņԊc ĽiԜm sinh h c֙ 

3.1.1. Hình thԜ và tính chӸt bԂt màu 

3.1.2. Nuôi cӸy 

3.1.3. KhӶ nŁng ĽԚ kháng 

3.2. KhӶ nŁng gây b n֓h 

3.3. ChӼn Ľo§n 

3.4. Phòng b n֓h và ĽiԚu tr  ֗

Bài 6. M t֥ s  ֝tr cֽ khuӼn gây b֓ nh thҼn֩g gԊp  

Th i֩ gian 02 gi  ֩

 M cֱ tiêu bài h c֙ 

1. Trình bày ĽԊc ĽiԜm sinh h c֙ và khӶ nŁng gây b n֓h c aֳ tr cֽ khuӼn m  ֳ

xanh, Aci. Baumannii, K.pneumoniae 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ chӼn Ľo§n, ph¸ng v¨ ĽiԚu tr֗  b n֓h do cֳ a cֳ a trֽ c khuӼn mֳ  

xanh, Aci. Baumannii, K.pneumoniae 
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N i֥ dung bài 

1. Tr cֽ khuӼn m  ֳxanh 

1.1. ņԊc ĽiԜm sinh h c֙ 

1.1.1. Hình thԜ và tính chӸt bԂt màu 

1.1.2. Nuôi cӸy 

1.1.3. KhӶ nŁng ĽԚ kháng 

1.2. KhӶ nŁng gây b n֓h 

1.3. ChӼn Ľo§n 

1.4. Phòng b n֓h và ĽiԚu tr  ֗

2. Tr cֽ khuӼn Aci. Baumannii 

2.1. ņԊc ĽiԜm sinh h c֙ 

2.1.1. Hình thԜ và tính chӸt bԂt màu 

2.1.2. Nuôi cӸy 

2.1.3. KhӶ nŁng ĽԚ kháng 

2.2. KhӶ nŁng gây b n֓h 

2.3. ChӼn Ľo§n 

2.4. Phòng b n֓h và ĽiԚu tr  ֗

3. K.pneumoniae 

3.1. ņԊc ĽiԜm sinh h c֙ 

3.1.1. Hình thԜ và tính chӸt bԂt màu 

3.1.2. Nuôi cӸy 

3.1.3. KhӶ nŁng ĽԚ kháng 

3.2. KhӶ nŁng gây b n֓h 

3.3. ChӼn Ľo§n 

3.4. Phòng b n֓h và ĽiԚu tr  ֗

Bài 7. M t֥ s  ֝virus gây b֓ nh d c֗h thҼn֩g gԊp  

Th i֩ gian 02 gi  ֩ 

M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Trình bày ĽԊc ĽiԜm sinh h c֙ và khӶ nŁng gây b n֓h c aֳ virut Cúm, s֫ i, dengue 

2. Trình bày ĽҼ֯c chӼn Ľo§n, phòng và ĽiԚu tr  ֗b n֓h do virut Cúm, s֫ i, dengue 

N i֥ dung bài 

1. Virus cúm 

1.1. ņԊc ĽiԜm sinh h c֙ 

1.1.1. CӸu trúc 

1.1.2. Nuôi cӸy 

1.1.3. KhӶ nŁng ĽԚ kháng 

1.2. KhӶ nŁng gây b n֓h 

1.3. ChӼn Ľo§n 

1.4. Phòng b n֓h và ĽiԚu tr  ֗

2. Virus s֫ i 
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2.1. ņԊc ĽiԜm sinh h c֙ 

2.1.1. CӸu trúc 

2.1.2. Nuôi cӸy 

2.1.3. KhӶ nŁng ĽԚ kháng 

2.2. KhӶ nŁng gây b n֓h 

2.3. ChӼn Ľo§n 

2.4. Phòng b n֓h và ĽiԚu tr  ֗

3. Virus Dengue 

3.1. ņԊc ĽiԜm sinh h c֙ 

3.1.1. CӸu trúc 

3.1.2. Nuôi cӸy 

3.1.3. KhӶ nŁng ĽԚ kháng 

3.2. KhӶ nŁng gây b n֓h 

3.3. ChӼn Ľo§n 

3.4. Phòng b n֓h và ĽiԚu tr  ֗

Bài 8. M t֥ s  ֝virus gây b֓ nh qua ĽҼn֩g máu  

Th i֩ gian 02 gi  ֩ 

M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Trình bày ĽԊc ĽiԜm sinh h c֙ và khӶ nŁng gây b n֓h c aֳ virut Viêm gan B,C, 

HIV 

2. Trình bày ĽҼ֯c chӼn Ľo§n, phòng và ĽiԚu tr  ֗b n֓h do virut Viêm gan B, C, HIV 

N i֥ dung bài 

1. Virus viêm gan B 

1.1. ņԊc ĽiԜm sinh h c֙ 

1.1.1. CӸu trúc 

1.1.2. Nuôi cӸy 

1.1.3. KhӶ nŁng ĽԚ kháng 

1.2. KhӶ nŁng gây b n֓h 

1.3. ChӼn Ľo§n 

1.4. Phòng b n֓h và ĽiԚu tr  ֗

2. Virus viêm gan C 

2.1. ņԊc ĽiԜm sinh h c֙ 

2.1.1. CӸu trúc 

2.1.2. Nuôi cӸy 

2.1.3. KhӶ nŁng ĽԚ kháng 

2.2. KhӶ nŁng gây b n֓h 

2.3. ChӼn Ľo§n 

2.4. Phòng b n֓h và ĽiԚu tr  ֗

3. Virus HIV 

3.1. ņԊc ĽiԜm sinh h c֙ 
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3.1.1. CӸu trúc 

3.1.2. Nuôi cӸy 

3.1.3. KhӶ nŁng ĽԚ kháng 

3.2. KhӶ nŁng gây b n֓h 

3.3. ChӼn Ľo§n 

3.4. Phòng b n֓h và ĽiԚu tr  ֗

Bài 9. ņӴi cҼҺng vԚ ký sinh trùng Th i֩ gian 02 gi  ֩

 M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Trình bày nhֻ ng khái ni m֓ cҺ bӶn vԚ ký sinh trùng. 

2. Trình bày các loӴi chu kȢ c aֳ KST. 

3. Mô tӶ ĽҼ֯c nhֻ ng ĽԊc ĽiԜm cҺ bӶn vԚ hình thái cӸu tӴo và ĽԊc ĽiԜm ký sinh c aֳ 

KST. 

4. Trình bày ĽԊc ĽiԜm s֝ ng và sinh sӶn c aֳ KST. 

5. Trình bày tóm tԂt ĽԊc ĽiԜm d c֗h t  ֑h c֙ KST  ֫VN 

6. Trình bày nguyên tԂc và bi n֓ pháp phòng ch֝ ng KST và b n֓h KST. 

N i֥ dung bài 

1. Các thuԀt ngֻ  cҺ bӶn dùng trong ký sinh trùng 

2. ņԊc ĽiԜm hình thԜ và cӸu tӴo cҺ quan c aֳ ký sinh trùng 

3. ņԊc ĽiԜm ký sinh và sinh sӶn c aֳ ký sinh trùng 

4. Phân loӴi chu kȢ s֝ ng và ý nghǫa th cֽ ti n֑ 

5. Tác hӴi c aֳ ký sinh trùng và b n֓h ký sinh trùng 

Bài 10. Ký sinh trùng s t֝ rét  Th i֩ gian 02 gi  ֩

 M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Mô tӶ ĽҼ֯c ĽԊc ĽiԜm hình thԜ và cӸu tӴo c aֳ KST s֝ t rét 

2. Trình bày ĽҼ֯c chu kȢ phát triԜn c aֳ KST s֝ t rét 

3. Trình bày ĽҼ֯c ĽԊc ĽiԜm d c֗h t ,֑ b n֓h h c֙, chӼn Ľo§n và ĽiԚu tr  ֗b n֓h KST s֝ t 

rét 

N i֥ dung bài 

1. Hình thԜ 

2. ņԊc ĽiԜm sinh h c֙ 

3. Chu kȢ 

3.1. Giai ĽoӴn tiԚn h n֟g cӺu 

3.2. Giai ĽoӴn h n֟g cӺu 

4. B n֓h h c֙ và tri u֓ chֵ ng 

5. ChӼn Ľo§n 

6. Nguyên tԂc ĽiԚu tr  ֗và bi n֓ pháp phòng ch֝ ng 

Bài 11. Các loӴi giun tròn gây b n֓h tr°n ngҼi֩  

Th i֩ gian 04 gi  ֩

 M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Mô tӶ ĽҼ֯c ĽԊc ĽiԜm hình thԜ và cӸu tӴo c aֳ các loӴi giun ĽȈa, giun tóc; 
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giun móc/m֛ , giun kim 

2. Trình bày ĽҼ֯c chu kȢ phát triԜn c aֳ giun ĽȈa, giun tóc; giun móc/m֛ , giun 

kim 

3. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ ĽԊc ĽiԜm d c֗h t֑ , b֓ nh h֙ c, chӼn Ľo§n v¨ ĽiԚu tr֗  giun ĽȈa, 

giun tóc; giun móc/m֛, giun kim 

N i֥ dung bài 

1. Giun ĽȈa 

1.1. Hình thԜ 

1.2. Chu kȢ phát triԜn 

1.3. ņԊc ĽiԜm d c֗h t ,֑ b n֓h h c֙ 

1.4. ChӼn Ľo§n 

1.5. Nguyên tԂc ĽiԚu tr  ֗và bi n֓ pháp phòng ch֝ ng 

2. Giun tóc 

2.1. Hình thԜ 

2.2. Chu kȢ phát triԜn 

2.3. ņԊc ĽiԜm d c֗h t ,֑ b n֓h h c֙ 

2.4. ChӼn Ľo§n 

2.5. Nguyên tԂc ĽiԚu tr  ֗và bi n֓ pháp phòng ch֝ ng 

3. Giun móc/m֛  

3.1. Hình thԜ 

3.2. Chu kȢ phát triԜn 

3.3. ņԊc ĽiԜm d c֗h t ,֑ b n֓h h c֙ 

3.4. ChӼn Ľo§n 

3.5. Nguyên tԂc ĽiԚu tr  ֗và bi n֓ pháp phòng ch֝ ng 

4. Giun kim 

4.1. Hình thԜ 

4.2. Chu kȢ phát triԜn 

4.3. ņԊc ĽiԜm d c֗h t ,֑ b n֓h h c֙ 

4.4. ChӼn Ľo§n 

4.5. Nguyên tԂc ĽiԚu tr  ֗và bi n֓ pháp phòng ch֝ ng 

Bài 12. Các loӴi sán gây b֓nh thҼn֩g gԊp  

Th i֩ gian 04 gi  ֩

 M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Mô tӶ ĽҼ֯c ĽԊc ĽiԜm hình thԜ và cӸu tӴo cֳ a các loӴi sán lá gan nh֛ , sán lá 

ru t֥, sán lá ph֡i 2.Tr³nh b¨y ĽҼc֯ chu kȢ phát triԜn cֳ a sán lá gan nh֛, sán lá ru֥t, sán 

lá ph֡ i 

3.Tr³nh b¨y ĽҼ֯c ĽԊc ĽiԜm d֗ch t֑, b֓nh h֙c, chӼn Ľo§n v¨ ĽiԚu tr֗ s§n lá gan 

nh֛, s§n l§ ru֥t, s§n l§ ph֡i 

N i֥ dung bài 

1. Sán lá gan nh֛  

1.1. Hình thԜ 

1.2. Chu kȢ phát triԜn 

1.3. ņԊc ĽiԜm d c֗h t ,֑ b n֓h h c֙ 
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1.4. ChӼn Ľo§n 

1.5. Nguyên tԂc ĽiԚu tr  ֗và bi n֓ pháp phòng ch֝ ng 

2. Sán lá ph֡ i 

2.1. Hình thԜ 

2.2. Chu kȢ phát triԜn 

2.3. ņԊc ĽiԜm d c֗h t ,֑ b n֓h h c֙ 

2.4. ChӼn Ľo§n 

2.5. Nguyên tԂc ĽiԚu tr  ֗và bi n֓ pháp phòng ch֝ ng 

3. Sán lá ru t֥ 

3.1. Hình thԜ 

3.2. Chu kȢ phát triԜn 

3.3. ņԊc ĽiԜm d c֗h t ,֑ b n֓h h c֙ 

3.4. ChӼn Ľo§n 

3.5. Nguyên tԂc ĽiԚu tr  ֗và bi n֓ pháp phòng ch֝ ng 

IV.  ņiԚu ki n֓ th cֽ hi n֓ môn h c֙: 

1. Phòng h c֙ chuyên môn hóa/nhà xҼ֫ng: 

- Lý thuyԒt: h c֙ tԀp trung tӴi giӶng ĽҼ֩ng 

2. Trang thiԒt b  ֗máy móc: 

- Máy tính, projector 

3. H c֙ li u֓, d nֱg c ,ֱ nguyên vԀt li u֓: 

- Bài giӶng Ľi֓n t ,ֹ giӸy A0, bút, phӸn,.. 

4. Các ĽiԚu ki n֓ khác: 

V. N i֥ dung và phҼҺng pháp, Ľ§nh giá: 

1. N i֥ dung: 

- VԚ kiԒn th cֵ: nhֻ ng kiԒn thֵ c cҺ bӶn vԚ vi khuӼn, virus, nhֻ ng khái ni֓ m cҺ 

bӶn vԚ kĨ sinh tr½ng, ĽiԜm hình thԜ, khӶ nŁng g©y bn֓h, chӼn Ľo§n v¨ ĽiԚu tr֗  các b֓ nh 

do vi khuӼn, virut. ņԊc ĽiԜm chu kȢ phát triԜn, c§c phҼҺng ph§p chӼn Ľo§n v¨ bin֓ 

pháp phòng b֓nh Ľi֝ v i֧ các loӴi ký sinh trùng gây b֓nh thҼn֩g gԊp. 

2. PhҼҺng pháp: 

 

TT Bài kiԜm tra/  thi  N֥i dung/phӺn h֙c Hình thֵc PhӺn 

trŁm 

1 KiԜm tra thҼ֩ng xuyên TӸt cӶ các n֥i dung T  ֽluԀn/ trԂc 

nghi֓m 

40% 

2 KiԜm tra Ľ֗nh kȢ TӸt cӶ c§c n֥i dung 

3 Thi kԒt thúc mô h֙c TӸt cӶ các n֥i dung TrԂc nghi֓m 60 

phút, 60 câu 

60% 

VI.  HҼ֧ng dӾn th cֽ hi n֓ môn h c֙: 

1. PhӴm vi áp dֱ ng môn h֙c: ChҼҺng tr³nh m¹n hc֙ tֽ  ch֙ n ĽҼ֯c sֹ  d nֱg ĽԜ 

giӶng dӴy cho tr³nh Ľ ֥cao ĽԆng xét nghi֓m. 

2. HҼ֧ng dӾn vԚ phҼҺng pháp giӶng dӴy, h c֙ tԀp mô Ľun: 

2.1. Chuͯ n bΠ 

- ņ֝ i v i֧ giáo viên, giӶng viên: 

Lý thuyԒt: ThuyԒt trình ngԂn tích cֽc hóa sinh viên, thӶo luԀn nhóm 

- ņ֝ i v i֧ ngҼ֩i h c֙: 
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ņ֙c tài li֓u và chuӼn b ֗các ý kiԒn ĽԜ thӶo luԀn trong gi֩ h֙c. Tham gia ĽӺy Ľֳ 

c§c bu֡i h֙c, kiԜm tra v¨ thi. 

ChuӼn b ֗ĽӺy Ľ ֳgiáo trình và tài li֓u tham khӶo 

2.2. TΫ chοc d yͧ - hΣc 

 

TT T  ֡chֵc dӴy h֙c S ֝bu֡i S ֝gi֩ 

1 Lý thuyԒt 8 30 

3. Nh nֻg tr n֙g tâm cӺn chú ý: 

4. Tài li u֓ tham khӶo: 

- B  ֥môn Vi  sinh - TrҼ֩ng ņӴi h c֙ Y Hà N i֥ (2017). Vi  sinh Y h c֙. NXB Y h c֙. 

- B  ֥Y tԒ (2017). Ký sinh trùng. NXB Y h c֙. 
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CHһҹNG TRČNH MĎN H֘C 

T°n m¹ Ľun: B֒NH H֘C  

M« m¹ Ľun: PAT 

Th i֩ gian th cֽ hi n֓: 150 gi֩  (Lý thuyԒt: 60 gi֩ , TTBV: 90 gi֩ ; KiԜm tra: 2 gi֩ ) 

I. V  ֗trí, tính chӸt c aֳ môn h֙ c: 

- V֗ tr²: L¨ m¹ Ľun Ľ¨o tӴo bԂt bu֥c, thu֥ c phӺn kiԜn thֵ c y h֙ c cҺ s ֫trong 

chҼҺng tr³nh Ľ¨o tӴo ng¨nh DҼc֯. 

- Tính chӸt:  M¹ Ľun cung cӸp cho sinh vi°n cao ĽԆng DҼc֯ nhֻ ng kiԒn thֵ c cҺ 

bӶn vԚ nguyên nhân, tri֓u chֵ ng lâm sàng - cԀn lâm sàng cֳa m֥ t s֝  b n֓h n֥ i khoa 

thҼ֩ng gԊp, nhԀn biԒt ĽҼc֯ c§c thay Ľi֡ c aֳ ngҼi֩ b n֓h khi sֹ  d nֱg thu֝ c và liên h֓  

ĽҼ֯c v֧ i các biԒn Ľ֡i vԚ xét nghi֓ m trong m֥ t s֝  tình trӴng b֓ nh lý. Ngoài ra còn 

cung cӸp cho sinh viên các kiԒn thֵ c vԚ sinh lý b֓ nh, cҺ chԒ hình thành b֓nh, bi֓ n 

pháp và thu֝c ĽiԚu tr֗  m t֥ s֝  b n֓h lĨ thҼn֩g gԊp  ֫h  ֓tuӺn hoàn, hô hӸp, tiêu hóa, 

thԀn tiԒt ni u֓, n֥ i tiԒt, thӺn kinh v¨ cҺ xҼҺng khp֧. M¹ Ľun c¸n cung cӸp cho sinh 

viên kiԒn thֵ c vԚ nguyên nhân, tri֓u chֵ ng, bi֓ n ph§p ĽiԚu tr֗  c aֳ m֥ t s֝  b n֓h lý 

ĽҼ֩ng hô hӸp, tiêu hóa hay gԊp  ֫trԎ nh֛ , b֓ nh lý hay gԊp  ֫phֱ  n  ֻcó thai, m֥ t s֝  

trҼ֩ng h֯ p cӸp cֵ u n֥ i khoa và các thu֝c ĽiԚu tr֗  phù h֯ p. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ k׃ nŁng 

giao tiԒp, phҼҺng tin֓ truyԚn thông phù h֯p ĽԜ giáo dֱ c sֵ c kh֛ e, hҼn֧g dӾn tҼ vӸn 

cho ngҼi֩ b n֓h, ngҼi֩ nh¨ ngҼi֩ b n֓h biԒt cách sֹ  d nֱg thu֝ c và phòng ngַa m֥ t s֝  

b n֓h thҼn֩g gԊp. 

- M¹ Ľun cung cӸp kiԒn thֵc v¨ k׃ nŁng tַ Ľ·, ngҼ֩i h֙c c· thԜ vԀn dֱng lĨ 

thuyԒt Ľ« ĽҼ֯c cung cӸp ĽԜ giӶi quyԒt ĽҼ֯c m֥t s֝ t³nh hu֝ng li°n quan ĽԒn c§c b֓nh 

thҼ֩ng gԊp trong chŁm s·c ngҼ֩i b֓nh tӴi c§c cҺ s֫ y tԒ v¨ ֫ c֥ng Ľ֟ng. 

II. M cֱ ti°u m¹ Ľun: 

KiΔn thοc: 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ cҺ chԒ b n֓h sinh, nguyên nhân, phân loӴi m cֵ Ľ֥ b n֓h, tri֓ u 

chֵ ng lâm sàng, cԀn lâm sàng và biԒn chֵ ng cֳ a m֥ t s֝  b n֓h lĨ thҼn֩g gԊp thu֥ c h֓  

tim mӴch, hô hӸp, tiêu hóa, thԀn tiԒt ni u֓, n֥ i tiԒt, thӺn kinh, cҺ xҼҺng khp֧  ֫ngҼ֩i 

l n֧ và b֓ nh lĨ ĽҼn֩g hô hӸp, tiêu hóa ֫ trԎ em, b֓ nh lý sӶn khoa hay gԊp ֫  phֱ  n  ֻcó 

thai v¨ trҼn֩g h֯ p ngַ ng tuӺn hoàn, phӶn ֵ ng phӶn v֓ . 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ nguyên tԂc ĽiԚu tr֗ , phҼҺng ph§p ĽiԚu tr֗  và cách phòng ngַa 

m t֥ s֝  b n֓h thҼn֩g gԊp li°n quan ĽԒn h֓  tuӺn hoàn, hô hӸp, tiêu hóa, thԀn tiԒt ni u֓, 

n i֥ tiԒt, thӺn kinh, cҺ xҼҺng khp֧  ֫ngҼ֩i l n֧ và m֥ t s֝  b n֓h lĨ ĽҼn֩g hô hӸp, tiêu 

hóa ֫  trԎ em, b֓ nh lý sӶn khoa hay gԊp  ֫phֱ  n  ֻc· thai v¨ trҼn֩g h֯ p ngַ ng tuӺn 

hàn, phӶn ֵ ng phӶn v֓ . 

Kύ nŁng: 

3. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ kiԒn thֵ c b֓ nh h֙ c ĽԜ bi n֓ luԀn các kԒt quӶ xét nghi֓ m h֣  tr  ֯

chӼn Ľo§n bn֓h và sֹ  d nֱg thu֝ c, hóa chӸt ĽԜ ĽiԚu tr֗  m t֥ s֝  b n֓h thҼ֩ng gԊp thu֥ c 

h  ֓ tim mӴch, hô hӸp, tiêu hóa, thԀn tiԒt ni u֓, n֥ i tiԒt, thӺn kinh, cҺ xҼҺng khp֧  ֫
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ngҼ֩i l n֧ và b֓nh lĨ ĽҼn֩g hô hӸp, tiêu hóa ֫  trԎ em, b֓ nh lý sӶn khoa hay gԊp ֫  phֱ  

n  ֻc· thai v¨ trҼn֩g h֯ p ngַ ng tuӺn hoàn, phӶn ֵ ng phӶn v֓ . 

4. Lֽa ch֙n ĽҼ֯c phҼҺng ph§p giao tiԒp phù h֯p ĽԜ hҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn cho 

ngҼ֩i b n֓h v¨ ngҼi֩ nh¨ ngҼi֩ b n֓h khi thֽ c hành chuyên môn v֧i nh nֻg ngҼi֩ b n֓h 

mԂc b֓ nh lý tim mӴch, hô hӸp, tiêu hóa, thԀn tiԒt ni u֓, n֥ i tiԒt, thӺn kinh, cҺ xҼҺng 

kh p֧, nhֻ ng ngҼi֩ b n֓h ĽiԚu tr֗  tӴi chuyên khoa nhi, khoa sӶn và khoa cӸp cֵ u. 

NŁng lχc tχ chν và trách nhiΜm 

5. ThԜ hi n֓ ĽҼc֯ tính cӼn thԀn, t֕  m ,֕ chính xác trong thֽc h¨nh chŁm s·c v¨ 

hҼ֧ng dӾn sֹ  d nֱg thu֝ c cho ngҼi֩ b n֓h. 

6. Có khӶ nŁng l¨m vic֓ Ľ֥c lԀp và ph֝ i h p֯ t֝ t trong làm vi֓ c nhóm, quӶn lý 

th i֩ gian và tֽ  tin phát biԜu trong m¹i trҼn֩g h֙ c tԀp. 

III. N i֥ dung m¹ Ľun: 

1. N֥ i dung t n֡g quát và phân b֡  th i֩ gian  

 

STT T°n c§c b¨i trong m¹n h֙c 

 Th֩i gian (gi֩) 

T֡ng 

s ֝

Lý 

thuyԒt 

ThӶo 

luԀn, 

b¨i tԀp 

Thֽc 

hành 

 

KiԜm 

tra/ Thi  

 Lħ THUYԑT B֒NH H֘C  60 60   

1.  B֓nh h֙c ĽӴi cҼҺng 2 2   

2.  B֓nh tim thiԒu m§u cֱc b֥ 2 2   

3.  TŁng huyԒt §p 2 2   

4.  Suy tim 2 2   

5.  R֝i loӴn lipid máu 2 2   

6.  Vi°m ph֡i c֥ng Ľ֟ng 2 2   

7.  B֓nh ph֡i tԂc nghԐn mӴn t²nh 2 2   

8.  Hen phԒ quӶn 2 2   

9.  Vi°m lo®t dӴ d¨y t§ tr¨ng 2 2   

10.  Tr¨o ngҼ֯c dӴ d¨y thֽc quӶn 2 2   

11.  Vi°m gan mӴn 2 2   

12.  H֥i chֵng ru֥t k²ch th²ch 2 2   

13.  Vi°m cӺu thԀn cӸp 2 2   

14.  B֓nh thԀn mӴn t²nh 2 2   

15.  Nhi֑m tr½ng tiԒt ni֓u 2 2   
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16.  S֛i tiԒt ni֓u 2 2   

17.  ņ§i th§o ĽҼ֩ng 2 2   

18.  Basedow 2 2   

19.  ņ֥t quֿ n«o 2 2   

20.  ņ֥ng kinh 2 2   

21.  Vi°m kh֧p dӴng thӸp 2 2   

22.  B֓nh g¼t (Gout - Goutte) 2 2   

23.  Tho§i h·a kh֧p 2 2   

24.  Lo«ng xҼҺng 2 2   

25.  X  ֹtrí phӶn v֓  2 2   

26.  CӸp cֵ u ngַ ng tuӺn hoàn  2 2   

27.  Viêm h֙ ng ֫  trԎ em 1 1   

28.  Viêm tai giֻ a ֫  trԎ em 1 1   

29.  Tiêu chӶy cӸp ֫  trԎ em 2 2   

30.  SӼy thai 2 2   

31.  Viêm nhi֑ m phֱ  khoa 2 2   

THּC HêNH 

(Sinh vi°n tham gia TTBV theo phӺn bԂt 

bu֥c v¨ 2 trong c§c nh·m b֓nh chuy°n 

khoa) 

90  90 

 

 Ph nͭ bͽt buίc 6    

1. 

 

Ph֡  biԒn n֥ i quy khoa phòng và n֥i 

quy h֙ c tԀp. V  ֓sinh b֓ nh phòng. An 

to¨n ngҼi֩ b n֓h. 
1  

2 

 

KiԜm soát nhi֑m khuӼn (rֹ a tay n֥ i 

khoa, phân loӴi rác thӶi y tԒ) 
1  

 

2. K׃ thuԀt Ľo dӸu hi֓u sinh t֟n 2  2  

3. K׃ thuԀt cho ngҼ֩i b֓nh u֝ng thu֝c 2  2  

 Nh·m chuy°n khoa 1: Tim mͧch 42    

4. 

Gi֧i thi֓u thu֝c chuy°n khoa Tim 

mӴch 
8  8 

 

Tri֓u chֵng b֓nh v¨ thu֝c ĽiԚu tr֗ 

cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ 

tim mӴch (Ph©n t²ch ca l©m s¨ng) 

16 

 

16  

HҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn sֹ dֱng thu֝c 

cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ 

tim mӴch (Ph©n t²ch ca l©m s¨ng) 

18 

 

18  



 109 

 
Nhóm chuyên khoa 2:  

H¹ hͫp ï Tiêu hóa 

42 

 

  

5. 

Gi֧i thi֓u thu֝c chuy°n khoa h¹ hӸp 4  4  

Tri֓u chֵng b֓nh v¨ thu֝c ĽiԚu tr֗ 

cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ 

h¹ hӸp (Ph©n t²ch ca l©m s¨ng) 

8 

 

8  

HҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn sֹ dֱng thu֝c 

cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ 

h¹ hӸp (Ph©n t²ch ca l©m s¨ng) 

8 

 

8  

6. 

Gi֧i thi֓u thu֝c chuy°n khoa Ti°u 

hóa 
4 

 
4  

Tri֓u chֵng b֓nh v¨ thu֝c ĽiԚu tr֗ 

cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ 

tiêu hóa (Phân tích ca lâm sàng) 

8 

 

8  

HҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn sֹ dֱng thu֝c 

cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ 

tiêu hóa (Phân tích ca lâm sàng) 

10 

 

10  

 
Nhóm chuyên khoa 3:  

Thͻn tiΔt niΜu ï nίi tiΔt 

42 
 

  

7. 

Gi֧i thi֓u thu֝c chuy°n khoa ThԀn 

tiԒt ni֓u 
4 

 
4  

Tri֓u chֵng b֓nh v¨ thu֝c ĽiԚu tr֗ 

cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ 

thԀn tiԒt ni֓u (Ph©n t²ch ca l©m s¨ng) 

8 

 

8  

HҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn sֹ dֱng thu֝c 

cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ 

thԀn tiԒt ni֓u (Ph©n t²ch ca l©m s¨ng) 

10 

 

10  

8. 

Gi֧i thi֓u thu֝c chuy°n khoa n֥i tiԒt 4  4  

Tri֓u chֵng b֓nh v¨ thu֝c ĽiԚu tr֗ 

cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ 

n֥i tiԒt (Ph©n t²ch ca l©m s¨ng) 

8 

 

8  

HҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn sֹ dֱng thu֝c 

cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ 

n֥i tiԒt (Ph©n t²ch ca l©m sàng) 

8 

 

8  

 
Nhóm chuyên khoa 4:  

Thͭn kinh ï C̭ x̯̭ng khαp 

42 

 

  

9. 

Gi֧i thi֓u thu֝c chuy°n khoa thӺn 

kinh 
4 

 
4  

Tri֓u chֵng b֓nh v¨ thu֝c ĽiԚu tr֗ 

cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ 

thӺn kinh (Ph©n t²ch ca l©m s¨ng) 

8 

 

8  
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HҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn sֹ dֱng thu֝c 

cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ 

thӺn kinh (Ph©n t²ch ca l©m s¨ng) 

8 

 

8  

10. 

Gi֧i thi֓u thu֝c chuy°n khoa cҺ 

xҼҺng kh֧p 
4 

 
4  

Tri֓u chֵng b֓nh v¨ thu֝c ĽiԚu tr֗ 

cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ 

cҺ xҼҺng kh֧p (Ph©n t²ch ca l©m 

sàng) 

8 

 

8  

HҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn sֹ dֱng thu֝c 

cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ 

cҺ xҼҺng kh֧p (Ph©n t²ch ca l©m 

sàng) 

10 

 

10  

 T֡ng s֝ 150 60 90 2 

 

2. N֥ i dung chi tiԒt 

Bài 1: B n֓h h c֙ ĽӴi cҼҺng                                                                 

Thγi gian: 02 giγ 

Mֱc ti°u b¨i h֙c 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ m֥ t s֝  khái ni֓ m cҺ bӶn vԚ b n֓h, b֓ nh nguyên, b֓nh sinh và 

sinh lý b֓ nh  

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ m֥ t s֝  khái ni֓ m ĽҼc֯ sֹ  d nֱg trong h֟  sҺ bn֓h án  

3. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c li°n quan ĽԒn bài h֙ c và k׃ nŁng giao tiԒp ĽԜ 

nhԀn Ľ֗nh ĽҼc֯ tình trӴng ngҼi֩ b n֓h. Rèn luy֓n ĽҼc֯ tính t֕ m ,֕ chu Ľ§o, c· khӶ nŁng 

làm vi֓ c Ľ֥c lԀp và ph֝ i h p֯ t֝ t trong làm vi֓ c nhóm. QuӶn lý t֝ t th i֩ gian, tֽ  tin phát 

biԜu trong m¹i trҼn֩g h֙ c tԀp. 

N i֥ dung bài h c֙ 

1. M t֥ s֝  khái ni֓ m vԚ b n֓h 

1.1. B֓ nh 

1.2. B֓ nh nguyên 

1.3. B֓ nh sinh 

1.4. Sinh lý b֓nh 

2. M t֥ s֝  khái ni֓ m ĽҼc֯ sֹ  d nֱg trong h֟  sҺ bn֓h án 

2.1. B֓ nh án 

2.2. B֓ nh sֹ  

2.3. TiԚn sֹ  

2.4. Tri֓ u chֵ ng 

2.5. ChӼn Ľo§n 

2.6. ņiԚu tr֗  

2.7. Theo d»i ngҼi֩ b n֓h sau dùng thu֝c 

Bài 2: B n֓h tim thiԒu máu c cֱ b֥  

Thγi gian: 2 giγ 
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M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa, nguy°n nh©n, yԒu t֝  nguy cҺ v¨ cҺ chԒ b n֓h sinh 

gây b֓ nh thiԒu máu cֱc b֥ . 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các tri֓ u chֵ ng lâm sàng, cԀn lâm sàng, chӸn Ľo§n v¨ ĽiԚu tr֗  

b n֓h thiԒu m§u cҺ tim ccֱ b֥ . 

3. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c li°n quan ĽԒn b֓ nh và k׃ nŁng giao tiԒp ĽԜ 

hҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn giáo dֱ c sֵ c kh֛ e cho ngҼi֩ b n֓h sֹ  d nֱg thu֝ c an toàn, hi֓u quӶ. 

N i֥ dung bài h c֙ 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņn֗h nghǫa 

1.2. Nguyên nhân, yԒu t֝  nguy cҺ 

2. CҺ chԒ b n֓h sinh 

3. Tri֓ u chֵ ng 

3.1. Tri֓ u chֵ ng lâm sàng 

3.2. Tri֓ u chֵ ng cԀn lâm sàng 

4. ChӼn Ľo§n 

5. ņiԚu tr֗  

6. TҼ vӸn cho ngҼi֩ b n֓h vԚ cách sֹ  d nֱg thu֝ c 

B¨i 3. TŁng huyԒt áp 

Thγi gian: 02 giγ 

M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa, nguy°n nh©n, yԒu t֝  nguy cҺ v¨ cҺ chԒ b n֓h sinh 

gây b֓nh tŁng huyԒt áp 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các tri֓ u chֵ ng lâm sàng, cԀn lâm sàng, chӼn Ľo§n v¨ ĽiԚu tr֗  

b n֓h tŁng huyԒt áp. 

3. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c li°n quan ĽԒn b֓ nh tŁng huyԒt áp và k׃ nŁng 

giao tiԒp ĽԜ hҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn giáo dֱ c sֵ c kh e֛ cho ngҼi֩ b n֓h sֹ  d nֱg thu֝ c an 

toàn hi֓ u quӶ. 

N i֥ dung bài h c֙ 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņn֗h nghǫa 

1.2. Nguyên nhân, yԒu t֝  nguy cҺ 

2. CҺ chԒ b n֓h sinh 

3. Tri֓ u chֵ ng 

3.1. Tri֓ u chֵ ng lâm sàng 

3.2. Tri֓ u chֵ ng cԀn lâm sàng 

4. ChӼn Ľo§n 

5. ņiԚu tr֗  

6. TҼ vӸn cho ngҼi֩ b n֓h vԚ cách sֹ  d nֱg thu֝ c 

Bài 4: Suy tim                                                                  
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Thγi gian: 02 giγ 

M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa, nguy°n nh©n, yԒu t֝  nguy cҺ g©y v¨ cҺ chԒ b n֓h 

sinh gây b֓nh suy tim. 

2. Trình b¨y ĽҼc֯ các tri֓ u chֵ ng lâm sàng, cԀn lâm sàng, chӼn Ľo§n v¨ ĽiԚu tr֗  

b n֓h suy tim. 

3. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c li°n quan ĽԒn b֓ nh và k׃ nŁng giao tiԒp ĽԜ 

hҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn giáo dֱ c sֵ c kh֛ e cho ngҼi֩ b n֓h sֹ  d nֱg thu֝ c an toàn, hi֓u quӶ. 

N i֥ dung bài h c֙ 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņn֗h nghǫa 

1.2. Nguyên nhân, yԒu t֝  nguy cҺ 

2. CҺ chԒ b n֓h sinh 

3. Tri֓ u chֵ ng 

3.1. Tri֓ u chֵ ng lâm sàng 

3.2. Tri֓ u chֵ ng cԀn lâm sàng 

4. ChӼn Ľo§n 

5. ņiԚu tr֗  

6. TҼ vӸn cho ngҼi֩ b n֓h vԚ cách sֹ  d nֱg thu֝ c 

 

Bài 5: R i֝ loӴn lipid máu 

Thγi gian: 02 giγ 

M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ khái ni֓ m, nguyên nhân, yԒu t֝  nguy cҺ g©y bn֓h v¨ cҺ chԒ 

b n֓h sinh gây b֓nh r֝ i loӴn lipid máu. 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các tri֓ u chֵ ng lâm sàng, cԀn lâm sàng, chӼn Ľo§n v¨ ĽiԚu tr֗  

b n֓h r֝ i loӴn lipid máu. 

3. VԀn dֱng ĽҼ֯c c§c kiԒn thֵc li°n quan ĽԒn b֓ nh và k׃ nŁng giao tiԒp ĽԜ 

hҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn cho ngҼi֩ b n֓h sֹ  d nֱg thu֝ c an toàn, hi֓u quӶ. 

N i֥ dung bài h c֙ 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņn֗h nghǫa 

1.2. Nguyên nhân, yԒu t֝  nguy cҺ 

2. CҺ chԒ b n֓h sinh 

3. Tri֓ u chֵ ng 

3.1. Tri֓ u chֵ ng lâm sàng 

3.2. Tri֓ u chֵ ng cԀn lâm sàng 

4. ChӼn Ľo§n 

5. ņiԚu tr֗  

6. TҼ vӸn cho ngҼi֩ b n֓h vԚ cách sֹ  d nֱg thu֝ c 
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Bài 6: Viêm ph i֡ c n֥g Ľn֟g                                                              

Thγi gian: 02 giγ 

Mֱc ti°u b¨i h֙c  

1. Trình bày ĽҼ֯c Ľ֗nh nghǫa, nguy°n nh©n, yԒu t֝  nguy cҺ g©y v¨ cҺ chԒ b n֓h 

sinh gây b֓nh viêm ph֡ i c n֥g Ľn֟g. 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các tri֓ u chֵ ng lâm sàng, cԀn lâm sàng, chӼn Ľo§n v¨ ĽiԚu tr֗  

b n֓h viêm ph֡ i c n֥g Ľn֟g. 

3. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c li°n quan ĽԒn b֓ nh và k׃ nŁng giao tiԒp ĽԜ 

hҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn giáo dֱ c sֵ c kh֛ e cho ngҼi֩ b n֓h sֹ  d nֱg thu֝ c an toàn, hi֓u quӶ. 

N֥i dung b¨i h֙c 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņn֗h nghǫa 

1.2. Nguyên nhân, yԒu t֝  nguy cҺ 

2. CҺ chԒ b n֓h sinh 

3. Tri֓ u chֵ ng 

3.1. Tri֓ u chֵ ng lâm sàng 

3.2. Tri֓ u chֵ ng cԀn lâm sàng 

4. ChӼn Ľo§n 

5. ņiԚu tr֗  

6. TҼ vӸn cho ngҼi֩ b n֓h vԚ cách sֹ  d nֱg thu֝ c 

Bài 7: B n֓h ph i֡ tԂc nghԐn mӴn tính                                                         

 Thγi gian: 02 giγ 

Mֱc ti°u b¨i h֙c  

1. Tr³nh b¨y ĽҼ֯c Ľ֗nh nghǫa, nguy°n nh©n g©y, yԒu t֝ nguy cҺ g©y b֓nh v¨ cҺ 

chԒ b֓nh sinh g©y b֓nh ph֡i tԂc nghԐn mӴn t²nh. 

2. Tr³nh b¨y ĽҼ֯c c§c tri֓u chֵng l©m s¨ng, cԀn l©m s¨ng, chӼn Ľo§n v¨ ĽiԚu tr֗ 

b֓nh ph֡i tԂc nghԐn mӴn t²nh. 

3. VԀn dֱng ĽҼ֯c c§c kiԒn thֵc li°n quan ĽԒn b֓nh v¨ k׃ nŁng giao tiԒp ĽԜ 

hҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn gi§o dֱc sֵc kh֛e cho ngҼ֩i b֓nh sֹ dֱng thu֝c an to¨n hi֓u quӶ. 

N i֥ dung bài h c֙ 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņn֗h nghǫa 

1.2. Nguyên nhân, yԒu t֝  nguy cҺ 

2. CҺ chԒ b n֓h sinh 

3. Tri֓ u chֵ ng 

3.1. Tri֓ u chֵ ng lâm sàng 

3.2. Tri֓ u chֵ ng cԀn lâm sàng 

4. ChӼn Ľo§n 

5. ņiԚu tr֗  

6. TҼ vӸn cho ngҼi֩ b n֓h vԚ cách sֹ  d nֱg thu֝ c 
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Bài 8: Hen phԒ quӶn                                    

   Thγi gian: 02 giγ 

M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa, nguy°n nh©n, yԒu t֝  nguy cҺ g©y bn֓h v¨ cҺ chԒ 

b n֓h sinh gây b֓nh hen phԒ quӶn. 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các tri֓ u chֵ ng lâm sàng, cԀn lâm sàng, chӼn Ľo§n v¨ ĽiԚu tr֗  

b n֓h  

3. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c li°n quan ĽԒn b֓ nh và k׃ nŁng giao tiԒp ĽԜ 

hҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn giáo dֱ c sֵ c kh֛ e cho ngҼi֩ b n֓h sֹ  d nֱg thu֝ c an toàn, hi֓ u quӶ. 

N i֥ dung bài h c֙ 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņn֗h nghǫa 

1.2. Nguyên nhân, yԒu t֝  nguy cҺ 

2. CҺ chԒ b n֓h sinh 

3. Tri֓ u chֵ ng 

3.1. Tri֓ u chֵ ng lâm sàng 

3.2. Tri֓ u chֵ ng cԀn lâm sàng 

4. ChӼn Ľo§n 

5. ņiԚu tr֗  

6. TҼ vӸn cho ngҼi֩ b n֓h vԚ cách sֹ  d nֱg thu֝ c 

Bài 9: Viêm loét dӴ dày tá tràng 

Thγi gian: 02 giγ 

M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa, nguy°n nh©n, yԒu t֝  nguy cҺ g©y bn֓h v¨ cҺ chԒ 

b n֓h sinh gây b֓nh viêm loét dӴ dày tá tràng. 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các tri֓ u chֵ ng lâm sàng, cԀn lâm sàng, chӼn Ľo§n v¨ ĽiԚu tr֗  

b n֓h viêm loét dӴ dày tá tràng. 

3. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c li°n quan ĽԒn b֓ nh và k׃ nŁng giao tiԒp ĽԜ 

hҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn giáo dֱ c sֵ c kh֛ e cho ngҼi֩ b n֓h sֹ  d nֱg thu֝ c an toàn, hi֓u quӶ. 

N i֥ dung bài h c֙ 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņn֗h nghǫa 

1.2. Nguyên nhԀn, yԒu t֝  nguy cҺ 

2. CҺ chԒ b n֓h sinh 

3. Tri֓ u chֵ ng 

3.1. Tri֓ u chֵ ng lâm sàng 

3.2. Tri֓ u chֵ ng cԀn lâm sàng 

4. ChӼn Ľo§n 

5. ņiԚu tr֗  

6. TҼ vӸn cho ngҼi֩ b n֓h vԚ cách sֹ  d nֱg thu֝ c 
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B¨i 10: Tr¨o ngҼc֯ dӴ dày th cֽ quӶn   

Thγi gian: 02 giγ 

M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa, nguy°n nh©n, yԒu t֝  nguy cҺ g©y bn֓h v¨ cҺ chԒ 

b n֓h sinh gây h֥i ch nֵg tr¨o ngҼc֯ dӴ dày thֽ c quӶn. 

2. Mô tӶ ĽҼ֯c các tri֓ u chֵ ng lâm sàng, cԀn lâm sàng, chӼn Ľo§n v¨ ĽiԚu tr֗  h i֥ 

chֵ ng tr¨o ngҼc֯ dӴ dày thֽ c quӶn. 

3. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c li°n quan ĽԒn b֓ nh và k׃ nŁng giao tiԒp ĽԜ 

hҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn giáo dֱ c sֵ c kh֛ e cho ngҼi֩ b n֓h sֹ  d nֱg thu֝ c an toàn, hi֓u quӶ. 

N i֥ dung bài h c֙ 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņn֗h nghǫa 

1.2. Nguyên nhԀn, yԒu t֝  nguy cҺ 

2. CҺ chԒ b n֓h sinh 

3. Tri֓ u chֵ ng 

3.1. Tri֓ u chֵ ng lâm sàng 

3.2. Tri֓ u chֵ ng cԀn lâm sàng 

4. ChӼn Ľo§n 

5. ņiԚu tr֗  

6. TҼ vӸn cho ngҼi֩ b n֓h vԚ cách sֹ  d nֱg thu֝ c 

Bài 11: Viêm gan mӴn                                                                      

 Thγi gian: 02 giγ 

M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa, nguy°n nh©n, yԒu t֝  nguy cҺ g©y bn֓h v¨ cҺ chԒ 

b n֓h sinh gây b֓nh viêm gan mӴn. 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các tri֓ u chֵ ng lâm sàng, cԀn lâm sàng, chӼn Ľo§n v¨ ĽiԚu tr֗  

b n֓h viêm gan mӴn. 

3. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c li°n quan ĽԒn b֓ nh và k׃ nŁng giao tiԒp ĽԜ 

hҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn giáo dֱ c sֵ c kh֛ e cho ngҼi֩ b n֓h sֹ  d nֱg thu֝ c an toàn, hi֓u quӶ. 

N i֥ dung bài h c֙ 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņn֗h nghǫa 

1.2. Nguyên nhân, yԒu t֝  nguy cҺ 

2. CҺ chԒ b n֓h sinh 

3. Tri֓ u chֵ ng 

3.1. Tri u֓ chֵ ng lâm sàng 

3.2. Tri֓ u chֵ ng cԀn lâm sàng 

4. ChӼn Ľo§n 

5. ņiԚu tr֗  

6. TҼ vӸn cho ngҼi֩ b n֓h vԚ cách sֹ  d nֱg thu֝ c 
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Bài 12: H i֥ ch nֵg ru t֥ kích thích                                                                

 Thγi gian: 02 giγ 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa, nguy°n nh©n, yԒu t֝  nguy cҺ g©y bn֓h v¨ cҺ chԒ 

b n֓h sinh gây h֥i ch nֵg ru֥ t kích thích. 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các tri֓ u chֵ ng lâm sàng, cԀn lâm sàng, chӼn Ľo§n v¨ ĽiԚu tr֗  

h i֥ ch nֵg ru֥ t kích thích. 

3. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c li°n quan ĽԒn b֓ nh và k׃ nŁng giao tiԒp ĽԜ 

hҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn giáo dֱ c sֵ c kh֛ e cho ngҼi֩ b n֓h sֹ  d nֱg thu֝ c an toàn, hi֓u quӶ. 

N i֥ dung bài h c֙ 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņn֗h nghǫa 

1.2. Nguyên nhân, yԒu t֝  nguy cҺ 

2. CҺ chԒ b n֓h sinh 

3. Tri֓ u chֵ ng 

3.1. Tri֓ u chֵ ng lâm sàng 

3.2. Tri u֓ chֵ ng cԀn lâm sàng 

4. ChӼn Ľo§n 

5. ņiԚu tr֗  

6. TҼ vӸn cho ngҼi֩ b n֓h vԚ cách sֹ  d nֱg thu֝ c 

Bài 13: Viêm cӺu thԀn cӸp 

Thγi gian: 02 giγ 

Mֱc ti°u b¨i h֙c 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa, nguy°n nh©n, c§c yԒu t֝  nguy cҺ v¨ cҺ chԒ b n֓h 

sinh gây b֓nh viêm cӺu thԀn cӸp. 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các tri֓ u chֵ ng lâm sàng, cԀn lâm sàng, chӼn Ľo§n v¨ ĽiԚu tr֗  

b n֓h viêm cӺu thԀn cӸp. 

3. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c li°n quan ĽԒn b֓ nh và k׃ nŁng giao tiԒp ĽԜ 

hҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn giáo dֱ c sֵ c kh֛ e cho ngҼi֩ b n֓h sֹ  d nֱg thu֝ c an toàn, hi֓u quӶ. 

N i֥ dung bài h c֙ 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņn֗h nghǫa 

1.2. Nguyên nhân, yԒu t֝  nguy cҺ 

2. CҺ chԒ b n֓h sinh 

3. Tri֓ u chֵ ng 

3.1. Tri֓ u chֵ ng lâm sàng 

3.2. Tri֓ u chֵ ng cԀn lâm sàng 

4. ChӼn Ľo§n 

5. ņiԚu tr֗  

6. TҼ vӸn cho ngҼi֩ b n֓h vԚ cách sֹ  d nֱg thu֝ c 
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Bài 14: B֓ nh thԀn mӴn tính                                                                         

 Thγi gian: 02 giγ 

Mֱc ti°u b¨i h֙c 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa, nguy°n nh©n, yԒu t֝  nguy cҺ g©y bn֓h v¨ cҺ chԒ 

b n֓h sinh gây b֓nh thԀn mӴn tính. 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các tri֓ u chֵ ng lâm sàng, cԀn lâm sàng, chӼn Ľo§n v¨ ĽiԚu tr֗  

b n֓h thԀn mӴn tính. 

3. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c li°n quan ĽԒn b֓ nh và k׃ nŁng giao tiԒp ĽԜ 

hҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn giáo dֱ c sֵ c kh֛ e cho ngҼi֩ b n֓h sֹ  d nֱg thu֝ c an toàn, hi֓u quӶ. 

N֥i dung b¨i h֙c 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņn֗h nghǫa 

1.2. Nguyên nhân, yԒu t֝  nguy cҺ 

2. CҺ chԒ b n֓h sinh 

3. Tri֓ u chֵ ng 

3.1. Tri֓ u chֵ ng lâm sàng 

3.2. Tri֓ u chֵ ng cԀn lâm sàng 

4. ChӼn Ľo§n 

5. ņiԚu tr֗  

6. TҼ vӸn cho ngҼi֩ b n֓h vԚ cách sֹ  d nֱg thu֝ c 

Bài 15: Nhi֑ m trùng tiԒt ni u֓                                                                                    

 Thγi gian: 02 giγ 

Mֱc ti°u b¨i h֙c 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa, nguy°n nh©n, yԒu t֝  nguy cҺ v¨ cҺ chԒ b n֓h sinh 

gây b֓ nh nhi֑ m trùng tiԒt ni u֓. 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các tri֓ u chֵ ng lâm sàng, cԀn lâm sàng, chӼn Ľo§n v¨ ĽiԚu tr֗  

b n֓h nhi֑ m trùng tiԒt ni u֓. 

3. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c li°n quan ĽԒn b֓ nh và k׃ nŁng giao tiԒp ĽԜ 

hҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn giáo dֱ c sֵ c kh֛ e cho ngҼi֩ b n֓h sֹ  d nֱg thu֝ c an toàn, hi֓ u quӶ. 

N֥i dung b¨i h֙c 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņn֗h nghǫa 

1.2. Nguyên nhân, yԒu t֝  nguy cҺ 

2. CҺ chԒ b n֓h sinh 

3. Tri֓ u chֵ ng 

3.1. Tri֓ u chֵ ng lâm sàng 

3.2. Tri֓ u chֵ ng cԀn lâm sàng 

4. ChӼn Ľo§n 

5. ņiԚu tr֗  

6. TҼ vӸn cho ngҼi֩ b n֓h vԚ cách sֹ  d nֱg thu֝ c 
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Bài 16: S֛ i tiԒt ni u֓                                                                

  Thγi gian: 02 giγ 

M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa, nguy°n g©y, yԒu t֝  nguy cҺ v¨ cҺ chԒ b n֓h sinh 

gây b֓ nh s֛ i tiԒt ni u֓. 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các tri֓ u chֵ ng lâm sàng, cԀn lâm sàng, chӼn Ľo§n v¨ ĽiԚu tr֗  

b n֓h s֛ i tiԒt ni u֓. 

3. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c li°n quan ĽԒn b֓ nh và k׃ nŁng giao tiԒp ĽԜ 

hҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn giáo dֱ c sֵ c kh֛ e cho ngҼi֩ b n֓h sֹ  d nֱg thu֝ c an toàn, hi֓u quӶ. 

N i֥ dung bài h c֙ 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņn֗h nghǫa 

1.2. Nguyên nhân, yԒu t֝  nguy cҺ 

2. CҺ chԒ b n֓h sinh 

3. Tri֓ u chֵ ng 

3.1. Tri֓ u chֵ ng lâm sàng 

3.2. Tri֓ u chֵ ng cԀn lâm sàng 

4. ChӼn Ľo§n 

5. ņiԚu tr֗  

6. TҼ vӸn cho ngҼi֩ b n֓h vԚ cách sֹ  d nֱg thu֝ c 

B¨i 17: ņ§i th§o ĽҼn֩g                                                                 

Thγi gian: 02 giγ 

M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa, nguy°n nh©n, yԒu t֝  nguy cҺ v¨ cҺ chԒ b n֓h sinh 

gây b֓nh Ľ§i th§o ĽҼn֩g. 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các tri֓ u chֵ ng lâm sàng, cԀn lâm sàng, chӼn Ľo§n v¨ ĽiԚu tr֗  

b n֓h Ľ§i th§o ĽҼn֩g. 

3. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c li°n quan ĽԒn b֓ nh và k׃ nŁng giao tiԒp ĽԜ 

hҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn giáo dֱ c sֵ c kh֛ e cho ngҼi֩ b n֓h sֹ  d nֱg thu֝ c an toàn, hi֓u quӶ. 

N i֥ dung bài h c֙ 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņn֗h nghǫa 

1.2. Nguyên nhân, yԒu t֝  nguy cҺ 

2. CҺ chԒ b n֓h sinh 

3. Tri֓ u chֵ ng 

3.1. Tri֓ u chֵ ng lâm sàng 

3.2. Tri֓ u chֵ ng cԀn lâm sàng 

4. ChӼn Ľo§n 

5. ņiԚu tr֗  

6. TҼ vӸn cho ngҼi֩ b n֓h vԚ cách sֹ  d nֱg thu֝ c 
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Bài 18: Basedow                                                                    

Thγi gian: 02 giγ 

Mֱc ti°u  

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa, nguy°n nh©n, yԒu t֝  nguy cҺ v¨ cҺ chԒ b n֓h sinh 

gây b֓ nh basedow. 

2. tr³nh b¨y ĽҼc֯ các tri֓ u chֵ ng lâm sàng, cԀn lâm sàng, chӼn Ľo§n v¨ ĽiԚu tr֗  

b n֓h basedow. 

3. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c li°n quan ĽԒn b֓ nh và k׃ nŁng giao tiԒp ĽԜ 

hҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn giáo dֱ c sֵ c kh֛ e cho ngҼi֩ b n֓h sֹ  d nֱg thu֝ c an toàn, hi֓u quӶ. 

N i֥ dung bài h c֙ 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņn֗h nghǫa 

1.2. Nguyên nhân, yԒu t֝  nguy cҺ 

2. CҺ chԒ b n֓h sinh 

3. Tri֓ u chֵ ng 

3.1. Tri֓ u chֵ ng lâm sàng 

3.2. Tri֓ u chֵ ng cԀn lâm sàng 

4. ChӼn Ľo§n 

5. ņiԚu tr֗  

6. TҼ vӸn cho ngҼi֩ b n֓h vԚ cách sֹ  d nֱg thu֝ c 

B¨i 19: ņt֥ qu  ֿnão                                                                                 

Thγi gian: 02 giγ 

M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa, nguy°n nh©n, yԒu t֝  nguy cҺ v¨ cҺ chԒ b n֓h sinh 

gây b֓nh Ľt֥ quֿ  não. 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các tri֓ u chֵ ng lâm sàng, cԀn lâm sàng, chӼn Ľo§n v¨ ĽiԚu tr֗  

b n֓h Ľt֥ quֿ  não. 

3. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c li°n quan ĽԒn b֓ nh và k׃ nŁng giao tiԒp ĽԜ 

hҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn giáo dֱ c sֵ c kh֛ e cho ngҼi֩ b n֓h sֹ  d nֱg thu֝ c an toàn, hi֓u quӶ. 

N i֥ dung bài h c֙ 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņn֗h nghǫa 

1.2. Nguyên nhân, yԒu t֝  nguy cҺ 

2. CҺ chԒ b n֓h sinh 

3. Tri֓ u chֵ ng 

3.1. Tri֓ u chֵ ng lâm sàng 

3.2. Tri֓ u chֵ ng cԀn lâm sàng 

4. ChӼn Ľo§n 

5. ņiԚu tr֗  

6. TҼ vӸn cho ngҼi֩ b n֓h vԚ cách sֹ  d nֱg thu֝ c 
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B¨i 20: ņn֥g kinh 

Thγi gian: 02 giγ 

M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa, nguy°n nh©n, yԒu t֝  nguy cҺ v¨ cҺ chԒ b n֓h sinh 

gây b֓nh Ľn֥g kinh. 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các tri֓ u chֵ ng lâm sàng, cԀn lâm sàng, chӼn Ľo§n v¨ ĽiԚu tr֗  

b n֓h Ľn֥g kinh. 

3. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c li°n quan ĽԒn b֓ nh và k׃ nŁng giao tiԒp ĽԜ 

hҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn giáo dֱ c sֵ c kh֛ e cho ngҼi֩ b n֓h sֹ  d nֱg thu֝ c an toàn, hi֓u quӶ. 

N i֥ dung bài h c֙ 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņn֗h nghǫa 

1.2. Nguyên nhân, yԒu t֝  nguy cҺ 

2. CҺ chԒ b n֓h sinh 

3. Tri֓ u chֵ ng 

3.1. Tri֓ u chֵ ng lâm sàng 

3.2. Tri֓ u chֵ ng cԀn lâm sàng 

4. ChӼn Ľo§n 

5. ņiԚu tr֗  

6. TҼ vӸn cho ngҼi֩ b n֓h vԚ cách sֹ  d nֱg thu֝ c 

Bài 21: Viêm kh֧ p dӴng thӸp 

Thγi gian: 02 giγ 

M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa, nguy°n nh©n, yԒu t֝  nguy cҺ v¨ c¹ chԒ b n֓h sinh 

gây b֓ nh viêm kh֧ p dӴng thӸp. 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các tri֓ u chֵ ng lâm sàng, cԀn lâm sàng, chӼn Ľo§n v¨ ĽiԚu tr֗  

b n֓h viêm kh֧ p dӴng thӸp. 

3. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c li°n quan ĽԒn b֓ nh và k׃ nŁng giao tiԒp ĽԜ 

hҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn giáo dֱ c sֵ c kh֛ e cho ngҼi֩ b n֓h sֹ  d nֱg thu֝ c an toàn, hi֓u quӶ. 

M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņn֗h nghǫa 

1.2. Nguyên nhân, yԒu t֝  nguy cҺ 

2. CҺ chԒ b n֓h sinh 

3. Tri֓ u chֵ ng 

3.1. Tri֓ u chֵ ng lâm sàng 

3.2. Tri֓ u chֵ ng cԀn lâm sàng 

4. ChӼn Ľo§n 

5. ņiԚu tr֗  

6. TҼ vӸn cho ngҼi֩ b n֓h vԚ cách sֹ  d nֱg thu֝ c 
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Bài 22: B n֓h gút                                                        

Thγi gian: 02 giγ 

Mֱc ti°u b¨i h֙c 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa, nguy°n nh©n, yԒu t֝  nguy cҺ v¨ cҺ chԒ b n֓h sinh 

gây b֓ nh gút. 

2.  Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các tri֓ u chֵ ng lâm sàng, cԀn lâm sàng, chӼn Ľo§n v¨ ĽiԚu tr֗  

b n֓h gút. 

3. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c li°n quan ĽԒn b֓ nh và k׃ nŁng giao tiԒp ĽԜ 

hҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn giáo dֱ c sֵ c kh֛ e cho ngҼi֩ b n֓h sֹ  d nֱg thu֝ c an toàn, hi֓u quӶ. 

N֥i dung b¨i h֙c 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņn֗h nghǫa 

1.2. Nguyên nhân, yԒu t֝  nguy cҺ 

2. CҺ chԒ b n֓h sinh 

3. Tri֓ u chֵ ng 

3.1. Tri֓ u chֵ ng lâm sàng 

3.2. Tri֓ u chֵ ng cԀn lâm sàng 

4. ChӼn Ľo§n 

5. ņiԚu tr֗  

6. TҼ vӸn cho ngҼi֩ b n֓h vԚ cách sֹ  d nֱg thu֝ c 

Bài 23: Thoái hóa kh֧ p                                                                         

Thγi gian: 02 giγ 

Mֱc ti°u b¨i h֙c 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa, nguy°n nh©n, yԒu t֝  nguy cҺ g©y bn֓h v¨ cҺ chԒ 

b n֓h sinh gây b֓nh thoái hóa kh֧p. 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các tri֓ u chֵ ng lâm sàng, cԀn lâm sàng, chӼn Ľo§n v¨ ĽiԚu tr֗  

b n֓h thoái hóa kh֧p. 

3. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c li°n quan ĽԒn b֓ nh và k׃ nŁng giao tiԒp ĽԜ 

hҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn giáo dֱ c sֵ c kh֛ e cho ngҼi֩ b n֓h sֹ  d nֱg thu֝ c an toàn, hi֓u quӶ. 

N i֥ dung bài h c֙ 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņ֗nh nghǫa 

1.2. Nguyên nhân, yԒu t֝  nguy cҺ 

2. CҺ chԒ b n֓h sinh 

3. Tri֓ u chֵ ng 

3.1. Tri֓ u chֵ ng lâm sàng 

3.2. Tri֓ u chֵ ng cԀn lâm sàng 

4. ChӼn Ľo§n 

5. ņiԚu tr֗  

6. TҼ vӸn cho ngҼi֩ b n֓h vԚ cách sֹ  d nֱg thu֝ c 
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B¨i 24. Lo«ng xҼҺng                                                       

Thγi gian: 02 giγ 

M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa, nguy°n nh©n, yԒu t֝  nguy cҺ v¨ cҺ chԒ b n֓h sinh 

gây b֓nh lo«ng xҼҺng. 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các tri֓ u chֵ ng lâm sàng, cԀn lâm sàng, chӼn Ľo§n v¨ Ľi u֓ tr֗  

b n֓h lo«ng xҼҺng. 

3. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c li°n quan ĽԒn b֓ nh và k׃ nŁng giao tiԒp ĽԜ 

hҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn giáo dֱ c sֵ c kh֛ e cho ngҼi֩ b n֓h sֹ  d nֱg thu֝ c an toàn, hi֓u quӶ. 

N i֥ dung bài h c֙ 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņn֗h nghǫa 

1.2. Nguyên nhân, yԒu t֝  nguy cҺ 

2. CҺ chԒ b n֓h sinh 

3. Tri֓ u chֵ ng 

3.1. Tri֓ u chֵ ng lâm sàng 

3.2. Tri֓ u chֵ ng cԀn lâm sàng 

4. ChӼn Ľo§n 

5. ņiԚu tr֗  

6. TҼ vӸn cho ngҼi֩ b n֓h vԚ cách sֹ  d nֱg thu֝ c 

Bài 25: X  ֹtrí phӶn v  ֓

Thγi gian: 02 giγ 

M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ khái ni֓ m, nguyên nhân, phân loӴi, tri u֓ chֵ ng cֳ a phӶn v֓ . 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ di֑ n biԒn và xֹ  trí phӶn v֓ . 

3. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các n֥ i dung dֽ  phòng phӶn v .֓ 

4. VԀn ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c li°n quan ĽԒn b֓ nh và k׃ nŁng giao tiԒp ĽԜ hҼ֧ng 

dӾn, tҼ vӸn giáo dֱ c sֵ c kh֛ e cho ngҼi֩ b n֓h sֹ  d nֱg thu֝ c an toàn, hi֓u quӶ. 

N i֥ dung bài h c֙ 

1. Khái ni֓ m 

2. C§c nguy°n nh©n thҼn֩g gԊp 

3. Sinh lý b֓nh cֳ a s֝ c phӶn v֓  

4. Tri֓ u chֵ ng lâm sàng và di֑n biԒn 

5. Phân loӴi phӶn ֵ ng phӶn v֓  

6. X  ֹtrí cӸp cֵ u phӶn v֓  

7. Dֽ  phòng phӶn v֓  

Bài 26: CӸp cֵ u ng nַg tuӺn hoàn 

Thγi gian: 02 giγ 

M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa, nguy°n nh©n, sinh lĨ bn֓h cֳ a ngַ ng tuӺn hoàn. 
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2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ tri u֓ chֵ ng cֳ a ngַ ng tuӺn hoàn và c§c bҼc֧ xֹ  trí cӸp cֵ u 

ngַ ng tuӺn hoàn.  

3. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ chŁm s·c ngҼi֩ b n֓h ngַ ng tuӺn hoàn. 

4. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c li°n quan ĽԒn b֓ nh và k׃ nŁng giao tiԒp ĽԜ 

hҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn giáo dֱ c sֵ c kh֛ e cho ngҼi֩ b n֓h. 

N i֥ dung bài h c֙ 

1. ņn֗h nghǫa 

2. Nguyên nhân 

3. Sinh lý b֓nh 

4. Tri֓ u chֵ ng 

5. C§c bҼc֧ cӸp cֵ u 

5.1. CӸp cֵ u ban ĽӺu 

5.2. CӸp cֵ u tӴi b n֓h vi֓ n 

5.3. Các tai biԒn và chú ý 

6. ChŁm s·c ngҼi֩ b n֓h sau ngַng tuӺn hoàn 

Bài 27: Viêm h֙ ng ֫  trԎ em 

Thγi gian: 01 giγ 

M cֱ tiêu bài h֙ c  

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa, nguy°n nh©n, c§c yԒu t֝  nguy cҺ v¨ cҺ chԒ b n֓h 

sinh gây viêm h֙ng  ֫trԎ em 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các tri֓ u chֵ ng lâm sàng, cԀn lâm sàng, chӼn Ľo§n v¨ ĽiԚu tr֗  

viêm h֙ ng ֫  trԎ em. 

3. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c li°n quan ĽԒn b֓ nh và k׃ nŁng giao tiԒp ĽԜ 

hҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn giáo dֱ c sֵ c kh֛ e cho ngҼi֩ b n֓h, ngҼi֩ nh¨ ngҼi֩ b n֓h sֹ  d nֱg 

thu֝ c an toàn, hi֓u quӶ. 

N i֥ dung bài h c֙ 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņn֗h nghǫa 

1.2. Nguyên nhân, yԒu t֝  nguy cҺ 

2. CҺ chԒ b n֓h sinh 

3. Tri֓ u chֵ ng  

3.1. Tri֓ u chֵ ng lâm sàng 

3.2. Tri֓ u chֵ ng cԀn lâm sàng 

4. ChӼn Ľo§n 

5. ņiԚu tr֗  

6. TҼ vӸn cho ngҼi֩ b n֓h, ngҼi֩ nhà vԚ cách sֹ  d nֱg thu֝ c 

Bài 28: Viêm tai giֻ a ֫  trԎ em 

Thγi gian: 01 giγ 

M cֱ tiêu bài h֙ c  
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1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa, nguy°n nh©n, c§c yԒu t֝  nguy cҺ v¨ cҺ chԒ b n֓h 

sinh gây viêm tai giֻa ֫  trԎ em. 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các tri֓ u chֵ ng lâm sàng, cԀn lâm sàng, chӼn Ľo§n v¨ ĽiԚu tr֗  

viêm tai giֻ a ֫  trԎ em. 

3. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c li°n quan ĽԒn b֓ nh và k׃ nŁng giao tiԒp ĽԜ 

hҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn giáo dֱ c sֵ c kh֛ e cho ngҼi֩ b n֓h, ngҼi֩ nh¨ ngҼi֩ b n֓h sֹ  d nֱg 

thu֝ c an toàn, hi֓u quӶ. 

N i֥ dung bài h c֙ 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņ֗nh nghǫa 

1.2. Nguyên nhân, yԒu t֝  nguy cҺ 

2. CҺ chԒ b n֓h sinh 

3. Tri֓ u chֵ ng  

3.1. Tri֓ u chֵ ng lâm sàng 

3.2. Tri֓ u chֵ ng cԀn lâm sàng 

4. ChӼn Ľo§n 

5. ņiԚu tr֗  

6. TҼ vӸn cho ngҼi֩ b n֓h, ngҼi֩ nhà vԚ cách sֹ  d nֱg thu֝ c 

Bài 29: Tiêu chӶy cӸp  ֫trԎ em 

Thγi gian: 02 giγ 

M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa, ĽԊc ĽiԜm d֗ ch t֑  h c֙, nguyên nhân, yԒu t֝  nguy cҺ 

v¨ cҺ chԒ b n֓h sinh gây b֓nh tiêu chӶy cӸp ֫  trԎ em 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các dӸu hi֓ u mӸt nҼc֧, Ľ§nh gi§, ph©n loӴi m cֵ Ľ֥ mӸt nҼc֧ 

và các bi֓n ph§p ĽiԚu tr ,֗ phòng b֓nh tiêu chӶy cӸp cho trԎ em. 

3. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c li°n quan ĽԒn b֓ nh và k׃ nŁng giao tiԒp ĽԜ 

hҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn giáo dֱ c sֵ c kh֛ e cho ngҼi֩ b n֓h, ngҼi֩ nh¨ ngҼi֩ b n֓h sֹ  d nֱg 

thu֝ c an toàn, hi֓u quӶ. 

N i֥ dung bài h c֙ 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņn֗h nghǫa  

1.2. ņԊc ĽiԜm d֗ ch t֑  h c֙ 

1.3. Nguyên nhân, yԒu t֝  nguy cҺ 

2. CҺ chԒ b n֓h sinh 

3. Tri֓ u chֵ ng  

3.1. Tri֓ u chֵ ng lâm sàng  

3.2. Tri֓ u chֵ ng cԀn lâm sàng 

4. ChӼn Ľo§n 

5. ņiԚu tr֗  

6. TҼ vӸn cho ngҼi֩ b n֓h, ngҼi֩ nhà vԚ cách sֹ  d nֱg thu֝ c 
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Bài 30: SӼy thai 

Thγi gian: 02 giγ 

M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa, nguy°n nhân, yԒu t֝  nguy cҺ v¨ cҺ chԒ b n֓h sinh 

gây sӼy thai. 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các tri֓ u chֵ ng lâm sàng, cԀn lâm sàng, chӼn Ľo§n v¨ ĽiԚu tr֗  

sӼy thai.  

3. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c liên quan ĽԒn b֓ nh và k׃ nŁng giao tiԒp ĽԜ 

hҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn giáo dֱ c sֵ c kh֛ e cho ngҼi֩ b n֓h sֹ  d nֱg thu֝ c an toàn, hi֓u quӶ. 

N i֥ dung bài h c֙ 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņn֗h nghǫa 

1.2. Nguyên nhân 

2. CҺ chԒ b n֓h sinh 

3. Tri u֓ chֵ ng 

3.1. Tri֓ u chֵ ng lâm sàng 

3.2. Tri֓ u chֵ ng cԀn lâm sàng 

4. ChӼn Ľo§n 

5. ņiԚu tr֗  

6. TҼ vӸn cho ngҼi֩ b n֓h vԚ cách sֹ  d nֱg thu֝ c 

Bài 31:  Viêm nhi֑ m ph  ֱkhoa 

Thγi gian: 02 giγ 

M cֱ tiêu bài h֙ c 

1. Trình bày khái ni m֓, nguyên nhân, yԒu t֝  nguy cҺ gây viêm nhi֑m phֱ  khoa 

2. Tr³nh b¨y ĽҼc֯ các tri u֓ chֵ ng lâm sàng, cԀn lâm sàng, chӼn Ľo§n v¨ ĽiԚu tr֗  

viêm nhi֑ m phֱ  khoa 

3. VԀn dֱ ng ĽҼc֯ các kiԒn thֵ c li°n quan ĽԒn b֓ nh và k׃ nŁng giao tiԒp ĽԜ 

hҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn giáo dֱ c sֵ c kh֛ e cho ngҼi֩ b n֓h sֹ  d nֱg thu֝ c an toàn, hi֓u quӶ. 

N i֥ dung bài h c֙ 

1. ņӴi cҼҺng 

1.1. ņn֗h nghǫa 

1.2. Nguyên nhân, yԒu t֝  nguy cҺ 

2. CҺ chԒ b n֓h sinh 

3. Tri u֓ chֵ ng 

3.1. Tri֓ u chֵ ng lâm sàng 

3.2. Tri֓ u chֵ ng cԀn lâm sàng 

4. ChӼn Ľo§n 

5. ņiԚu tr֗  

6. TҼ vӸn cho ngҼi֩ b n֓h vԚ cách sֹ  d nֱg thu֝ c 
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3. N֥ i dung chi tiԒt phӺn th cֽ tԀp b n֓h vi n֓ 

3.1: Chuyên khoa Tim mӴch                                                      Thγi gian: 48 giγ 

Mֱc ti°u thֽc h¨nh 

1. VԀn dֱng ĽҼ֯c c§c kiԒn thֵc li°n quan ĽԒn nguy°n nh©n, cҺ chԒ b֓nh sinh, 

tri֓u chֵng l©m s¨ng, cԀn l©m s¨ng v¨ phҼҺng ph§p ĽiԚu tr֗ m֥t s֝ c§c b֓nh lĨ tim 

mӴch thҼ֩ng gԊp ĽԜ hҼ֧ng dӾn ngҼ֩i b֓nh sֹ dֱng thu֝c ĽiԚu tr֗ an to¨n, hi֓u quӶ. 

2. Thֽc hi֓n ĽҼ֯c m֥t s֝ k׃ thuԀt ĽiԚu dҼ֭ng cҺ bӶn v¨ ph§t ĽҼ֯c c§c thu֝c 

chuy°n khoa tim mӴch cho ngҼ֩i b֓nh theo Ľ¼ng quy tr³nh, ĽӶm bӶo an to¨n ngҼ֩i 

b֓nh. 

3. VԀn dֱng ĽҼ֯c k׃ nŁng giao tiԒp, phҼҺng ti֓n truyԚn th¹ng ph½ h֯p ĽԜ hҼ֧ng 

dӾn, tҼ vӸn, gi§o dֱc sֵc kh֛e cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ tim mӴch trong qu§ 

tr³nh thֽc h¨nh chuy°n m¹n. 

4. ThԜ hi֓n ĽҼ֯c t²nh t²ch cֽc trong h֙c tԀp, c· khӶ nŁng Ľ֥c lԀp v¨ ph֝i h֯p t֝t 

trong l¨m vi֓c nh·m, t²nh thԀn tr֙ng, t֕ m֕, ch²nh x§c, khoa h֙c, ph§t triԜn nŁng lֽc 

cֳa bӶn th©n, h֙c tԀp su֝t Ľ֩i. Ch֗u tr§ch nhi֓m vԚ kԒt quӶ c¹ng vi֓c cֳa bӶn th©n, 

Ľ§nh gi§ Ľ¼ng chӸt lҼ֯ng c¹ng vi֓c sau khi ho¨n th¨nh. Chֳ Ľ֥ng xin Ĩ kiԒn khi c¹ng 

vi֓c vҼ֯t qu§ khӶ nŁng. 

N i֥ dung th cֽ hành 

1. B¨i 1: Ph֡ biԒn n֥i quy khoa ph¸ng v¨ n֥i quy h֙c tԀp. V֓ sinh b֓nh ph¸ng. 

KiԜm so§t nhi֑m khuӼn. An to¨n ngҼ֩i b֓nh. (2 gi֩) 

2. B¨i 2: K׃ thuԀt Ľo dӸu hi֓u sinh t֟n. (2 gi֩) 

3. B¨i 3: K׃ thuԀt cho ngҼ֩i b֓nh u֝ng thu֝c (2 gi֩) 

4. B¨i 4: Gi֧i thi֓u thu֝c chuy°n khoa tim mӴch (8 gi֩) 

5. B¨i 5: Tri֓u chֵng b֓nh v¨ thu֝c ĽiԚu tr֗ cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ 

tim mӴch. (16 gi֩) 

6. B¨i 6: HҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn sֹ dֱng thu֝c cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh tim 

mӴch. (18 gi֩) 

3.2: Chuyên khoa Hô hӸp                                                            Thγi gian: 26 

giγ 

Mֱc ti°u thֽc h¨nh 

1. VԀn dֱng ĽҼ֯c c§c kiԒn thֵc li°n quan ĽԒn nguy°n nh©n, cҺ chԒ b֓nh sinh, 

tri֓u chֵng l©m s¨ng, cԀn l©m s¨ng v¨ phҼҺng ph§p ĽiԚu tr֗ m֥t s֝ c§c b֓nh lĨ h¹ hӸp 

thҼ֩ng gԊp ĽԜ hҼ֧ng dӾn ngҼ֩i b֓nh sֹ dֱng thu֝c ĽiԚu tr֗ an to¨n, hi֓u quӶ. 

2. Thֽc hi֓n ĽҼ֯c m֥t s֝ k׃ thuԀt ĽiԚu dҼ֭ng cҺ bӶn v¨ ph§t ĽҼ֯c c§c thu֝c 

chuy°n khoa h¹ hӸp cho ngҼ֩i b֓nh theo Ľ¼ng quy tr³nh, ĽӶm bӶo an to¨n ngҼ֩i b֓nh. 

3. VԀn dֱng ĽҼ֯c k׃ nŁng giao tiԒp, phҼҺng ti֓n truyԚn th¹ng ph½ h֯p ĽԜ hҼ֧ng 

dӾn, tҼ vӸn, gi§o dֱc sֵc kh֛e cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ h¹ hӸp trong qu§ 

tr³nh thֽc h¨nh chuy°n m¹n. 

4. ThԜ hi֓n ĽҼ֯c t²nh t²ch cֽc trong h֙c tԀp, c· khӶ nŁng Ľ֥c lԀp v¨ ph֝i h֯p t֝t 

trong l¨m vi֓c nh·m, t²nh thԀn tr֙ng, t֕ m֕, ch²nh x§c, khoa h֙c, ph§t triԜn nŁng lֽc 
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cֳa bӶn th©n, h֙c tԀp su֝t Ľ֩i. Ch֗u tr§ch nhi֓m vԚ kԒt quӶ c¹ng vi֓c cֳa bӶn th©n, 

Ľ§nh gi§ Ľ¼ng chӸt lҼ֯ng c¹ng vi֓c sau khi ho¨n th¨nh. Chֳ Ľ֥ng xin Ĩ kiԒn khi c¹ng 

vi֓c vҼ֯t qu§ khӶ nŁng. 

N֥i dung thֽc h¨nh 

1. B¨i 1: Ph֡ biԒn n֥i quy khoa ph¸ng v¨ n֥i quy h֙c tԀp. V֓ sinh b֓nh ph¸ng. 

KiԜm so§t nhi֑m khuӼn. An to¨n ngҼ֩i b֓nh. (2 gi֩) 

2. B¨i 2: K׃ thuԀt Ľo dӸu hi֓u sinh t֟n. (2 gi֩) 

3. B¨i 3: K׃ thuԀt cho ngҼ֩i b֓nh u֝ng thu֝c. (2 gi֩) 

4. B¨i 4: Gi֧i thi֓u thu֝c chuy°n khoa h¹ hӸp. (4 gi֩) 

5. B¨i 5: Tri֓u chֵng b֓nh v¨ thu֝c ĽiԚu tr֗ cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ 

h¹ hӸp. (8 gi֩) 

6. B¨i 6: HҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn sֹ dֱng thu֝c cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ 

h¹ hӸp. (8 gi֩) 

3.3: Chuyên khoa tiêu hóa                                                         Thγi gian: 28 giγ 

Mֱc ti°u thֽc h¨nh 

1. VԀn dֱng ĽҼ֯c c§c kiԒn thֵc li°n quan ĽԒn nguy°n nh©n, cҺ chԒ b֓nh sinh, 

tri֓u chֵng l©m s¨ng, cԀn l©m s¨ng v¨ phҼҺng ph§p ĽiԚu tr֗ m֥t s֝ c§c b֓nh lĨ ti°u 

h·a thҼ֩ng gԊp ĽԜ hҼ֧ng dӾn ngҼ֩i b֓nh sֹ dֱng thu֝c ĽiԚu tr֗ an to¨n, hi֓u quӶ. 

2. Thֽc hi֓n ĽҼ֯c m֥t s֝ k׃ thuԀt ĽiԚu dҼ֭ng cҺ bӶn v¨ ph§t ĽҼ֯c c§c thu֝c 

chuy°n khoa ti°u h·a cho ngҼ֩i b֓nh theo Ľ¼ng quy tr³nh, ĽӶm bӶo an to¨n ngҼ֩i 

b֓nh. 

3. VԀn dֱng ĽҼ֯c k׃ nŁng giao tiԒp, phҼҺng ti֓n truyԚn th¹ng ph½ h֯p ĽԜ hҼ֧ng 

dӾn, tҼ vӸn, gi§o dֱc sֵc kh֛e cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ ti°u h·a trong qu§ 

tr³nh thֽc h¨nh chuy°n m¹n. 

4. ThԜ hi֓n ĽҼ֯c t²nh t²ch cֽc trong h֙c tԀp, c· khӶ nŁng Ľ֥c lԀp v¨ ph֝i h֯p t֝t 

trong l¨m vi֓c nh·m, t²nh thԀn tr֙ng, t֕ m֕, ch²nh x§c, khoa h֙c, ph§t triԜn nŁng lֽc 

cֳa bӶn th©n, h֙c tԀp su֝t Ľ֩i. Ch֗u tr§ch nhi֓m vԚ kԒt quӶ c¹ng vi֓c cֳa bӶn th©n, 

Ľ§nh gi§ Ľ¼ng chӸt lҼ֯ng c¹ng vi֓c sau khi ho¨n th¨nh. Chֳ Ľ֥ng xin Ĩ kiԒn khi công 

vi֓c vҼ֯t qu§ khӶ nŁng. 

N i֥ dung th cֽ hành 

1. B¨i 1: Ph֡ biԒn n֥i quy khoa ph¸ng v¨ n֥i quy h֙c tԀp. V֓ sinh b֓nh ph¸ng. 

KiԜm so§t nhi֑m khuӼn. An to¨n ngҼ֩i b֓nh. (2 gi֩) 

2. B¨i 2: K׃ thuԀt Ľo dӸu hi֓u sinh t֟n. (2 gi֩) 

3. B¨i 3: K׃ thuԀt cho ngҼ֩i b֓nh u֝ng thu֝c. (2 gi֩) 

4. B¨i 4: Gi֧i thi֓u thu֝c chuy°n khoa ti°u h·a. (4 gi֩) 

5. B¨i 5: Tri֓u chֵng b֓nh v¨ thu֝c ĽiԚu tr֗ cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ 

ti°u h·a. (8 gi֩) 

6. B¨i 6: HҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn sֹ dֱng thu֝c cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ 

tiêu hóa. (10 gi֩) 
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3. 4. Chuyên khoa thԀn tiԒt ni u֓                                                  Thγi gian: 28 

giγ 

Mֱc ti°u thֽc h¨nh 

1. VԀn dֱng ĽҼ֯c c§c kiԒn thֵc li°n quan ĽԒn nguy°n nh©n, cҺ chԒ b֓nh sinh, 

tri֓u chֵng l©m s¨ng, cԀn l©m s¨ng v¨ phҼҺng ph§p ĽiԚu tr֗ m֥t s֝ c§c b֓nh lĨ thԀn 

tiԒt ni֓u thҼ֩ng gԊp ĽԜ hҼ֧ng dӾn ngҼ֩i b֓nh sֹ dֱng thu֝c ĽiԚu tr֗ an to¨n, hi֓u quӶ. 

2. Thֽc hi֓n ĽҼ֯c m֥t s֝ k׃ thuԀt ĽiԚu dҼ֭ng cҺ bӶn v¨ ph§t ĽҼ֯c c§c thu֝c 

chuy°n khoa thԀn tiԒt ni֓u cho ngҼ֩i b֓nh theo Ľ¼ng quy tr³nh, ĽӶm bӶo an to¨n ngҼ֩i 

b֓nh. 

3. VԀn dֱng ĽҼ֯c k׃ nŁng giao tiԒp, phҼҺng ti֓n truyԚn th¹ng ph½ h֯p ĽԜ hҼ֧ng 

dӾn, tҼ vӸn, gi§o dֱc sֵc kh֛e cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ thԀn tiԒt ni֓u trong 

qu§ tr³nh thֽc h¨nh chuy°n m¹n. 

4. ThԜ hi֓n ĽҼ֯c t²nh t²ch cֽc trong h֙c tԀp, c· khӶ nŁng Ľ֥c lԀp v¨ ph֝i h֯p t֝t 

trong l¨m vi֓c nh·m, t²nh thԀn tr֙ng, t֕ m֕, ch²nh x§c, khoa h֙c, ph§t triԜn nŁng lֽc 

cֳa bӶn th©n, h֙c tԀp su֝t Ľ֩i. Ch֗u tr§ch nhi֓m vԚ kԒt quӶ c¹ng vi֓c cֳa bӶn th©n, 

Ľ§nh gi§ Ľ¼ng chӸt lҼ֯ng c¹ng vi֓c sau khi ho¨n th¨nh. Chֳ Ľ֥ng xin Ĩ kiԒn khi c¹ng 

vi֓c vҼ֯t qu§ khӶ nŁng. 

N i֥ dung th cֽ hành 

1. B¨i 1: Ph֡ biԒn n֥i quy khoa ph¸ng v¨ n֥i quy h֙c tԀp. V֓ sinh b֓nh ph¸ng. 

KiԜm so§t nhi֑m khuӼn. An to¨n ngҼ֩i b֓nh. (2 gi֩) 

2. B¨i 2: K׃ thuԀt Ľo dӸu hi֓u sinh t֟n. (2 gi֩) 

3. B¨i 3: K׃ thuԀt cho ngҼ֩i b֓nh u֝ng thu֝c. (2 gi֩) 

4. B¨i 4: Gi֧i thi֓u thu֝c chuy°n khoa thԀn tiԒt ni֓u. (4 gi֩) 

5. B¨i 5: Tri֓u chֵng b֓nh v¨ thu֝c ĽiԚu tr֗ cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ 

thԀn tiԒt ni֓u. (8 gi֩) 

6. B¨i 6: HҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn sֹ dֱng thu֝c cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ 

thԀn tiԒt ni֓u. (10 gi֩) 

3. 5. Chuyên khoa n֥i tiԒt                                                               Thγi gian: 26 

giγ 

Mֱc ti°u thֽc h¨nh 

1. VԀn dֱng ĽҼ֯c c§c kiԒn thֵc li°n quan ĽԒn nguy°n nh©n, cҺ chԒ b֓nh sinh, 

tri֓u chֵng l©m s¨ng, cԀn l©m s¨ng v¨ phҼҺng ph§p ĽiԚu tr֗ m֥t s֝ c§c b֓nh lĨ n֥i tiԒt 

thҼ֩ng gԊp ĽԜ hҼ֧ng dӾn ngҼ֩i b֓nh sֹ dֱng thu֝c ĽiԚu tr֗ an to¨n, hi֓u quӶ. 

2. Thֽc hi֓n ĽҼ֯c m֥t s֝ k׃ thuԀt ĽiԚu dҼ֭ng cҺ bӶn v¨ ph§t ĽҼ֯c c§c thu֝c 

chuy°n khoa n֥i tiԒt cho ngҼ֩i b֓nh theo Ľ¼ng quy tr³nh, ĽӶm bӶo an to¨n ngҼ֩i b֓nh. 

3. VԀn dֱng ĽҼ֯c k׃ nŁng giao tiԒp, phҼҺng ti֓n truyԚn th¹ng ph½ h֯p ĽԜ hҼ֧ng 

dӾn, tҼ vӸn, gi§o dֱc sֵc kh֛e cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ n֥i tiԒt trong qu§ 

tr³nh thֽc h¨nh chuy°n m¹n. 

4. ThԜ hi֓n ĽҼ֯c t²nh t²ch cֽc trong h֙c tԀp, c· khӶ nŁng Ľ֥c lԀp v¨ ph֝i h֯p t֝t 

trong l¨m vi֓c nh·m, t²nh thԀn tr֙ng, t֕ m֕, ch²nh x§c, khoa h֙c, ph§t triԜn nŁng lֽc 
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cֳa bӶn th©n, h֙c tԀp su֝t Ľ֩i. Ch֗u tr§ch nhi֓m vԚ kԒt quӶ c¹ng vi֓c cֳa bӶn th©n, 

Ľ§nh gi§ Ľ¼ng chӸt lҼ֯ng c¹ng vi֓c sau khi ho¨n th¨nh. Chֳ Ľ֥ng xin Ĩ kiԒn khi c¹ng 

vi֓c vҼ֯t qu§ khӶ nŁng. 

N i֥ dung th cֽ hành 

1. B¨i 1: Ph֡ biԒn n֥i quy khoa ph¸ng v¨ n֥i quy h֙c tԀp. V֓ sinh b֓nh ph¸ng. 

KiԜm so§t nhi֑m khuӼn. An to¨n ngҼ֩i b֓nh. (2 gi֩) 

2. B¨i 2: K׃ thuԀt Ľo dӸu hi֓u sinh t֟n. (2 gi֩) 

3. B¨i 3: K׃ thuԀt cho ngҼ֩i b֓nh u֝ng thu֝c. (2 gi֩) 

4. B¨i 4: Gi֧i thi֓u thu֝c chuy°n khoa n֥i tiԒt. (4 gi֩) 

5. B¨i 5: Tri֓u chֵng b֓nh v¨ thu֝c ĽiԚu tr֗ cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ 

n֥i tiԒt. (8 gi֩) 

6. B¨i 6: HҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn sֹ dֱng thu֝c cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ 

n֥i tiԒt. (8 gi֩) 

3. 6. Chuyên khoa thӺn kinh                                                          Thγi gian: 26 

giγ 

Mֱc ti°u thֽc h¨nh 

1. VԀn dֱng ĽҼ֯c c§c kiԒn thֵc li°n quan ĽԒn nguy°n nh©n, cҺ chԒ b֓nh sinh, 

tri֓u chֵng l©m s¨ng, cԀn l©m s¨ng v¨ phҼҺng ph§p ĽiԚu tr֗ m֥t s֝ c§c b֓nh lĨ thӺn 

kinh thҼ֩ng gԊp ĽԜ hҼ֧ng dӾn ngҼ֩i b֓nh sֹ dֱng thu֝c ĽiԚu tr֗ an to¨n, hi֓u quӶ. 

2. Thֽc hi֓n ĽҼ֯c m֥t s֝ k׃ thuԀt ĽiԚu dҼ֭ng cҺ bӶn v¨ ph§t ĽҼ֯c c§c thu֝c 

chuy°n khoa thӺn kinh cho ngҼ֩i b֓nh theo Ľ¼ng quy tr³nh, ĽӶm bӶo an to¨n ngҼ֩i 

b֓nh. 

3. VԀn dֱng ĽҼ֯c k׃ nŁng giao tiԒp, phҼҺng ti֓n truyԚn th¹ng ph½ h֯p ĽԜ hҼ֧ng 

dӾn, tҼ vӸn, gi§o dֱc sֵc kh֛e cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ thӺn kinh trong qu§ 

tr³nh thֽc h¨nh chuy°n m¹n. 

4. ThԜ hi֓n ĽҼ֯c t²nh t²ch cֽc trong h֙c tԀp, c· khӶ nŁng Ľ֥c lԀp v¨ ph֝i h֯p t֝t 

trong l¨m vi֓c nh·m, t²nh thԀn tr֙ng, t֕ m֕, ch²nh x§c, khoa h֙c, ph§t triԜn nŁng lֽc 

cֳa bӶn th©n, h֙c tԀp su֝t Ľ֩i. Ch֗u tr§ch nhi֓m vԚ kԒt quӶ c¹ng vi֓c cֳa bӶn th©n, 

Ľ§nh gi§ Ľ¼ng chӸt lҼ֯ng c¹ng vi֓c sau khi ho¨n th¨nh. Chֳ Ľ֥ng xin Ĩ kiԒn khi c¹ng 

vi֓c vҼ֯t qu§ khӶ nŁng. 

N i֥ dung th cֽ hành 

1. B¨i 1: Ph֡ biԒn n֥i quy khoa ph¸ng v¨ n֥i quy h֙c tԀp. V֓ sinh b֓nh ph¸ng. 

KiԜm so§t nhi֑m khuӼn. An to¨n ngҼ֩i b֓nh. (2 gi֩) 

2. B¨i 2: K׃ thuԀt Ľo dӸu hi֓u sinh t֟n. (2 gi֩) 

3. B¨i 3: K׃ thuԀt cho ngҼ֩i b֓nh u֝ng thu֝c. (2 gi֩) 

4. B¨i 4: Gi֧i thi֓u thu֝c chuy°n khoa thӺn kinh. (4 gi֩) 

5. B¨i 5: Tri֓u chֵng b֓nh v¨ thu֝c ĽiԚu tr֗ cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ 

thӺn kinh. (8 gi֩) 

6. HҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn sֹ dֱng thu֝c cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ thӺn 

kinh. (8 gi֩) 
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3.7. Chuy°n khoa cҺ xҼҺng khp֧                                                  Thγi gian: 28 

giγ      

Mֱc ti°u thֽc h¨nh 

1. VԀn dֱng ĽҼ֯c c§c kiԒn thֵc li°n quan ĽԒn nguy°n nh©n, cҺ chԒ b֓nh sinh, 

tri֓u chֵng l©m s¨ng, cԀn l©m s¨ng v¨ phҼҺng ph§p ĽiԚu tr֗ m֥t s֝ c§c b֓nh lĨ cҺ 

xҼҺng kh֧p thҼ֩ng gԊp ĽԜ hҼ֧ng dӾn ngҼ֩i b֓nh sֹ dֱng thu֝c ĽiԚu tr֗ an to¨n, hi֓u 

quӶ. 

2. Thֽc hi֓n ĽҼ֯c m֥t s֝ k׃ thuԀt ĽiԚu dҼ֭ng cҺ bӶn v¨ ph§t ĽҼ֯c c§c thu֝c 

chuyên khoa cҺ xҼҺng kh֧p cho ngҼ֩i b֓nh theo Ľ¼ng quy tr³nh, ĽӶm bӶo an to¨n 

ngҼ֩i b֓nh. 

3. VԀn dֱng ĽҼ֯c k׃ nŁng giao tiԒp, phҼҺng ti֓n truyԚn th¹ng ph½ h֯p ĽԜ hҼ֧ng 

dӾn, tҼ vӸn, gi§o dֱc sֵc kh֛e cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ cҺ xҼҺng kh֧p 

trong qu§ tr³nh thֽc hành chuyên môn. 

4. ThԜ hi֓n ĽҼ֯c t²nh t²ch cֽc trong h֙c tԀp, c· khӶ nŁng Ľ֥c lԀp v¨ ph֝i h֯p t֝t 

trong l¨m vi֓c nh·m, t²nh thԀn tr֙ng, t֕ m֕, ch²nh x§c, khoa h֙c, ph§t triԜn nŁng lֽc 

cֳa bӶn th©n, h֙c tԀp su֝t Ľ֩i. Ch֗u tr§ch nhi֓m vԚ kԒt quӶ c¹ng vi֓c cֳa bӶn th©n, 

Ľ§nh gi§ Ľ¼ng chӸt lҼ֯ng c¹ng vi֓c sau khi ho¨n th¨nh. Chֳ Ľ֥ng xin Ĩ kiԒn khi c¹ng 

vi֓c vҼ֯t qu§ khӶ nŁng. 

N i֥ dung th cֽ hành 

1. B¨i 1: Ph֡ biԒn n֥i quy khoa ph¸ng v¨ n֥i quy h֙c tԀp. V֓ sinh b֓nh ph¸ng. 

KiԜm so§t nhi֑m khuӼn. An to¨n ngҼ֩i b֓nh. (2 gi֩) 

2. B¨i 2: K׃ thuԀt Ľo dӸu hi֓u sinh t֟n. (2 gi֩) 

3. B¨i 3: K׃ thuԀt cho ngҼ֩i b֓nh u֝ng thu֝c. (2 gi֩)  

4. B¨i 4: Gi֧i thi֓u thu֝c chuy°n khoa thӺn kinh. (4 gi֩) 

5. B¨i 5: Tri֓u chֵng b֓nh v¨ thu֝c ĽiԚu tr֗ cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ 

cҺ xҼҺng kh֧p. (8 gi֩) 

6. B¨i 6: HҼ֧ng dӾn, tҼ vӸn sֹ dֱng thu֝c cho ngҼ֩i b֓nh mԂc m֥t s֝ b֓nh lĨ 

cҺ xҼҺng kh֧p. (10 gi֩) 

IV. ņiԚu ki n֓ th cֽ hi n֓ môn h֙ c  

1. Trang thiԒt b  ֗máy móc, dֱ ng cֱ :  

- M§y chiԒu, m§y t²nh, bӶng, phӸn (b¼t x·a),  

- Mô hình 

2. H c֙ li u֓, d nֱg cֱ , nguyên vԀt li u֓: 

- T¨i li֓u hҼ֧ng dӾn ĽԜ thֽc hi֓n m¹n h֙c 

- Gi§o tr³nh v¨ t³nh hu֝ng l©m s¨ng cho sinh vi°n. 

- B¨i giӶng slide 

- M¹ h³nh, tranh giӶi phӾu 

- ChuӼn ĽӺu ra m¹ Ľun, m¹n h֙c 

- Mֱc ti°u b¨i h֙c 

3.  C§c ĽiԚu ki n֓ khác: 

































































































































































































































































































































http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275715
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275716
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275717
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275718
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275719
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275725
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275726
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275727
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275728
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275729


http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275731
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275732
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275733
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275734
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275735
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275736
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275737
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275739
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275743
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275744
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275745
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275748
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275752
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275755
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275759
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275763
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275766
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275766


http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275769
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275774
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275777
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275782
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275783
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275786
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275787
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275788
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275789
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275790
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275791
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275792
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275793
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275794
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275795
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275796
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275799
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275802
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275805
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275808
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275810
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275813
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275816


http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275818
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275819
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275820
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275821
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275822
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275823
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275824
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275825
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275828
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275829
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275831
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275832
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275833
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275834


http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275835
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275836
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275837
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275838
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275839
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275841
http://../HELLO/Documents/Zalo%20Received%20Files/Ch%C6%B0%C6%A1ng%20tr%C3%ACnh%20chi%20ti%E1%BA%BFt%20QLTTT%202018.docx#_Toc92275842









































































































































































































































































